
 
 

 

Berlin, 16. Mai 2024     

 

Female Dorms im Trend: a&o erweitert Angebot an 

Mehrbettzimmern für Frauen  

 
• Mehr Farbe und Ausstattung in Mehrbettzimmern für Frauen  

• Übernachtungs-Plus von 28 Prozent gegenüber 2023   

• Weitere „female dorms“ und Services in Planung  

• Mehrbett, mehr Sommer: 10% Ermäßigung auf August-Übernachtungen 

 

 

Ein Bett, ein Fön, ein Farbkonzept: Die female dorms bei a&o bieten Platz für sechs Gäste. Die 

Nachfrage nach den Mehrbettzimmern exklusiv für Frauen steigt. Frische Farben und mehr 

Ausstattung inklusive (Foto: a&o Hostels). 

Berlin –  Bett buchen, Bad teilen: Mehrbettzimmer sind eine smarte Alternative zur 
Übernachtung im Einzel- oder Doppelzimer - gerade für Soloreisende. Speziell 
female dorms sind gefragt. Die Berliner Hostelgruppe a&o stockt seit Monaten ihr 
Angebot an Mehrbettzimmern für Frauen auf: bis zu sechs Betten in einem rund 
26 Quadratmeter großen, farbig gestalteten Raum mit speziell ausgestattetem 
Badezimmer mit leistungsstarkem Fön, Extra-Spiegel und -Beleuchtung. Von 
einem „Trend“ spricht Phillip Winter, CMO: „Mehrbettzimmer für Frauen gibt es in 
mehr als der Hälfte unserer Häuser und laufend kommen neue hinzu.“  

Die Nachfrage bei a&o steigt: Mit über 31.000 liegt die Zahl der Übernachtungen im 

ersten Drittel dieses Jahres um 28 Prozent höher als im Vergleichszeitraum des 

Vorjahres. Rund 50 Mehrbettzimmer für Frauen stehen aktuell in 21 Häusern zur 

Verfügung und das Angebot wächst stetig. Durchschnittlich kostet die Übernachtung 

rund 21 Euro und liegt damit deutlich unter dem Preis für ein Einzel- oder Doppelzimmer. 

https://www.aohostels.com/de/service/frauen-zimmer/
https://www.aohostels.com/de/service/frauen-zimmer/


 
 

 

Je nach Saison gibt´s Angebote bereits ab 12 Euro. Mehrbettzimmer für Frauen gibt´s 

bei a&o bereits seit November 2015. Ein Aufpreis zu gemischten dorms, die a&o 

ebenfalls anbietet, fällt nicht an 

Ob Hamburg oder München, Aachen oder Dresden, Weimar, Wien, Venedig, Prag – die 

Liste der Standorte, die sich mit female dorms „vor allem an alleinreisende Frauen 

richtet“ wächst stetig, so Winter. Stuttgart ist der jüngste Neuzugang. Bis zu vier female 

dorms stehen pro Haus zur Verfügung, mit jeweils vier oder sechs Betten. Female dorms 

sind und bleiben ausschließlich für Frauen reserviert – selbst bei hoher Nachfrage 

werden sie nicht umgenutzt.    

Alleine, flexibel, bewusst reisen    

Aber es ist nicht nur der Preis. Alleine reisen, nicht einsam – Gründe dafür gibt es genug: 

Flexibilität und Unabhängigkeit, Abenteuerlust und Herausforderung, mehr "selfcare und 

Me-Time" wie auch das Portal solofemaletravelers.club in einer Umfrage bestätigt. „Solo 

zu verreisen bedeutet nicht, keine andere Wahl zu haben, sondern sich bewusst dafür 

zu entscheiden“, betont Phillip Winter, der an allen zukünftigen a&o-Standorten auch 

Lage und Anordnung der Mehrbettzimmer weiter optimieren möchte: „Kurze Wege und 

optimale Erreichbarkeit innerhalb unserer Häuser sind das Ziel speziell für unsere female 

dorms.“  

Mehrbett, mehr Sommer: 10% Ermäßigung im August   

Nach der Fußball-EM ist vor dem nächsten City-Trip: Für den Reisezeitraum 28. Juli bis 

31. August 2024 gibt´s pro Person/Übernachtung im Mehrbettzimmer 10 Prozent 

Ermäßigung – gültig nicht nur für die female, sondern für alle dorms bei a&o.  

Mehr Infos unter: https://www.aohostels.com/de/deals/ 

 

 

Über a&o Hostels  

a&o wurde im Jahr 2000 von Oliver Winter gegründet und betreibt derzeit 38 Hostels mit rund 28.500 Betten. 

Die Berliner Budgetgruppe ist in 25 Städten und neun europäischen Ländern vertreten. Nächster neuer 

Standort ist Florenz ab Sommer 2024. Der a&o-Gästemix ist vielfältig: Rucksacktouristen gehören ebenso 

wie Alleinreisende, Familien, Schulgruppen und Vereine zur a&o-Zielgruppe. Auch die Zahl der 

Businessreisenden und Senioren nimmt zu. Mit 6,1 Mio. Übernachtungen (2022: 5,55 Mio.), 2,7 Mio. Gästen 

(2,2 Mio.) und einem Umsatz von 217 Mio. Euro (172) verzeichnet a&o mit 2023 sein bisher erfolgreichstes 

Jahr in der Unternehmensgeschichte. Im Rahmen der Nachhaltigkeits-Strategie wird a&o im Jahr 2025 Net 

Zero sein, d.h. die CO2-Emissionen je Übernachtung werden dann weniger als drei Kilogramm betragen, 

der Rest wird ausgeglichen. Mehr Infos unter https://www.aohostels.com/de/ bzw. Übersicht a&o Standorte 

unter https://www.aohostels.com/de/alle-standorte/ 

 

Kontakt: 

Dr. Petra Zahrt  

Mobile +49 (0) 172 94 54 753  

Mail petra.zahrt@aohostels.com 
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