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medac sponsert Preis für herausragende rheumatologische 
Fachassistenz  

 

Wedel, 08. Mai 2024 - Am 13. April fand in Frankfurt die Verleihung 
des RFA - Awards statt, bei der medac Sponsor des Preises für 
die herausragende Leistung der Rheumatologischen 
Fachassistenz ist. Diese Auszeichnung wird in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e. V. alle 
zwei Jahre vergeben. 

Die Rheumatologische Fachassistenz (RFA) nimmt eine entscheidende 
Rolle in der Patientenversorgung ein und fungiert als wichtiges 
Bindeglied zwischen Patient*innen und Rheumatolog*innen, sowie 
Angehörigen. Angesichts des Fachärztemangels und der 
demographischen Entwicklung hat sich die Delegation ärztlicher 
Aufgaben an die RFA als essenziell erwiesen. Diese Entwicklung wertet 
nicht nur die Tätigkeit der RFA-Berufsgruppe auf, sondern wird auch von 
den Patienten wohlwollend wahrgenommen. 

Seit April 2021 ist die RFA-Weiterbildung von der Bundesärztekammer 
(BÄK) anerkannt. Aktuell laufen Bemühungen, eine Abrechnungsziffer 
im Einheitlichen Bewertungsmaßstab (EBM) für die Leistungen der RFA 
zu etablieren, um die Anerkennung und Vergütung ihrer wichtigen Arbeit 
zu verbessern. 

"Wir sind stolz darauf, die herausragenden Leistungen der 
Rheumatologischen Fachassistenz zu würdigen und zu unterstützen", 
sagt Frank Schulte, Head of Force Products, medac Germany auf der 
Preisverleihung. "Die RFA spielt eine unverzichtbare Rolle in der 
Patientenversorgung und verdient höchste Anerkennung für ihre 
engagierte Arbeit." 

Diesjährige Preisträger-Teams 

Die Preisverleihung der Awards 2024, moderiert von Rudy C. Meidl, Arzt 
und Event-Moderator, fand im Rahmen der medac 
Fortbildungsveranstaltung zum Thema „Neue Aspekte und 
Entwicklungen in der Rheumatologie“ statt. 

Mit der Laudatio von Prof. Dr. Klaus Krüger aus München wurde das 
Team „Rheumapraxis Deggendorf“ für den 1. Platz zum RFA Award-
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Preisträger 2024 gekürt. Das große Engagement, dass das Team in ihrer 
täglichen Arbeit leistet, konnte in der Bewerbung spürbar 
nachempfunden werden. Die bereits seit einigen Jahren gelebte RFA-
Delegation wurde im Praxisbetrieb mit viel Enthusiasmus weiter 
ausgebaut und hervorragend gelebt. Der Beruf ist für alle 
Teammitglieder aus der Praxis Deggendorf eine Berufung und wird nicht 
nur als Arbeit aufgefasst. 

 

 
Bildunterschrift: 1. Platz „Rheuma Praxis Deggendorf“,  
Von links: Elisa Bumberger, Karin Schwarz, Dr. med. Matthias Kirrstetter, Karin Friedl  
Nicht auf dem Bild: Dr. Roman Eder 

 

In diesem Jahr wurde der 2. Platz des RFA Awards dem Immunzentrum 
Chemnitz verliehen. Dr. Kirsten Karberg hob in ihrer Laudatio besonders 
die Leistung des jungen Teams hervor. Trotz der erst im Jahr 2016 
eröffneten Privatarztpraxis gelang es ihnen innerhalb kurzer Zeit, die 
RFA-Delegation zu etablieren und gleichzeitig die Akzeptanz der 
Patienten zu bewahren, die oft andere Erwartungen hatten. 
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Bildunterschrift: 2. Platz „Immunzentrum Chemnitz“, 
Von links: Dr. med. univ. M. Kouba, Sandra Schulze, Dr. med. Sebastian Rudolph 
Nicht auf dem Bild: Mandy Süss, Caroline Anders 

Das „St. Franziskus MVZ Am Hang“ wurde Preisträger Platz 3. Prof. Dr. 
Andreas Krause betonte in seiner Laudatio, dass trotz der 
Engpasssituation in der Patientenversorgung in dieser Region das Team 
des MVZ mit großartigem Engagement durch eine kurzfristige 
Umstrukturierung unter bewusster Mehreinbindung der 
berufserfahrenen RFAs entgegengewirkt hat. In der Praxis wurden 
wichtige Voraussetzungen für die Delegation geschaffen, die das 
eigenverantwortliche, selbstständige und rechtlich konforme Arbeiten 
der RFA abbildet.  

 
Bildunterschrift: 3. Platz „Franziskus MVZ Am Hang“, 
Von links: Anja Homann-Trumpke, PD Dr. med. Rainald Zeuner, Martina Riefe-Magnussen 
Nicht auf dem Bild: Dr. med. Kerstin Jepsen-Schiemann 
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Ausblick: RFA Award 2026 

Auch 2026 wird es wieder eine Preisverleihung in diesem Bereich geben: 
Die berufliche Leistung der RFA im Team mit Rheumatolog*innen in der 
Patientenversorgung wird alle 2 Jahre ausgezeichnet. Ab Januar 2025 
stehen die Bewerbungsmaterialien unter www.rfa-award.de  zur 
Verfügung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Über medac 

Bei der medac-Gruppe sind wir der Überzeugung, dass die Gesundheit das höchste Gut des Menschen ist. 
Seit 1970 ist unsere Mission, die Lebensqualität unser Patient*innen weltweit zu verbessern, indem wir ihnen 
die besten medizinischen Therapien zur Verfügung stellen. Als global agierendes Pharmaunternehmen mit 
Hauptsitz in Deutschland bieten wir hochwertige medizinische Produkte in mehr als 90 Ländern weltweit an. 
Mit mehr als 2.000 Mitarbeitenden setzen wir uns für die Verbesserung der Gesundheit der Menschen ein. 

Unsere Produkte werden in unseren Produktionsstandorten in Deutschland und anderen europäischen Ländern 
nach höchsten Standards hergestellt, und über unser Logistikzentrum weltweit verteilt. 

Wir arbeiten kontinuierlich daran, zugelassene Arzneimittel zu verbessern und innovative 
Therapiemöglichkeiten in den Bereichen Rheumatologie, Urologie, Hämatologie und Onkologie zu entwickeln. 
Unser Ziel ist es, sichere, qualitativ hochwertige Originalpräparate sowie Generika und Biosimilars 
bereitzustellen. Auf diese Weise machen wir lebenswichtige Arzneimittel weltweit zugänglich. 

Weitere Informationen zum Unternehmen finden Sie online unter www.medac-group.com. 

http://www.rfa-award.de/

