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Tag der offenen Tir in der Akutgeriatrischen Tagesklinik am 15. Mai
Einblick in die verschiedenen Therapiemoglichkeiten zur Behandlung von
altersmedizinischen Erkrankungen

Tags(iber Therapie, nachmittags wieder zu Hause: In der Akutgeriatrischen Tagesklink des
Klinikums Ingolstadt wird Menschen ab 70 Jahren, die an altersmedizinischen Erkrankungen
leiden, geholfen. Tagstiber bekommen die Senioren/-innen ein abwechslungsreiches, auf ihre
Bed(irfnisse abgestimmtes, Therapieangebot und am Nachmittag werden sie wieder nach Hause
in ihre gewohnte Umgebung gebracht.

Am 15. Mai ab 16 Uhr |&dt die Akutgeriatrische Tagesklinik zu einem ,Tag der offenen Tur” ein.
Dort haben zuweisende Haus- und Facharzte/-innen, Betroffene und deren Angehérige sowie
andere Interessierte die Moglichkeit, einen Einblick in die vielfaltigen Therapiemoglichkeiten
und Pflegeangebote der Akutgeriatrischen Tagesklinik zu erhalten. AuRerdem bietet die
Veranstaltung ehemaligen Patienten/-innen die Moglichkeit zu einem Wiedersehen.

Die Arzte/-innen und Therapeuten/-innen stellen die verschiedenen Behandlungsmaglichkeiten
zur Verbesserung der Mobilitdt, Gangsicherheit, Balance, Kraft und Ausdauer vor. Darlber
hinaus werden ergotherapeutische MaRnahmen zur Verbesserung von alltaglichen Aktivitaten,
wie Essen und Anziehen, sowie physikalische MaRRnahmen wie Muskelentspannung und
Schmerzlinderung gezeigt. Es besteht auRerdem die Mdoglichkeit, verschiedene Gehhilfen zu
testen sowie andere Hilfsmittel, wie Greifzangen, Schreib- und Anziehhilfen auszuprobieren.

Die Veranstaltung findet zwischen 16 und 18 Uhr in der Minchener Stralle 135, 1. OG, statt.
Der Zugang ist Uber die HanslmairstraRe moglich. Eine Anmeldung ist nicht notig. Bei
Rickfragen wenden Sie sich bitte an das Sekretariat der Akutgeriatrie unter
akutgeriatrie@klinikum-ingolstadt.de oder unter Tel. 0841 880 2571.

Das Klinikum Ingolstadt bietet als eines der groten kommunalen Krankenhauser in Bayern die
Behandlung komplexer Krankheitsbilder in Wohnortnahe. Uber 3.800 Mitarbeiter/-innen
versorgen jahrlich rund 33.000 stationéare/teilstationare sowie 68.000 ambulante Patienten/-
innen in 23 Kliniken und Instituten. Zum Klinikum Ingolstadt gehort eines der groRten deutschen
Zentren fir psychische Gesundheit in einem Allgemeinkrankenhaus.
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