2222 SAARLANDISCHE

(iKK Sudwest > KREBSGESELLSCHAFT e.V.

Mitglied der Deutschen Krebsgesellschaft e.V.

Presseinformation Saarbriicken, 22. Februar 2024

Saarlandische Einrichtungen erhalten ,,SunPass*
Projekt zur Hautkrebspravention bei Kindern

Nicht nur im Sommer gilt: Sich ausreichend vor der UV-Strahlung der Sonne zu
schutzen und damit Sonnenbrande zu vermeiden, ist fur die Pravention von Haut-
krebs entscheidend. Um Kinder bereits frihzeitig fir das Thema Sonnenschutz
zu sensibilisieren, fuhrt die IKK Sidwest gemeinsam mit der Saarlandischen
Krebsgesellschaft in Kindertagesstatten, Kindergarten und Kindertagespflege-
stellen das Sonnenschutzprojekt ,,SunPass“ durch. Die Einrichtungen werden
nun fur ihre erfolgreiche Teilnahme an dem Projekt ausgezeichnet.

,Sonnenbrande im Kindesalter gehéren zu den Hauptrisikofaktoren fur Hautkrebs in
spateren Jahren. Die zarte Kinderhaut ist besonders schiitzenswert, da sie selbst noch
keine Schutzmechanismen vor der Sonneneinstrahlung ausgebildet hat. Mit dem Pro-
jekt ,SunPass’ unterstitzen wir Kindergéarten und —tagesstatten, einen gesunden Um-
gang mit der Sonne in den Alltag zu integrieren®, erklart Dr. med. Steffen Wagner, 1.

Vorsitzender der Saarlandischen Krebsgesellschaft.

Sabine Rubai, Geschéftsfuhrerin der Saarlandischen Krebsgesellschaft e.V., erganzt:
,Wir konnten in diesem Jahr gemeinsam mit der IKK Stidwest 17 Kitas und 5 Kinderta-
gespflegestellen fur ihr besonderes Engagement im gesunden Umgang mit der Sonne

auszeichnen.”
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Mit Projekt Gesundheitskompetenz der Kinder starken

Von geeigneter Kleidung an sonnigen Tagen uber richtiges Eincremen bis hin zu pas-
senden Schattenspendern auf dem Kitagelande — sowohl Erzieherinnen und Erzieher
als auch Eltern werden mit dem Projekt ,SunPass* noch starker fiir das Thema Sonnen-
schutz sensibilisiert. Und mit verschiedenen Aktionen und Aktivitaten lernen auch die
Kleinsten auf spielerische Weise, dass der richtige Sonnenschutz im Kita-Alltag dazu-
gehort. In einer Sonnenschutzvereinbarung werden entsprechende Malinahmen fest-
geschrieben und in den warmen Frihlings- und Sommermonaten von den teilnehmen-
den Einrichtungen umgesetzt. Fir ihr Engagement im vergangenen Jahr erhalten sie

nun den ,SunPass*.

IKK-Sudwest-Geschaftsfuhrer Gunter Eller freut sich tGber die erfolgreiche Teilnahme
von so vielen Kitas und Kindertagespflegestellen und betont: ,Gerade bei sonnigem
Wetter halten sich Kinder besonders gerne drauf3en auf und ausreichend Bewegung hat
schon im Kindesalter grof3en Einfluss auf die Gesundheit. Mit dem Projekt ,SunPass’
wird die Gesundheitskompetenz der Kinder so friih wie moglich gestarkt. So lernen sie
schon in jungen Jahren, wieso bei Spiel und Bewegung an der frischen Luft auch der
richtige Sonnenschutz so wichtig ist. Es freut uns sehr, dass wir gemeinsam mit der
Saarlandischen Krebsgesellschaft schon seit vielen Jahren einen wichtigen Beitrag zur
Pravention von Hautkrebs in der Region leisten kdnnen. Insgesamt konnten wir mit dem

Projekt im vergangenen Jahr 1.550 Kinder im Saarland erreichen.*

Auch 2024 koénnen Kindertagesstatten und Kindertagespflegestellen im Saarland an
dem Projekt teilnehmen und fur ihr Engagement beim Thema Sonnenschutz zertifiziert
werden. Anmeldungen fir den ,SunPass” sind direkt bei der Saarlandischen Krebsge-

sellschaft mdglich.
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Die IKK Sudwest

Aktuell betreut die IKK Sudwest mehr als 635.000 Versicherte und tber 90.000 Betriebe
in Hessen, Rheinland-Pfalz und im Saarland. Versicherte und Interessenten kénnen auf
eine personliche Betreuung in unseren 21 Kundencentern in der Region vertrauen. Dar-
Uber hinaus ist die IKK Stidwest an sieben Tagen in der Woche rund um die Uhr tber
die IKK Service-Hotline 0681/ 3876 1000 oder www.ikk-suedwest.de zu erreichen.

Bildunterschrift: Fir mehr Sonnenschutz bei Kindern: Dr. med. Steffen Wagner (l.), 1.
Vorsitzender der Saarlandischen Krebsgesellschaft, und IKK-Stdwest-Geschéftsfihrer
Gunter Eller (r.) unterzeichnen die SunPass-Zertifikate fur die Einrichtungen.



