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200 neue Reste-Rezepte in der App Zu gut fur die Tonne!

Die Zu gut fiir die Tonne!-App unterstiitzt bei der Suche nach passenden
Rezepten — zugeschnitten auf den eigenen Restevorrat. Gemeinsam mit einer
Erndhrungswissenschaftlerin wurden nun 200 neue Reste-Rezepte entwickelt
und die App um weitere Funktionen erganzt.

Egal ob librig gebliebene Nudeln, eine halbe Zucchini oder etwas braune Bananen:
Fir diese und viele andere Lebensmittelreste hat die Zu gut fiir die Tonne!-App des
Bundesministeriums fur Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) einfache, leckere
Rezepte. Mit praktischen Ideen und Haltbarkeitstipps hilft die App beim restefreien
Kochen — ohne grof3en Aufwand und Einkauf.

Mit den 200 neuen Reste-Rezepten gibt es in der App jetzt insgesamt rund 800
Reste-Rezepte. Der Grundgedanke der App ist weiterhin: Die Rezepte sind einfach
nachzukochen und bendtigen meist nur wenige weitere Zutaten, um die Verwertung
der vorhandenen Reste in den Vordergrund zu stellen. Als neue Reste-Zutaten
wurden nun u.a. SuBkartoffeln, Mangos und Buchweizen in zusatzliche Rezepte
integriert.

Die neuen Zutaten und Rezepte innerhalb der App waren Winsche vieler
Nutzer:innen. Denn: Finden Nutzer:innen fir eine gesuchte Reste-Zutat noch keine
Ergebnisse, kdnnen sie diese als neue Zutat vorschlagen. Das erméglicht eine
Weiterentwicklung der App, die sich an den Bedirfnissen der Nutzer:innen orientiert.

Auch einige neue Funktionen wie die Druckfunktion, durch die Rezepte nun auch
analog verwendet werden kdnnen, gehen auf Feedback der Nutzer:innen zuriick.
Eine weitere Funktion, die das Nutzungserlebnis verbessert, ist die Erganzung einiger
Rezepte mit passenden Tutorial-Videos. Und auf der Rezeptsuchen-Seite kbnnen
sich die Nutzer:innen nun von beliebten Reste-Zutaten inspirieren lassen.

Die Zu gut fiir die Tonne! — App ist kostenfrei im Google Play Store und im App Store
verfigbar oder kann direkt im Browser genutzt oder auf der Website von Zu qut fiir
die Tonne! heruntergeladen werden.

Hintergrund
Zu gut fiir die Tonne!

Jahrlich fallen in Deutschland entlang der gesamten Lebensmittelversorgungskette
circa elf Millionen Tonnen Lebensmittelabfalle an, sechseinhalb Millionen Tonnen
davon allein in Privathaushalten. Dazu zahlt auch Unvermeidbares wie z. B. Obst-
und Nussschalen, Kaffeesatz und Knochen. Wie Verbraucher:innen die


https://play.google.com/store/apps/details?id=app.zugutfuerdietonne
https://apps.apple.com/us/app/zu-gut-f%C3%BCr-die-tonne/id572706106
https://zugutfuerdietonne.app/
https://www.zugutfuerdietonne.de/app
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Lebensmittelverschwendung reduzieren kénnen, zeigt Zu gut fiir die Tonne! bereits
seit 2012.

Mit der Nationalen Strateqie zur Reduzierung der Lebensmittelverschwendung ruckt
das Bundesministerium fur Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) neben den privaten
Haushalten auch die Sektoren Primarproduktion, Verarbeitung, Grof3- und
Einzelhandel sowie Aulier-Haus-Verpflegung starker in den Fokus. Ziel ist es, bis
2030 die Lebensmittelabfalle in Deutschland entlang der gesamten
Lebensmittelversorgungskette zu halbieren und Lebensmittelverluste zu reduzieren.
Dazu ist das BMEL mit den Wirtschaftsbeteiligten im stetigen Austausch. Ein Pakt
gegen Lebensmittelverschwendung mit dem Handel und eine Zielvereinbarung fiir die
AuRer-Haus-Verpflegung wurden bereits abgeschlossen. Parallel priift das BMEL
gesetzliche MaRnahmen fiir die Erleichterung von Lebensmittelspenden und setzen
uns auf EU-Ebene fiir gleiche Reduzierungsziele fir Lebensmittelabfalle in allen
Sektoren ein.
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