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 Pressemitteilung 

Berlin-Buch, 06.12.2023 

Nikolaus-Abseilaktion der Berliner Feuerwehr am Helios 

Klinikum Berlin-Buch 

 

Höhenretter der Berliner Feuerwehr haben heute am Nikolaustag Kinderaugen zum 

Strahlen gebracht. Sie haben sich, als Nikoläuse verkleidet, vom Dach des Helios 

Klinikums Berlin-Buch abgeseilt und kleinen Patient:innen Geschenke gebracht. 

 

Was vor einigen Jahren als Einzel-Idee einiger Höhenretter-Einheiten anfing, ist mittlerweile 

zu einer bundesweiten Aktion herangewachsen: Um kleinen Patientinnen und Patienten auf 

den Kinderstationen der örtlichen Krankenhäuser eine Freude zu machen, seilen sich die 

Spezialeinheiten der Feuerwehr verkleidet als Nikolaus und Superhelden von den Dächern der 

Krankenhäuser zu den Kindern ab. Für Kinder, die aufgrund ihrer Erkrankungen über den 

Nikolaustag stationär bleiben müssen, ist dies ein ganz besonderer Moment. 

 

Die Feuerwache Marzahn der Berliner Feuerwehr beteiligte sich am 6. Dezember 2023 an der 

bundesweiten Nikolaus-Abseilaktion von über 50 Höhenrettungsgruppen und sorgte mit ihrer 

Nikolausüberraschung durchweg für strahlende und überglückliche Kinderaugen. Die Aktion 

der schwebenden Nikoläuse war ein voller Erfolg. 

 

„Es war ein ganz besonderes Erlebnis, begleitet von den erwartungsvollen Blicken vieler 

Patient:innen und Mitarbeiter:innen des Klinikums. Ein großes Dankeschön an alle Beteiligten, 

denn die Freude über diese tolle Nikolausaktion wird gerade bei unseren kleinen Patientinnen 

und Patienten noch lange nachwirken“, so Priv.-Doz. Dr. med. Patrick Hundsdörfer, Chefarzt 

der Kinder- und Jugendmedizin im Helios Klinikum Berlin-Buch. 
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Fotocredit: Thomas Oberländer | Helios Kliniken 
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Das Helios Klinikum Berlin-Buch ist ein modernes Krankenhaus der Maximalversorgung mit über 1.000 Betten in mehr 

als 60 Kliniken, Instituten und spezialisierten Zentren sowie einem Notfallzentrum mit Hubschrauberlandeplatz. Jährlich 

werden hier mehr als 55.000 stationäre und über 144.000 ambulante Patienten mit hohem medizinischem und 

pflegerischem Standard in Diagnostik und Therapie fachübergreifend behandelt, insbesondere in interdisziplinären 

Zentren wie z.B. im Brustzentrum, Darmzentrum, Hauttumorzentrum, Perinatalzentrum, der Stroke Unit und in der Chest 

Pain Unit. Die Klinik ist von der Deutschen Krebsgesellschaft als Onkologisches Zentrum und von der Deutschen Diabetes 

Gesellschaft als „Klinik für Diabetiker geeignet DDG“ zertifiziert. 

Gelegen mitten in Berlin-Brandenburg, im grünen Nordosten Berlins in Pankow und in unmittelbarer Nähe zum Barnim, 

ist das Klinikum mit der S-Bahn (S 2) und Buslinie 893 oder per Auto (ca. 20 km vom Brandenburger Tor entfernt) direkt 

zu erreichen. 

 

Helios ist Europas führender privater Gesundheitsdienstleister mit insgesamt rund 126.000 Mitarbeitenden. Zum 

Unternehmen gehören unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Gruppe in Deutschland sowie Quirónsalud 

in Spanien und Lateinamerika und die Eugin-Gruppe mit einem globalen Netzwerk von Reproduktionskliniken. Mehr als 

24 Millionen Menschen entscheiden sich jährlich für eine medizinische Behandlung bei Helios. 2022 erzielte das 

Unternehmen einen Gesamtumsatz von rund 11,7 Milliarden Euro. 

  

In Deutschland verfügt Helios über 86 Kliniken, rund 240 Medizinische Versorgungszentren (MVZ) mit etwa 600 

kassenärztlichen Sitzen, sechs Präventionszentren und 27 arbeitsmedizinische Zentren. Jährlich werden in Deutschland 

rund 5,5 Millionen Menschen behandelt, davon 4,4 Millionen ambulant. Helios setzt seit seiner Gründung auf messbare, 

hohe medizinische Qualität sowie Transparenz der Daten und ist bei 87 Prozent der Qualitätsziele besser als der 

bundesweite Durchschnitt. In Deutschland beschäftigt Helios mehr als 76.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 2022 

einen Umsatz von rund 7,0 Milliarden Euro. Sitz der Unternehmenszentrale ist Berlin. 

 

Quirónsalud betreibt 58 Kliniken, davon acht in Lateinamerika, über 100 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 

300 Einrichtungen für betriebliches Gesundheitsmanagement. Jährlich werden hier rund 18,9 Millionen Patient:innen 

behandelt, davon 17,8 Millionen ambulant. Quirónsalud beschäftigt mehr als 47.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 

2022 einen Umsatz von 4,4 Milliarden Euro. 

  

Das Netzwerk der Eugin-Gruppe umfasst 44 Kliniken und 37 weitere Standorte in zehn Ländern auf drei 

Kontinenten. Mit rund 1.800 Beschäftigten bietet das Unternehmen ein breites Spektrum modernster Dienstleistungen 

auf dem Gebiet der Reproduktionsmedizin an und erwirtschaftete 2022 einen Umsatz von 250 Millionen Euro. 

 

Helios gehört zum Gesundheitskonzern Fresenius. 
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