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Ausgezeichnetes Wandern in Südafrika:  
Dieser Moment, wenn aus einer Wanderung ein unvergessliches 
Naturerlebnis wird 
 

● 38 Wanderrouten als Green Flag Trails qualifiziert 
● Knapp 3.700 Wanderwege auf All-Trails-App verfügbar 

 
 

 
Links oben: Augrabies Falls, Northern Cape; Rechts oben: Otter Trail, Western Cape;  Links Mitte: Logo Green Flag Trails 
Links unten: Drakensberg, KwaZulu-Natal; Rechts unten: Blyde River Canyon 

 

Frankfurt am Main, 30. Oktober 2023 – Herbstzeit in Deutschland bedeutet für 

viele Outdoor-Fans auch Wanderzeit: Felder, Wälder, Wiesen und Berge erlaufen 

und den ein oder anderen Pilz, Stock oder Tannenzapfen als Andenken mit nach 

Hause nehmen. Ganz besondere – im wahrsten Sinne des Wortes - Andenken finden 

Naturliebhaber:innen in Südafrika: 



 

 

Der Moment, wenn aus Wiesen, Bergen und Tälern plötzlich Savannen, 

Drakensberge und Canyons werden! 

 

Wandern in Südafrika bedeutet, sich in atemberaubenden Landschaften bewegen, 

nie gesehene Tiere und Pflanzen zu entdecken und die unterschiedlichsten 

Kulturen kennenzulernen. Die mit heimzunehmenden Andenken reichen von 

unzähligen Fotos, über herzerwärmende Geschichten bis hin zu anregenden 

Begegnungen, egal ob es sich um einen kurzen leichten Weg oder mehrtägige 

anspruchsvolle Routen handelte. In Südafrika finden alle Altersklassen und jeder 

Wanderenthusiast:in einen passenden Weg. 

 

Bei der globalen Wander-App All Trails werden für Südafrika knapp 3.700 Routen 

angezeigt (im Vergleich: bei Namibia sind es 33). Auch bei den Green Flag Trails 

ist Südafrika einen Schritt voraus: 38 Pfade durch verschiedene Provinzen haben 

sich für diese Nominierung qualifiziert! Ähnlich der Blauen Flagge bei 

Strandbewertungen ist Green Flag Trails ein internationaler Standard für die 

Akkreditierung von Wanderwegen. Das System stellt sicher, dass gut 

gekennzeichnete und umweltverträgliche Wege eine geschätzte und dauerhafte 

Ressource für den Zugang zur Natur bleiben. Es ist so konzipiert, dass es den 

Bedürfnissen der Wandernden in Bezug auf Streckeninformationen, 

Schwierigkeitsgrad und benötigte Fähigkeiten sowie die Klassifizierung der 

Wanderwege gerecht wird. 

 

Wie unterschiedlich in Schwierigkeitsgrad und Landschaft das Bewandern von 

Südafrika sein kann, wird deutlich in der Beschreibung besonderer Strecken 

(Trails) in verschiedenen südafrikanischen Provinzen: 

 

Beginnen wir mit dem Otter Trail im Western Cape, der seit 1968 als ältester 

offizieller Wanderweg Südafrikas gilt. Mit seinen 50 Kilometern zählt er zu den 

schönsten Mehrtageswanderwegen der Welt und ist zu allen Jahreszeiten 

atemberaubend. Er verläuft entlang der spektakulären Küstenlinie zwischen der 

Mündung des Storms River und dem Nature's Valley, durch üppige Wälder, breite 

Flüsse, Sandstrände und felsige Klippen mit einer immensen Vielfalt an Flora und 

Fauna. Wer ihn erwandern möchte, sollte unbedingt einige Zeit im Voraus eine 

Buchung der Hütten in denen übernachtet wird vornehmen. 

 

Für sportliche Hiker, die hoch hinauswollen, bietet sich der Sentinel Hiking Trail 

zum Gipfel des nördlichen Drakensberg-Steilhangs in KwaZulu-Natal an. Mit 

entsprechender Kondition ist die Wanderung an einem Tag machbar, erfordert 

aber ein gewisses Maß an Schwindelfreiheit. Die Belohnung sind unglaubliche 

Ausblicke auf die KwaZulu-Natal Drakensberge - insbesondere auf das 

Amphitheater, welches mitten in der Unesco-Welterbestätte des Maloti-

Drakensberg Parks liegt - sowie das Erreichen der Fallkante der Tugela-Fälle, dem 

https://www.alltrails.com/de/south-africa
https://greenflagtrails.org/


-3- 

zweithöchsten Wasserfall der Welt, der über fünf Stufen mit einer Gesamthöhe 

von 900 Metern am Rande des Steilhangs ins Tal stürzt. 

 

Ein ausgezeichneter Green Flag Trail im Free State mit dem Namen Eingedi 

durchquert eine 530 Hektar große Wildfarm: Die Pfade führen über Hügel und 

Leitern, durch wildreiche Savannen mit zahlreichen Wildtieren und rund 200 

Vogelarten sowie durch interessante Sandstein Felsformationen mit spektakulären 

Aussichten. Außerdem gibt es alte britische Kriegsforts, verlassene Basotho-

Hütten und kleine Dörfer zu erkunden. 

 

Der Tufa, Guinea Fall and Leopard Trail in Limpopos Blyde River Canyon Reserve 

ist mit 7 km ein kürzerer Trail, gilt als mäßig anspruchsvoll und ist in 

durchschnittlich 2h33 min zu bewältigen. Das Besondere an dem schönen Rundweg 

sind die Schwimmlöcher, der dichtbewachsene Dschungel und sagenhafte 

Ausblicke auf den Canyon und die Three Rondavels. Allerdings ist der Aufstieg zum 

Aussichtspunkt am Ende des Trails teils sehr steil. 

 

Last but not least der spektakuläre Klipspringer Trail im Northern Cape: 

Naturbegeisterte sollten hierfür mindestens drei Tage einrechnen. Aber keine 

Angst, es muss nicht von Klippen gesprungen werden, denn der Name stammt von 

der kleinen afrikanischen Antilopenart, die hier beheimatet ist. 

Tierbeobachtungen sind aber nur ein Highlight, denn der Trail führt durch einige 

der schönsten Landschaften des Nordkaps. Geboten werden atemberaubende 

Panoramablicke über die felsige und mondähnliche Landschaft des Augrabies Falls 

National Parks, Wild- und Reptilienbeobachtungen sowie die 18 km lange Orange-

River-Schlucht mit ihrem eindrucksvollen 56 m hohen Wasserfall. 

 
 

Über Südafrika:  
Live South Africa – Dieser Moment, wenn dich die Schönheit Südafrikas in ihren Bann zieht! 
Südafrika zählt zu den beliebtesten Fernreisezielen für Reisende aus Deutschland, Österreich und 
der Schweiz. Die aufregende Tierwelt, einzigartige Kultur- und Naturerlebnisse, eine 
ausgezeichnete Gastronomie, weltberühmte Weine und vor allem Menschen, die für ihre 
Herzlichkeit und Gastfreundschaft bekannt sind, machen dieses Land so einzigartig. Außerdem 
bietet Südafrika einen hohen Qualitätsstandard mit einem hervorragenden Preisleistungsverhältnis 
für Tourist*innen und Geschäftsreisende. 
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Kontakte zur Veröffentlichung: 

Weitere deutschsprachige Informationen zu Südafrika sind erhältlich unter:  

www.southafrica.net.  

Aktuelle Reiseangebote deutscher Veranstalter unter  

https://www.southafrica.net/de/de/travel/page/reiseangebote 

 

http://www.southafrica.net/
https://www.southafrica.net/de/de/travel/page/reiseangebote


 

Hintergrundinformation: 

SOUTH AFRICAN TOURISM ist als Organisation verantwortlich für die internationale Vermarktung 

Südafrikas als präferierte Urlaubsdestination. Geleitet wird South African Tourism von Acting Chief 

Executive Officer Frau Nombulelo Guliwe. 

 

Social Media: (#livesouthafrica, #meinsüdafrika)  

Facebook: suedafrikaerleben  

Instagram: suedafrika_erleben  

Youtube: deinsuedafrika 

 
Presseinformationen zu Südafrika: 

Pressetexte, Bilder, Video- und Audiomaterial unter 

https://www.southafrica.net/de/de/travel/category/presse 

 

Pressekontakt: 

South African Tourism 

c/o Global Communication Experts GmbH 

Hanauer Landstr. 184 

60314 Frankfurt 

Tel. +49-69-175371-030/-34 

Mail: presse.southafrica@gce-agency.com 
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