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Aktiv pur: Von Wandern iiber Paragliding bis Rafting — erlebe hat fiir jeden Aktivreisenden
das passende Angebot

Frankfurt am Main, 04. September 2023. Der Herbst steht kurz vor der Tiir, die Badesaison neigt sich
dem Ende zu. Nach den trdgen Tagen am Strand bietet erlebe zahlreiche Aktivreisen mit Outdoor-
Aktivitaten flr ein auRergewdhnliche Erlebnis. Mit der eigenen Sparte erlebe-aktiv wahlen Action-Fans
aus einem umfangreichen Programm in Europa.

Aktivallrounder in Dreznica, Slowenien

Von Dreznica aus bietet erlebe-aktiv beispielsweise die Reise ins Soca-Tal - Wandern und Rafting mit
unterschiedlichen Ausflugsmoglichkeiten an. Unter anderem eine 7,5 Kilometer lange Wanderung
entlang des Flusses Soca, des ehemaligen italienischen Schiitzengrabens zum traumhaften Kozjak-
Wasserfall. Abgerundet wird die Wanderung durch eine zweistlindige Rafting-Tour auf dem blauen
Fluss Soca. Weitere Wanderungen konnen rund um das Dorf entlang schmaler Schluchten, Wailder,
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Bergwiesen und Wasserfallen unternommen werden. Um die groRartige Natur aus der
Vogelperspektive zu erleben, eignet sich der Paragliding-Tandemflug. Diese und weitere Aktivitdten
mit Nervenkitzel wie Gleitschirmfliegen, Mountainbiken, Canyoning oder Kajakfahren kénnen optional
vor Ort gebucht werden.

Mit dem Fahrrad durch Portugal

Flr Fahrradfahrer eignet sich die Radreise Portugal — Radeln entlang der Costa Vicentina. Urlauber
starten in Aljezur im Sudwesten des Landes und radeln durch ldndliche Gegenden, vorbei an
Bauernhofen und Waldern. Sie passieren die Dorfer Maria Vinagre und Rogil und erreichen den Strand
Amoreira, bevor sie nach Aljezur zuriickkehren. Die Reisenden haben die Wahl zwischen einer langeren
Route Uber die Strande von Monte Clérigo und Arrifana oder einer kiirzeren Route durch Pinienwalder
nach Carrapateira. Beide Routen bieten atemberaubende Kiistenansichten. Im kleinen Kistenort
Carrapateira besteht im Sommer die Moglichkeit, Surf-Unterricht zu nehmen. Die Radreise endet am
Kap Sam Vicente, wo die Fahrradfahrer den Leuchtturm von Sagres und die machtigen Klippen
bestaunen kénnen. Die gesamte Reise bietet eine Mischung aus landlichen Gebieten, malerischen
Dorfern und atemberaubender Kiistenlandschaft.

Abwechslungsreiche Wandertouren in Piemont, Italien

Die Reise Piemont — Wandern im schdonen Valle Maira startet in San Michele, einem Dorf auf 1.370
Meter Hohe. In Chiappera lohnt sich der Besuch der Kirchen mit wundervollen Fresken. Am Rocca
Provenzale beginnt der Aufstieg auf den 2.309 Meter hohen Colle Greguri. Im Hochgebirge Sentiero
Frassati begibt sich der Wanderer auf die Spuren historischer Bunker, die an Frankreich angrenzen. Fir
ein beeindruckendes Erlebnis sorgen die kleinen und groReren Bergseen wie beispielsweise der Lago
Apsoi. Von Pointe Maira gelangt der Aktivreisende in das waldreiche Bergdorf Vivere. Von dort aus
flhrt der Weg zu dem hoher gelegenen Colle Ciarbonet oder (iber alte Militarwege mit Aussicht auf
die faszinierenden Gipfel. Das Highlight der Wanderreise ist der Colle Oserot — hier bietet sich eine
Wanderung um die schonen Kalksteinfelsen und griinen Wiesen mit Panoramablick. Optional ladt der
Rifugio Gardetta, auf einem Plateau gelegen, zu einem kurzen Besuch ein.

Eine Reise ins Altmiihltal mit Grof8 und Klein

Die Reise ins Altmuhltal mit Kindern per Rad und Kanu erstreckt sich Gber sechs Tage und bietet eine
Vielzahl von Aktivitdten und Erkundungsmoglichkeiten, die speziell fiir Reisende mit der Familie
konzipiert sind. Obwohl die Aktivreisenden die meiste Zeit auf dem Rad verbringen, besteht die
Moglichkeit fur weitere Erkundungen, z.B. die Suche nach Fossilien im Besuchersteinbruch Mihlheim.
Auf dem Altmihltal-Radweg vorbei begegnen dem Reisenden faszinierende Felsformationen wie "Die
Zwolf Apostel" bei Solnhofen sowie die Burg und das Museum in Pappenheim. Von Dollnstein aus
paddelt der Aktivreisende mit dem Kanu etwa 15 Kilometer Gber die Altmihl nach Wasserzell. Die
Kanufahrt bietet eine einzigartige Perspektive auf die Umgebung. Am Badesee Kratzmihle kénnen die
erlebten Eindriicke entspannt Revue passiert werden.
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Mehr Informationen Uber erlebe unter https://www.erlebe.de/aktiv/

Uber erlebe:

erlebe ist der fiihrende Reiseveranstalter fiir Individualreisen in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz. Mit Leidenschaft fiir unseren Planeten bietet der Spezialist seit fast 20 Jahren ein besonderes
Bausteinkonzept mit einzigartigen Erlebnissen und echten Begegnungen in iiber 60 Ldndern weltweit.
Die Reiseexperten mit der Welt im Herzen kennen die jeweiligen Reiseziele wie ihre Westentasche und
kénnen ihre persénlichen Erfahrungen und Highlights in der Planung der Reise berlicksichtigen. Gerne
abseits der ausgetretenen Pfade, authentisch und mitten in der Natur und Kultur des Reiselandes.
Weitere Informationen unter www.erlebe.de.


https://www.erlebe.de/aktiv/

