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Pressemitteilung  

AOK-Förderpreis 
„Gesunde Nachbarschaften“ 

Bewerbungsfrist läuft noch bis ��. September. 

Nachbarschafts-Projekte aus Hamburg 

könnten als Vorbilder für weitere 

engagierte Initiativen dienen. 

Hamburg, ��.��.���� 

 

Mit kreativen Ideen begeistern schon jetzt zwei Hamburger Nachbarschafts-

Initiativen. Sie könnten als Vorbilder dienen. Beide Projekte sind - wie alle Initi-

ativen, die sich zukünftig bewerben auch - für den Förderpreis „Gesunde 

Nachbarschaften“ ���� der AOK Rheinland/Hamburg nominiert. 

 

Die Initiative Silbersack Hood Talentförderung setzt sich für die seelische Ge-

sundheit von Jugendlichen ein. Das aktuelle Musikprojekt „Reden hilft“ thema-

tisiert Zusammenhalt, Gemeinschaftssinn und Selbstwirksamkeit. Unter Anlei-

tung von Musik-Profis produzieren die Nachwuchs-Talente dazu einen Rap-

Song. Die Premiere findet auf dem Sommerfest in St. Pauli am ��. Mai statt. 

 

Ebenfalls für den Förderpreis nominiert ist der Nachbarschaftsverein Lebens-

band e.V. aus Hamburg-Hamm. Dort animieren die aktiven Nachbarinnen und 

Nachbarn mit mehreren Angeboten junge Anwohnende zu kreativen Gemein-

schaftsaktivitäten. Mit Erfolg: Regelmäßig treffen sich rund �� Jugendliche im 

SieNa-Nachbarschaftstreff, um gemeinsam zu kochen und sich bei Sport und 

Spiel auszutoben.  

 

Mitmachen beim AOK-Förderpreis ���� 

Bis zum ��. September können sich Nachbarschaften in Hamburg und aus dem 

Rheinland mit Gemeinschaftsprojekten für den AOK-Förderpreis „Gesunde 

mailto:presse@rh.aok.de
https://www.silbersack-hood.de/silbersack-hood-music/
https://www.lebensband-hh.de/
https://www.lebensband-hh.de/
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Nachbarschaften“ bewerben. Mit jeweils �.��� Euro werden zehn Projekte ge-

fördert, die die Lebensqualität und Gesundheit im Quartier stärken. 

 

„Gesunde Nachbarschaften helfen einander im Alltag, verbinden Generationen 

und schaffen Zusammenhalt. Dieses Engagement wollen wir fördern“, sagt 

Günter Wältermann, Vorstandsvorsitzender der AOK Rheinland/Hamburg. Eine 

prominent besetzte Experten-Jury wählt die Preisträger und Preisträgerinnen 

aus. Anmeldungen für den Förderpreis sind möglich unter: 

 

https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/home.html 

 

 

  

Bildmaterial  

 

�. Pressefoto Silbersack Hood Talentförderung SHT gUG 

©Netzwerk Nachbarschaft, Foto: Nassy Ahmed-Buscher 

BU: Jugendliche produzieren den Rap-Song „Reden hilft“. 

 

�. Pressefoto Lebensband e.V., Jugendgruppe SieNa 

©Netzwerk Nachbarschaft, Foto: Marco Bruhn 

BU: Die bunte Truppe aus Hamm setzt auf kreative Workshops 
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