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sport.aktiv — Die Sport- und Outdoormesse
22. bis 23. April 2023, Messe Erfurt

Komm zur sport.aktiv und triff deine Sportstars!

Am 22. und 23. April 2023 wird die Messe Erfurt zum Mekka fir alle
Sportbegeisterten

(Erfurt, 20. April 2023) Am Samstag 6ffnet die ,sport.aktiv® ihre Tore und halt bereits zum 15.
Mal fur sportlich begeisterte Besucherlnnen ein abwechslungsreiches Programm bereit.

Uber zwei Messetage prasentiert Thiringens groRtes Sportevent auf 17.250 m2 Flache
spannende Mitmach-Aktionen, Wettbewerbe und Trends. In zwei Hallen und auf dem
Freigelande koénnen sich groRe und kleine Gaste in ihrer Geschicklichkeit an den
unterschiedlichsten Sportarten, wie beispielsweise Mountainbiken, Biathlon oder Klettern testen.
Neben dem abwechslungsreichen Rahmenprogramm bieten zahlreiche Vereine und Aussteller
reichlich Informationen, spannende Unterhaltung und jede Menge Spal3.

Der Name ,sport.aktiv® ist absolut Programm. Denn Sport, Spafd und aktiv sein wird auf dieser
Veranstaltung grof3geschrieben. Abwechslungsreiche Highlights bieten unter anderem Zumba
mit Maskottchen Tommy Turnschuh, die mobile Skisprungschanze des Thiringer Skiverband
e.V. sowie die Biathlonstrecke. Neben Laserschieen und Lasertag vom Adventurepark
Thiringen, zeigen die Boxboyz aus Gotha zudem eine atemberaubende BMX-Show. Beim
Drohnenworkshop des Flugservice Sémmerda kann man sich ganz nebenbei am Simulator
versuchen oder ein echtes Segelflugzeug bestaunen.

Aber nicht nur die Aussteller, wie beispielsweise Olympiasieger Nils Schumann, der mit einem
Hindernisparcours zum Ausprobieren einladt, wird es auf der sport.aktiv zu erleben geben. Es
werden auch bekannte Vereine, die den Freistaat Thiringen weit Uber die Landesgrenzen
erfolgreich vertreten, auf der sport.aktiv zu Gast sein. Die Volleyballer des VC Gotha e.V., die in
der 2. Bundesliga auf Punktejagd gehen, laden gemeinsam mit dem Thiringer Volleyball
Verband zum  ,Starkenberger Beach Cup“ (Beachvolleyballturnier) ein. Das
Beachvolleyballturnier wird der Turnierkategorie A+ zugeschrieben, bei der die Sportlerinnen
reichlich Ranglistenpunkte erspielen kdnnen und in der Erwachsenen-Altersklasse (weiblich und
mannlich) ausgetragen. Die Frauen des Thiringer Handballclub, die Méanner des ThSV
Eisenach aber auch Regionalliga-Spitzenreiter FC Rot-Weil3 Erfurt stehen Rede und Antwort
und geben Autogramme. Zum Meet & Great laden Sportler wie Rene Enders — Welt- und
Europameister und zweimaliger olympischer Bronzemedaillen-Gewinner im Teamsprint, Marcel
Krieghoff — dreifacher Rennsteiglauf Sieger und Vizeweltmeister im Berglauf oder Jonathan
Hilbert — olympischer Silbermedaillen-Gewinner im Gehen. Auflerdem wird der American
Football Club Erfurt Indigos e.V. vor Ort und hautnah zu erleben sein.

Ein weiteres Highlight auf der sport.aktiv ist die Radwelt mit dem Fixie Rad Rennen ,Superkool
Krit 23“. Dieses Rennen ist ein schnelles Fixed Gear Rennen, bei dem es nur einen Gang und
keine Bremsen am Fahrrad gibt. Es findet auf einem anspruchsvollen Kurs von ca. 800 Metern
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Lange auf dem Parkplatz Ost der Messe Erfurt statt. ,Ich freue mich riesig auf dieses Radrennen,
denn es ist schon beachtlich, welch Geschick und welche technische Versiertheit hierbei
gefordert sind“, so Steffen Volland-Grabe, Projektverantwortlicher der sport.aktiv sichtlich
begeistert Gber den anstehenden Wettbewerb.

Weiterhin organisiert die Deutsche Soccer Liga einen Olympia Familienparcours. Fir Kinder und
Familien gibt es ein riesiges Areal mit vielen verschiedenen Erlebnis- und Bewegungsmodulen.
Ultimate Run Hindernisparcours, Fuliball-Billard und interaktive Spiel-Sets laden zum
Mitmachen ein.

Wer sich in der freien Natur wohler fuhlt und den Wald um sich herumspiiren méchte, kann auf
dem MTB Parcours mit Skill-Line und Pumptrack aus verschiedenen Naturmaterialien vom
Regionalverbund Thiringer Wald e.V. alles geben. Special-Guest Anja Kallenbach,
Mountainbikerin und Miss Germany Gewinnerin 2021, gibt als Fahrtechnik Coachin gern ihre
Tipps und Tricks an alle interessierten Besucherlnnen weiter.

Neben den zahlreichen Mitmach-Aktionen fur kleine, grofRe, junge und altere Besucherinnen
bietet die sport.aktiv ebenfalls reichlich Raum, um sich Uber Gesundheit, gesunde Bewegung
und Vorsorge zu informieren. So beréat die AOK PLUS, als langjahriger Premiumpartner, tber
ihre Leistungen und Angebote.

Insgesamt erwartet die Besucherlnnen am Messewochenende ein vielseitiges Programm fir In-
& Outdooraktivitaten. Die sport.aktiv ist nicht nur fiir Top-Athleten ein fester Termin im Kalender,
sondern bietet ebenfalls Sportinteressierten und der ganzen Familie ein abwechslungsreiches
Bewegungsangebot.

Uber die Social-Media-Kanale der sport.aktiv sowie die Homepage www.sportaktiv-erfurt.de
werden regelmafig Impressionen und Informationen zur Sport- & Outdoormesse verdffentlicht.

Facebook: https://www.facebook.com/erfurt.sport.aktiv

Instagram: https://www.instagram.com/erfurt.sport.aktiv

Spotify: https://open.spotify.com/show/1jivmLmIx299mrbFU3IxolE

Messe Erfurt GmbH

Als zweitgrof3ter Messestandort in den neuen Bundeslandern hat sich die Messe Erfurt als
Forum fir Unternehmen, Wissenschaftler, Mediziner und viele weitere Institutionen in der
schnellen Mitte Deutschlands etabliert. Jahrlich finden mehr als 220 Veranstaltungen,
Kongresse und Tagungen, Messen und Ausstellungen, Firmenevents und Konzerte mit Gber
650.000 Besuchern auf Uber 25.070 m? (berdachter Ausstellungsflache und 21.600 m?
Freigelande in der Messe Erfurt statt.
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Offnungszeiten:

Samstag von 10 — 18 Uhr
Sonntag: 10 — 17 Uhr

Eintrittspreise:

= REGULAR: 10,00 €
= ERMARIGT: 8,00 € (Schiiler, Studenten, Behinderte, Rentner, GS-Inhaber)
= KINDER: 5,00 € (7-14 Jahre, bis 6 Jahre frei)

= FAMILIEN: 24,00 € (2 Erwachsene + 2 Kinder bis 14 Jahre)

Veranstalter:
Messe Erfurt GmbH
Gothaer Strafte 34
99094 Erfurt

Pressekontakt
Messe Erfurt GmbH
Andrea Fernschild
Tel. 0361 400-1520

a.fernschild@messe-erfurt.de
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