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Ambulant

Ab sofort unter neuer Leitung: Helios Ambulant konsolidiert
Radiologie, Strahlenheilkunde & Nuklearmedizin zu einem
Fachbereich und modernen Dienstleister fiir intern und extern
- mit eigenem Teleradiologie-Service

e Prof. Dr. Stephanie Tritt leitet ab sofort ganzheitlich den Fachbereich Radio-
logie, Strahlentherapie & Nuklearmedizin von Helios Ambulant

¢ Mit umfangreicher Expertise verstarkter Fokus auf nahtlose sektoreniiber-
greifende Dienstleistung, Digitalisierung und Aufbau eines flachendecken-
des Teleradiologie-Services in Deutschland

Helios Ambulant - Deutschlands groBter Anbieter ambulanter Medizin - scharft sein
inhaltliches Profil weiter und stellt seinen Fachbereich Radiologie, Strahlentherapie
& Nuklearmedizin unter eine neue Leitung. Ab dem 15. Marz wird Prof. Dr. Dr. ha-
bil. Stephanie Tritt die Verantwortung fiir knapp 50 kassendrztliche Sitze iiberneh-
men. Unter ihrer Fiihrung sollen die Schnittstellen zwischen dem ambulanten und
stationdren Setting im Sinne der Patientinnen und Patienten noch besser bedient
und aktuelle Hiirden bei der Vernetzung aufgelost werden. Besonderes Augenmerk
legt Helios Ambulant auf den Aufbau eines eigenen teleradiologischen Services fiir

intern und extern.

«Wir freuen uns sehr, mit Prof. Stephanie Tritt eine exzellente, erfahrene Medizinerin und
umsetzungsstarke Flihrungspersonlichkeit fir die Leitung des Fachbereichs Radiologie, Strah-
lenheilkunde und Nuklearmedizin bei Helios Ambulant gewonnen zu haben", so Enrico
Jensch, COO Helios zustdndiger Geschaftsfiihrer von Helios Ambulant. Mit rund 240 Medizini-
schen Versorgungszentren (MVZ) ist Helios Ambulant Deutschlands gréBter Anbieter ambu-
lanter Medizin. Mehr als 2,2 Millionen Patientinnen und Patienten jahrlich werden durch fast
1.000 Arztinnen und Arzte betreut und behandelt. Im radiologischen, strahlentherapeuti-
schen und nuklearmedizinischen Bereich zdhlen knapp 50 kassendrztliche Sitze zu Helios

Ambulant.

Fokussierung weiter vorantreiben
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Mit der Ernennung von Prof. Tritt als Leitung fiir den Fachbereich Radiologie, Strahlentherapie
& Nuklearmedizin erweitert Helios Ambulant seine Expertise und hat nunmehr sechs seiner
Fachbereiche unter eine versierte operative und medizinische Leitung gestellt. ,Dies hat in
den Bereichen Chirurgie, Orthopadie und ambulante OP-Zentren, Allgemeinmedizin und In-
nere Medizin, Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Urologie sowie Pathologie in den vergange-
nen Jahren bereits zu einem deutlichen Schub an Vernetzung und Digitalisierung gefihrt.
Prof. Tritt wird mit ihrer breiten fachlichen Expertise und Fihrungserfahrung die Bereiche
Radiologie, Strahlenheilkunde, und Nuklearmedizin weiter voranbringen®™, so Enrico Jensch

weiter.

Kiinstliche Intelligenz in der Diagnostik sowie flaichendeckende Teleradiologie

»~Ich freue mich sehr auf die neue Aufgabe und insbesondere darauf, das ambulante Leis-
tungsangebot von Helios zusammen mit den Kolleginnen und Kollegen weiterzuentwickeln
und unser medizinisches Angebot im Sinne der patientenorientierten Versorgung weiter aus-
zubauen. Die Vernetzung, sowohl zwischen den Standorten als auch zwischen den Sektoren
ist dabei eines der Kernthemen. Dabei sind die konsequente Digitalisierung, KI-gestltzte
Hochtechnologiebildgebung und der intensive Ausbau unseres teleradiologischen Angebots
von besonderer Bedeutung. Es ist mir daher eine Freude, in einem leistungsstarken, dynami-
schen Umfeld meinen Beitrag fur die zukinftige Entwicklung und nachhaltiges Wachstum
leisten zu durfen®, sagt Prof. Stephanie Tritt.

Seit 2017 leitet die anerkannte Medizinerin das von ihr etablierte Institut fir diagnostische &
interventionelle Radiologie und Neuroradiologie an den Helios Kliniken in Wiesbaden. Seit
2022 ist die 41-jdhrige zudem stellvertretende Arztliche Direktorin der Helios Dr. Horst
Schmidt Kliniken, einem von sieben Kliniken der Maximalversorgung von Helios. Prof. Tritt
wird die neuen Aufgaben zusatzlich zu ihrer bisherigen Funktion tbernehmen. Innerhalb von
Helios war Prof. Tritt bereits in verschiedenen Fachgremien, Arbeitsgruppen und interdiszipli-
naren Projekten engagiert, etwa zum Einsatz kinstlicher Intelligenz in der Diagnostik - ei-

nem Projekt, welches sie auch bei Helios Ambulant weiter vorantreiben wird.

Geblrtig aus Trier absolvierte sie ihr Studium der Humanmedizin an der Philipps-Universitat
Marburg und der Universitatsmedizin der Johannes-Gutenberg-Universitat Mainz. Dort pro-
movierte sie 2009 im Bereich Innere Medizin. Ihre Facharztausbildung zur Radiologin absol-
vierte sie in Koblenz und am Universitatsklinikum Frankfurt. Sie habilitierte im Bereich der
Tumordiagnostik. Seit 2018 hat sie eine auBerplanmaBige Professur an der Johann-Wolfgang
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Goethe-Universitat Frankfurt inne. Sie besitzt darliber hinaus einen Abschluss in Gesund-

heitsokonomie.

Fotocredit: Helios // Petra Hahner
Bildunterschrift: Prof. Dr. Dr. habil. Stephanie Tritt ist neue Leitung des Fachbereichs Strah-
lenheilkunde, Radiologie und Nuklearmedizin bei Helios Ambulant

Fotocredit: Thomas Oberlander
Bildunterschrift: Enrico Jensch, COO Helios und zustandiger Geschaftsfiihrer Helios Ambu-

lant
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Helios ist Europas fliihrender privater Gesundheitsdienstleister mit insgesamt rund 126.000 Mitarbeitenden. Zum Unter-
nehmen gehéren unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Gruppe in Deutschland sowie Quirénsalud in
Spanien und Lateinamerika und die Eugin-Gruppe mit einem globalen Netzwerk von Reproduktionskliniken. Mehr als 24
Millionen Menschen entscheiden sich jahrlich fiir eine medizinische Behandlung bei Helios. 2022 erzielte das Unterneh-
men einen Gesamtumsatz von rund 11,7 Milliarden Euro.

In Deutschland verfligt Helios Gber 87 Kliniken, rund 240 Medizinische Versorgungszentren (MVZ) mit etwa 600 kas-
senérztlichen Sitzen, sechs Praventionszentren und 21 arbeitsmedizinische Zentren. Jahrlich werden in Deutschland
rund 5,5 Millionen Menschen behandelt, davon 4,4 Millionen ambulant. Helios beschaftigt in Deutschland mehr als
76.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 2022 einen Umsatz von rund 7,0 Milliarden Euro. Sitz der Unternehmenszent-
rale ist Berlin.

Quirdnsalud betreibt 58 Kliniken, davon acht in Lateinamerika, tber 100 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 300
Einrichtungen fiir betriebliches Gesundheitsmanagement. Jéhrlich werden hier rund 18,9 Millionen Patient:innen behan-
delt, davon 17,8 Millionen ambulant. Quirdnsalud beschaftigt mehr als 47.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 2022
einen Umsatz von 4,4 Milliarden Euro.

Das Netzwerk der Eugin-Gruppe umfasst 44 Kliniken und 37 weitere Standorte in zehn Ldndern auf drei Kontinenten.
Mit rund 1.800 Beschéftigten bietet das Unternehmen ein breites Spektrum modernster Dienstleistungen auf dem
Gebiet der Reproduktionsmedizin an und erwirtschaftete 2022 einen Umsatz von 250 Millionen Euro.

Helios gehért zum Gesundheitskonzern Fresenius.

Pressekontakt:

Caterin Schmidt

Leitung Unternehmenskommunikation und Marketing Ambulanter Geschaftsbereich
Mobil: (0152) 01 86 17 53

E-Mail: caterin.schmidt@helios-gesundheit.de
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