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Kontrollierte Wohnraumliiftung - Liiftungsanlage im Neubau oft
Pflicht

Neubauten sind meist gut geddmmt und haben einen geringen Energiebedarf. Das sorgt
dafiir, dass sie mit wenig Energieaufwand beheizt werden kénnen, denn die Warme geht
nicht Gber Undichtigkeiten der Gebaudehdiille verloren. Damit die verbrauchte Luft und
Feuchtigkeit aus dem Gebaude abtransportiert werden, empfiehlt sich der Einbau einer
zentralen Liftungsanlage. Ob dieser sogar vorgeschrieben ist, geht aus dem
Liftungskonzept hervor.

Eine zentrale Luftungsanlage kann direkt bei der Planung beriicksichtigt werden, fiigt sich
unauffallig in den Wohnraum ein und sorgt rund um die Uhr fir optimale und gesunde
Luftqualitat. Zentrale Liftungsgerdte mit Warmeriickgewinnung sorgen zudem dafiir, dass
die Raumwarme nicht verloren geht und helfen, Heizkosten einzusparen.

Besteht eine Pflicht zum Einbau einer Liftungsanlage im Neubau?

Da die Gebaudehiille von Neubauten dicht ist, um Heizenergie innen zu halten, gilt
besonders darauf zu achten, dass der ausreichende Luftaustausch gewahrleistet ist. Nach
DIN 1946 Teil 6 ist fiir jeden Neubau die Erstellung eines Liiftungskonzepts
vorgeschrieben. Erstellt wird es durch einen Energieberater oder Planer. Dieser priift, ob
der Luftaustausch zum Feuchteschutz sichergestellt ist — auch, wenn die Bewohner nicht
anwesend sind. Daraus geht in vielen Fillen eine Verpflichtung zur mechanischen
Beliiftung des Gebaudes hervor.

Griinde fiir eine zentrale Liiftungsanlage mit Warmeriickgewinnung

Unabhangig davon, ob der Einbau einer Liftung im Neubau nach dem Liftungskonzept
vorgeschrieben ist: Eine zentrale Liftungsanlage mit Warmerickgewinnung sorgt fur
einen optimalem Luftaustausch, so dass die Luftqualitdt gesichert ist. Das ist nicht nur gut
fiir das Wohlbefinden, sondern sorgt auch fiir hohen Wohnkomfort: Die Bewohner
missen nicht an das regelmaRige Liften per Fensteréffnung denken, sondern haben den
Kopf frei fir andere Dinge.

Zudem reduziert eine Liftungsanlage mit Warmeriickgewinnung die Heizkosten. Wahrend
bei der Liiftung per Fensteréffnung mit der Raumluft auch die Raumwarme nach auRen
gelangt, wird sie bei der Liiftungsanlage zur Erwarmung der frischen Luft genutzt. Bis zu
90 % der Heizwarme aus der Abluft kénnen zuriickgewonnen werden. Die Einsparung an
Heizenergie betragt ca. 25 bis 50 %!

-
o

Selfio GmbH
Drieschweg 9
D-53604 Bad Honnef
+49 222412376530
info@selfio.de
www.selfio.de

Medienkontakt:

3U HOLDING AG
Mandy Ebisch
Frauenbergstr. 31-33
D-35039 Marburg
+49 64 21 99 91 457
presse@selfio.de



Umsetzung einer zentralen Liiftungsanlage im Neubau

Eine zentrale LUftungsanlage besteht aus einem zentralen Liiftungsgerat und einem
Luftkanalsystem, das die einzelnen Rdume des Hauses mit frischer Luft versorgt und die
verbrauchte Luft abflihrt. Die Luftkanadle verschwinden hinter Zwischendecken, -wanden
oder -boden und lediglich die Luftein- und -auslasse sind in den Rdumen zu sehen. Bei der
zentralen Variante der kontrollierten Wohnraumliftung gibt es zudem nur ein
Liftungsgerat, dass gewartet werden muss.

Alternativen zur zentralen Liftungslosung bestehen in dezentralen Geradten. Diese kénnen
als reine Abluftanlage eingesetzt werden, also klassischerweise in Raumen, in denen
ohnehin viel Feuchtigkeit entsteht. Es gibt aber auch dezentrale Liftungssysteme fiir Zu-
und Abluft, mit denen die kontrollierte Wohnraumliiftung raumweise oder in einem
kompletten Gebaude verwirklicht werden kann. Dazu werden mehrere Liftungsgerate
direkt in die AuRenwand des Hauses eingesetzt. Da bei dieser Losung kein
Luftkanalsystem bendtigt wird, stellen sie eine gute Lésung fir die Nachristung im Altbau
dar.

Komplettausstattung fiir Liiftungsprojekte im Neubau vom Haustechnikprofi

Hauslebauer kénnen ihre komplette zentrale Liftungsanlage bei dem Haustechnikshop
Selfio beziehen. Das Sortiment bietet moderne Liiftungsanlagen mit
Warmeriickgewinnung fir die Ausstattung kleiner bis groRer Immobilien. Vom
Liftungsgerat Gber Luftkanale, Luftdurchldsse sowie Montagezubehdr umfasst das
Angebot alles, was fir die Installation einer kompletten zentralen Liiftungsanlage im
Neubau bendtigt wird. Vorkonfektionierte Sets machen die Auswahl besonders
komfortabel und stehen inklusive zentralem Liiftungsgerat sowie als Montageset nach
Quadratmetern zur Auswabhl.

Wie ein Liftungsprojekt konkret umgesetzt wird, konnen sich Bauherren direkt
anschauen: Der Haustechnikshop Selfio dokumentiert den Einbau einer zentralen
Luftungsanlage von Anfang bis Ende im Rahmen seines Projekts ,Selfio baut ein Haus”.
Einzelne Projektabschnitte werden sowohl in einer Bilderstrecke als auch in Videos
dargestellt.

Weitere Informationen zu den Mdglichkeiten, kontrollierte Wohnraumliftung
umzusetzen, finden Sie unter Liftung bei Haustechnikshop Selfio.

Bad Honnef, im Marz 2023

Selfio GmbH ist ein Anbieter hochwertiger Produkte aus den Bereichen Heizung, Liiftung und
Sanitar. Der Schwerpunkt der Tatigkeit liegt auf dem Vertrieb von FuRbodenheizungen,
Wohnungsliftungsanlagen, Warmepumpen, solarthermischen Anlagen, Schornsteinen,
Sanitdrprodukten, Pumpen sowie Gas- und Olheizungen an Heimwerker und Selberbauer.
Basierend auf langjahriger Erfahrung in der Heizungs- und Liftungsindustrie bietet Selfio
professionelle Unterstiitzung sowohl bei Neubau als auch bei Sanierung. Sdmtliche Produkte
werden direkt und hauptsachlich online vertrieben. Gleichzeitig bietet Selfio den Kunden
kostenlose Beratung und umfassenden Service mit genauen Anleitungen, um ihnen das
Heimwerkern zu erleichtern.


https://www.selfio.de/selfio-baut-ein-haus/lueftung/
https://www.selfio.de/lueftung/

