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 Pressemitteilung 

Berlin-Buch, 11.01.2023 

Geburten 2022 

Erneut geburtenstarkes Jahr für das Helios Klinikum Berlin-

Buch 

 

Das Team der Geburtshilfe im Helios Klinikum Berlin-Buch half im vergangenen Jahr 

2.993 Kindern auf die Welt. Darunter waren 91 Zwillingsgeburten und eine 

Drillingsgeburt. Der Trend der hohen Geburtenzahlen am Bucher Standort zeigt den 

guten Ruf des Geburtenzentrums in der Region. 

 

Das Geburtenjahr 2022 in Zahlen 

Unter den 2022 in den Kreißsälen des Helios Klinikums Berlin-Buch geborenen 

Kindern sind 1.551 Jungen und 1.441 Mädchen (1x Geschlecht ohne Angabe). 62 

Babys hatten ein Geburtsgewicht von unter 1500 Gramm und wurden im 

Perinatalzentrum versorgt. Die Sommermonate Juni, Juli und August waren wieder 

die geburtsstärksten. 

  

„Ich bin stolz auf unser hervorragend eingespieltes Team. Wir freuen uns sehr, dass 

sich weiterhin so viele werdende Eltern aus der Region für eine Geburt bei uns im 

Klinikum entscheiden“, betont Prof. Dr. Michael Untch, Chefarzt der Geburtshilfe 

und Gynäkologie im Helios Klinikum Berlin-Buch. 

 

Babyglück im Dreierpack  

Am 22. August erblickten bei uns Elano, Fernando und Gino das Licht der Welt und 

machten ihre Eltern Nadja und Steven aus Wandlitz zu stolzen Drillingseltern. Die 

Familie ist jetzt eine richtige Großfamilie: Mit den Drillingen haben sie nun sieben 

Kinder zwischen 0 und 15 Jahren. 
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Was wir bieten 

 

Das Geburtshilfe-Team sorgt gemeinsam mit dem Neonatologieteam und dem 

Anästhesieteam für eine liebevolle Betreuung der Schwangeren und der 

Neugeborenen – von der normalen, komplikationslosen Geburt bis zur 

Hochrisikoschwangerschaft. Wenn das Baby tatsächlich Hilfe brauchen sollte, bietet 

unser Perinatalzentrum Level 1 den höchstmöglichen Sicherheitsstandard: Hier ist 

rund um die Uhr ein interdisziplinäres 

Spezialistenteam einsatzbereit um Risikoschwangerschaften, kranke Neugeborene 

und unreife Frühgeborene bestmöglich medizinisch zu versorgen. 

 

Das Helios Klinikum Berlin-Buch gehört zu den größten und modernsten 

Geburtenzentren Deutschlands mit einem erfahrenen Team aus Hebammen, 

pflegerischem und ärztlichem Fachpersonal der Gynäkologie und Geburtshilfe, 

Neonatologie, Kinderchirurgie und der Anästhesie sowie Babylotsinnen. 

 

„Unser Kreißsaal-Team ist ganz hervorragend eingespielt und meistert jede Geburt 

mit der notwendigen Ruhe und Zuwendung. Jede Geburt ist ein neues, individuelles 

Wunder. Auch wenn es unser Alltag ist, Babys auf die Welt zu helfen, wird es nie 

zur Routine. Unser Kreißsaal, Tür an Tür zur Wochenbettstation und Kinderklinik, 

bietet eine gute und entspannte Atmosphäre ein Kind zu gebähren. Und es ist ein 

toller Ort zum Arbeiten“, sagt Yvonne Schildai, Leitende Hebamme im Helios 

Klinikum Berlin-Buch. 

 

Babynamen-Trends 2022 in Berlin-Buch 

Die Gesundheit des Kindes ist für alle werdenden Eltern der allergrößte Wunsch! 

Auch nicht ganz unbedeutend – die Wahl des Babynamens. Auch für das 

vergangene Jahr haben wir wieder eine Hitliste der Top 10 Babynamen im Helios 

Klinikum Berlin-Buch zusammengestellt. 
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Die beliebtesten Mädchen-Namen 

1. Mia 

2. Charlotte 

3. Lena 

4. Leni/Leonie/Marie 

5. Anna/Ella/Emma/Hanna 

 

Die beliebtesten Jungen-Namen 

1. Leon 

2. Emil 

3. Louis 

4. Theodor/Ben/Felix 

5. Liam/Elias/Lio 

 

2022 wurden auch Babys geboren, die einen nicht so gängigen Vornamen tragen. 

Zu unseren außergewöhnlichsten Namen gehören: 

 

Die ungewöhnlichsten Mädchen-Namen: 

- Rital (muslimisch für Meeresperle) 

- Wendo Wairimu 

- Heavenly Sharon (bedeutet paradiesisch, himmlisch) 

 

Die ungewöhnlichsten Jungen-Namen: 

- Dino (bedeutet “der Rat der Elfen”, “der ratgebende Elf” und “der von Elfen 

Beratene”) 

- Ernest Above 

- Landmark (Wahrzeichen, Meilenstein) 
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Kreißsaal-Live-Chat 

Um werdende Eltern bestmöglich über das umfangreiche, individuelle Angebot, 

aktuelle Maßnahmen und Regelungen in der Geburtshilfe zu informieren, bieten 

unsere Hebammen einmal im Monat einen Kreißsaal-Live-Chat an. Dieser findet 

auf Facebook und Instagram statt. 

 

Wissenswertes rund um die Geburt im Helios Klinikum Berlin-Buch 

www.helios-gesundheit.de/geburtinberlin 

 

 

Fotocredit: Thomas Oberländer | Helios Kliniken 

Bildunterschrift: Das Team der Geburtshilfe im Helios Klinikum Berlin-Buch half im 

vergangenen Jahr 2.993 Kindern auf die Welt. Darunter waren 91 Zwillingsgeburten und eine 

Drillingsgeburt. 

  
 

Das Helios Klinikum Berlin-Buch ist ein modernes Krankenhaus der Maximalversorgung mit über 1.000 Betten in mehr 

als 60 Kliniken, Instituten und spezialisierten Zentren sowie einem Notfallzentrum mit Hubschrauberlandeplatz. Jährlich 

werden hier mehr als 55.000 stationäre und über 144.000 ambulante Patienten mit hohem medizinischem und 

pflegerischem Standard in Diagnostik und Therapie fachübergreifend behandelt, insbesondere in interdisziplinären 

Zentren wie z.B. im Brustzentrum, Darmzentrum, Hauttumorzentrum, Perinatalzentrum, der Stroke Unit und in der Chest 

Pain Unit. Die Klinik ist von der Deutschen Krebsgesellschaft als Onkologisches Zentrum und von der Deutschen Diabetes 

Gesellschaft als „Klinik für Diabetiker geeignet DDG“ zertifiziert. 

Gelegen mitten in Berlin-Brandenburg, im grünen Nordosten Berlins in Pankow und in unmittelbarer Nähe zum Barnim, 

ist das Klinikum mit der S-Bahn (S 2) und Buslinie 893 oder per Auto (ca. 20 km vom Brandenburger Tor entfernt) direkt 

zu erreichen. 

https://www.facebook.com/HeliosBerlinBuch
https://www.instagram.com/heliosberlinbuch/
http://www.helios-gesundheit.de/geburtinberlin
http://www.helios-gesundheit.de/geburtinberlin
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Helios ist Europas führender privater Krankenhausbetreiber mit insgesamt rund 125.000 Mitarbeitenden. Zum 

Unternehmen gehören unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Kliniken in Deutschland sowie Quirónsalud in 

Spanien und Lateinamerika und die Eugin-Gruppe mit einem globalen Netzwerk von Reproduktionskliniken. Mehr als 22 

Millionen Patient:innen entscheiden sich jährlich für eine medizinische Behandlung bei Helios. 2021 erzielte das 

Unternehmen einen Gesamtumsatz von rund 10,9 Milliarden Euro. 

 

In Deutschland verfügt Helios über 87 Kliniken, rund 130 Medizinische Versorgungszentren (MVZ), sechs 

Präventionszentren und 17 arbeitsmedizinische Zentren. Jährlich werden in Deutschland rund 5,4 Millionen Patient:innen 

behandelt, davon 4,4 Millionen ambulant. Helios beschäftigt in Deutschland mehr als 75.000 Mitarbeitende und 

erwirtschaftete 2021 einen Umsatz von 6,7 Milliarden Euro. Helios ist Partner des Kliniknetzwerks „Wir für Gesundheit“. 

Sitz der Unternehmenszentrale ist Berlin. 

 

Quirónsalud betreibt 56 Kliniken, davon sieben in Lateinamerika, 88 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 300 

Einrichtungen für betriebliches Gesundheitsmanagement. Jährlich werden hier rund 17 Millionen Patient:innen behandelt, 

davon 16,1 Millionen ambulant. Quirónsalud beschäftigt mehr als 46.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 2021 einen 

Umsatz von 4 Milliarden Euro. 

 

Das Netzwerk der Eugin-Gruppe umfasst 33 Kliniken und 39 weitere Standorte in zehn Ländern auf drei Kontinenten. 

Mit rund 1.600 Beschäftigten bietet das Unternehmen ein breites Spektrum modernster Dienstleistungen auf dem Gebiet 

der Reproduktionsmedizin an und erwirtschaftete 2021 einen Umsatz von 133 Millionen Euro. 

 

Helios gehört zum Gesundheitskonzern Fresenius. 

 

Pressekontakt: 

Laura Voigt 

Telefon: 0171 5469620 

E-Mail: Presse.buch@helios-gesundheit.de  

 


