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Selbst erzeugten Strom optimal nutzen:  
HEA-Broschüre informiert über Energiemanagement-
systeme (HEMS)  

 

Ein Energiemanagementsystem (Home Energy Management System, 

HEMS) ermöglicht die effiziente Nutzung dezentral erzeugter, volatiler Er-

neuerbarer Energien im Gebäude sowie die Integration, Vernetzung und 

Steuerbarkeit unterschiedlichster Komponenten der technischen Gebäude-

ausrüstung.  

„Die Optimierung der Energieflüsse im Haus kann auch Verteilnetze vor 

dem Hausanschluss entlasten. Energiemanagementsysteme sind daher ein 

immer wichtiger werdender Baustein für eine erfolgreiche Energiewende.“, 

so Dr. Jan Witt, Geschäftsführer der HEA-Fachgemeinschaft. „Doch bei der 

Nutzung selbst erzeugten Stroms stehen Bauherren und Sanierungswillige 

häufig vor offenen Umsetzungsfragen.“, so Witt weiter. 

Bei der Planung und Installation ist aufgrund der Vernetzung unterschiedli-

cher Erzeuger und Verbraucher ein gewerkeübergreifendes Konzept not-

wendig. Dies erfordert einen Informationsaustausch und ein gegenseitiges 

Verständnis aller Beteiligten. Vor diesem Hintergrund bietet die vorliegende 

Fachinformation eine Hilfestellung und zeigt die Möglichkeiten einer smar-

ten Vernetzung von Technologien wie Photovoltaikanlage, Stromspeicher, 

Wärmepumpe und Elektroauto auf. Eine Marktübersicht fasst zudem gän-

gige Systeme mit den einhergehenden Schnittstellen zusammen. 

Die Broschüre kann kostenfrei unter https://www.hea.de/themen/gebaeude-

energie/energiemanagementsysteme-hems heruntergeladen werden. 
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Über die HEA: Die HEA – Fachgemeinschaft für effiziente Energieanwen-

dung e.V. hat ihren Sitz in Berlin. Sie ist der Marktpartnerverbund der 

Energiewirtschaft. Mitglieder sind Energieversorger, Unternehmen der Ge-

räteindustrie, die Spitzenverbände der Energie- und Wasserwirtschaft 

BDEW, der Elektro- und Elektronikindustrie ZVEI, der Elektro- und Sani-

tärfachhandwerke ZVEH und ZVSHK sowie des Fachgroßhandels VEG 

und DGH. 

Weitere Pressemeldungen und umfangreiches Bildmaterial finden Sie im 

HEA-Pressebereich. 

Die HEA bei Twitter: Lassen Sie sich die aktuellen Nachrichten per Tweet 

zusenden. 

Im Falle eines Abdrucks bitten wir um Zusendung an die untenstehende 

Adresse. 

Verantwortlich für den Inhalt: 
HEA – Fachgemeinschaft für effiziente Energieanwendung e.V. Reinhardt-

straße 32, 10117 Berlin, Geschäftsführer: Dr. Jan Witt, Eingetragen ins 

Vereinsregister am Amtsgericht Charlottenburg: VR 27893 B 


