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Altes Heizkorperthermostat? Nach 15 Jahren austauschen!

An jedem Heizkorper ist es zu finden und sorgt flr die Wunschtemperatur im Raum: Fur
gewohnlich schenken wir den Heizkdrperthermostaten keine grofSe Beachtung. Doch das
kleine Teil erfullt im Heizkreislauf eine wichtige Aufgabe und spatestens nach 15 Jahren
sollte die Funktionsfihigkeit gepriift werden. Denn jedes Grad Raumtemperatur
weniger spart 6 % Energie — um unnotige Heizkosten zu vermeiden ist es wichtig, dass ein
Thermostat voll funktionsfahig ist und richtig bedient wird.

So funktioniert das Heizkorperthermostat

Das Thermostat misst die Raumtemperatur und regelt den Heizkorper entsprechend. Es
besteht aus zwei Haupt-Bauteilen. Der Thermostatkopf mit dem Drehknopf ist das
Bedienteil. Durch Drehen wird die gewilinschte Raumtemperatur eingestellt. Das nicht
sichtbare Thermostatventil regelt den Durchfluss des Heizungswassers im Heizkorper.
Liegt die Temperatur unter dem Temperaturziel, wird das Ventil gedffnet, so dass warmes
Heizungswasser durch den Heizkdrper stromt und den Raum aufheizt. Ist die
Zieltemperatur erreicht, wird das Ventil geschlossen.

Wie generell bei mechanischen Teilen kénnen auch am Heizkérperthermostat im Laufe
der Zeit VerschleiBerscheinungen auftreten. Spatestens nach 15 Jahren sollte man
prifen, ob das Thermostat und das Thermostatventil noch voll funktionstiichtig sind.
Hinweise auf Verschleil} sind Schwergédngigkeit in der Bedienung sowie zu heille oder
kalte Heizkoérper.

Heizkorperthermostat richtig einstellen

Auf einem klassischen, analogen Heizungsthermostat sind keine Raumtemperaturen
angegeben, sondern die Zahlen von 1 bis 5 mit Strichen, die Temperaturzwischenschritte
markieren. Die Zahlen stehen fiir eine Ziel-Raumtemperatur, die in der Praxis jedoch
abweichen kann, zum Beispiel wenn der Heizkdrper in einer Nische eingebaut, von
Mobeln verstellt oder von Vorhdngen verdeckt ist. Fiir folgende Zieltemperaturen stehen
die Zahlen:

o Schneeflocke: 6 °C (Kellerrdume, Frostschutz)
. Stufe 1: 12°C (Treppenhaus, Windfang)

o Mondsymbol: 14°C (alle Raume nachts)

J Stufe 2: 16 °C (Schlafzimmer, Hobbyraum)

J Stufe 3: 20 °C (Wohnbereich, Wohnzimmer)
J Stufe 4: 24 °C (Badezimmer)

J Stufe 5: 28 °C (Schwimmbad)

Nicht alle Modelle folgen dieser Einteilung. Es gibt Ausnahmen, die eine kleinere
Temperaturskala abbilden.

Welche Raumtemperatur bendétigt wird, hdangt vom individuellen Warmebediirfnis und
der Nutzung des Raumes ab. Im Badezimmer mogen es die meisten warmer, wahrend es
im Treppenhaus gerne etwas kihler sein darf.
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Wichtig zu wissen: Stellt man das Heizkorperthermostat auf die Stufe 5, so heizt die
Heizung nicht schneller auf, sondern einfach nur langer, hin zu einer sehr hohen
Zieltemperatur. Das verbraucht also unnétig viel Energie!

Heizkorperthermostat austauschen leicht gemacht

Der Tausch von Heizkorperthermostaten bei einem Defekt ist kein Hexenwerk. Wird der
Thermostatkopf ausgetauscht, so muss nicht einmal das Wasser aus dem Heizkdrper
abgelassen werden. Auch die Handgriffe beim Austausch des Thermostatventils sind
Uberschaubar, wenn auch aufwendiger, da das Wasser aus dem Heizkdrper abgelassen
werden muss. In jedem Fall sind die Investitionskosten fiir einen Ersatz flr das
Heizkorperthermostat gering. Sie zahlen sich aus, da dadurch die Raumtemperatur wieder
fiir viele Jahre effektiv gesteuert werden kann und unnoétige Heizkosten vermieden
werden.

Auch das individuelle Heizverhalten hat Einfluss auf den Energieverbrauch. Nitzliche
Helfer, die bedarfsorientiertes Heizen einfach und automatisiert umsetzen, sind
elektronische Heizk6érperthermostate. Sie konnen im Voraus programmiert und
Nutzerprofile angelegt werden. So ist es morgens im Bad schon warm, wahrend tagsiiber,
wenn die Bewohner aus dem Haus sind, die Temperatur abgesenkt wird. Manche Modelle
kénnen sogar gedffnete Fenster erkennen. Die smarte Variante der Thermostate bietet
bei der Einbindung in ein Smart-Home-System noch weitergehende Funktionen. Dazu
gehoren detailliertere Einstellungsmoglichkeiten sowie die komfortable Bedienung per
Sprachsteuerung und App.

Sollte das Heizkorperthermostat also ohnehin gewechselt werden, lohnt sich der Umstieg
auf die elektronische Variante. Sie bietet ein groRes Einsparpotenzial bei den Heizkosten —
insbesondere bei denjenigen, die nicht immer daran denken, die Heizkérpereinstellung
manuell anzupassen. Bei der Montage besteht (ibrigens kein Mehraufwand.

Heizkérperthermostate beim Heizungsexperten online kaufen

Bezogen werden kénnen neue Heizkdrperthermostate schnell und unkompliziert beim
Onlineshop Selfio. Selfio ist spezialisiert auf Haustechnikprodukte und bietet neben
modernen Heizungssystemen, Solarthermie und Fubodenheizungen auch
Flachheizkorper sowie das entsprechende Zubehoér und Ersatzteile wie Thermostate und
Thermostatventile an. Die Mitarbeiter des Haustechnikshops beraten bei offenen Fragen
per Telefon oder E-Mail. Sie wissen, welches Modell passt und ob ein Adapter benétigt
wird. Mit den Heizungsprodukten von Selfio kommt der Heizkorper schnell wieder in
Schwung und bringt den Raum auf Wunschtemperatur.

Weitere Informationen zu Heizkdrperthermostaten sind unter Heizkérper bei
Haustechnikshop Selfio erhaltlich.

Bad Honnef, im November 2022

Selfio GmbH ist ein Anbieter hochwertiger Produkte aus den Bereichen Heizung, Liftung und
Sanitar. Der Schwerpunkt der Tatigkeit liegt auf dem Vertrieb von FulRbodenheizungen,
Wohnungsliiftungsanlagen, Warmepumpen, solarthermischen Anlagen, Schornsteinen,
Sanitdrprodukten, Pumpen sowie Gas- und Olheizungen an Heimwerker und Selberbauer.
Basierend auf langjahriger Erfahrung in der Heizungs- und LUftungsindustrie bietet Selfio
professionelle Unterstiitzung sowohl bei Neubau als auch bei Sanierung. Sdmtliche Produkte
werden direkt und hauptsdchlich online vertrieben. Gleichzeitig bietet Selfio den Kunden
kostenlose Beratung und umfassenden Service mit genauen Anleitungen, um ihnen das
Heimwerkern zu erleichtern.


https://www.selfio.de/heizung/heizkoerper/zubehoer

