Pressemeldung E3 Zugfherme

Long-COVID-Behandlung wird durch neuartige
Aminosauremischung unterstitzt

» Lebensqualitat, Muskelmasse und Kraft bei Patienten mit Fatigue
nach einer COVID-19 Infektion signifikant verbessert

= Klinische Studie in der Zeitschrift Nutrients verdffentlicht

= Praparat kann durch Krankenkassen erstattet werden

Bernburg, 9. August 2022 — Forscher haben in einer klinischen Studie gezeigt,
dass eine patentierte Mischung aus zehn essentiellen Aminoséuren plus weiteren
Bestandteilen die Lebensqualitat, Muskelmasse und Kraft bei Patienten mit Fatigue
bei einer Long-COVID-Behandlung signifikant verbessert.

Mudigkeit und Erschopfung (,Fatigue®) wahrend und nach einer COVID-19 Infektion
sind ein Dauerthema fir viele Betroffene bei allen Virusvarianten. Fatigue ist eines
der haufigsten Symptome bei Long-COVID. Laut dem RKI leiden bis zu 41 Prozent
der Erwachsenen an gesundheitlichen Langzeitfolgen nach einer COVID-19
Infektion.

Die Erndhrung spielt bei der Long-COVID-Behandlung aber auch wahrend einer
COVID-19 Infektion eine zentrale Rolle. International anerkannte Forscher der
Universitatsklinik Gemelli in Rom haben in einer neuen klinischen Studie gezeigt,
dass eine Kombination von zehn essentiellen Aminosauren (inkl. Cystein), Vitamin
B1 und B6 sowie Apfel-, Bernstein- und Zitronensaure, signifikant die Lebensqualitat
bei Patienten mit Fatigue nach einer COVID-19 Infektion verbessern kann. Die
Forscher bestétigten, dass diese Spezialmischung mit dem Namen Amino-Ther
PRO® entziindungshemmend wirkt, das Immunsystem untersttitzt und direkt auf die
Mitochondrien, die ,Kraftwerke“ der Korperzellen einwirkt. Das Praparat ist ebenfalls
fur die Sarkopenie (Gebrechlichkeit) bei alteren Menschen indiziert, um diese vor
dem Proteinabbau in den Muskeln zu schiitzen.

Die in der Fachzeitschrift Nutrients veroffentlichten Daten zeigen, dass die
Probanden bei allen fir diese Art von Studien durchgefuhrten Tests, wie dem
Handgriff-Starketest, dem Stuhl-Steh-Test und dem Sechs-Minuten-Gehtest
verglichen mit der Kontrollgruppe signifikant bessere Werte zeigten und auch beim
Skelettmuskelindex deutlich besser abschnitten.

Die getestete Aminosaure Mischung fir die Long-COVID-Behandlung ist in
Deutschland unter dem Namen Amino-Ther® und Amino-Ther PRO® neu auf dem
Markt erhaltlich und wird von Burg Pharma aus Bernburg exklusiv angeboten.
Weitere Informationen zum Thema Aminosauren-Mangel und den Produkten gibt es
im Internet unter www.aminosaeuren-mangel.de.



http://www.aminosaeuren-mangel.de/
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Uber Burg Pharma

Burg Pharma ist ein mittelstndisches, deutsches Pharma- und Medizinprodukteunternehmen aus
Bernburg. Das Unternehmen zahlt zu den fihrenden Anbietern von Infusionslésungen in
Deutschland, die am Standort Bernburg schon seit 1954 hergestellt werden. Es werden diverse
Elektrolytldsungen, Kochsalzlésungen, Kohlenhydrate, Mannitollésungen und spezialisierte
Kinderldsungen in diversen Gréf3en und Primarverpackungen angeboten.

Daruber hinaus bietet Burg Pharma ein stetig wachsendes Portfolio in der onkologischen
Supportivtherapie, der Wundbehandlung, der klinischen Ernéhrung sowie Nischenprodukten fur die
Klinik (z.B. Elastomerpumpen, chirurgische Farben, etc.). Burg Pharma liefert in alle deutschen
Krankenhéuser und alle 6ffentlichen Apotheken und beliefert auch Kunden in Osterreich und der
Schweiz. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter: www.burgpharma.com;
www.aminosaeuren-mangel.de; www.mukositis-ratgeber.de
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