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Sommer 2022: Neuigkeiten aus dem Trentino

Aktuelles
Berghiitten 6ffnen ihre Tore
Am Wochenende vom 18. Juni ist es wieder soweit: die letzten der 140 Trentiner Berghitten 6ffnen

plnktlich zum Sommeranfang ihre Tore. Unter den Hiitten, die entlang eines 5.800 Kilometer langen

Wanderwegenetzes in den Trentiner Bergen zu finden sind, ist auch die Hiitte ,Maria e Alberto ai

Brentei”. Bergfiihrer Luca Leonardi und seine Familie freuen sich nach zweijahriger Bauzeit, wieder

Gaste in ihrem Haus im Herzen der Brenta-Dolomiten zu empfangen.

Trend: Gravel-Biken

Gravel-Biken (Schotter-Radfahren) liegt im Trend. So laden im Val die Sole verschiedene Wege,
Radler und Biker zum Fahren abseits der lblichen Strecken ein. Dabei verlaufen die ausgewiesenen
Routen in einer Hohe zwischen 640 und 2.200 Metern, wobei ihre Lange hochstens 40 Kilometer
betragt. Um sie zu bewaltigen, bendtigen Sportler ein spezielles Gravel-Bike, mit breiten Reifen von

mindestens 38 Millimetern, das auch Schotterpisten standhalt.


https://www.rifugiobrentei.it/
https://www.rifugiobrentei.it/
https://www.visittrentino.info/de/artikel/radfahren-und-mountainbiken/gravel-bike
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Events im Sommer

BrentAnima-Festival fur alle Sinne

San Lorenzo-Dorsino sowie der Naturpark Adamello-Brenta

sind im Juli und August Schauplatz des Festivals BrentAnima, bei
dem Achtsamkeitsspaziergange, Yoga und Kletter-Sessions
sowie Meditationen in der Natur auf dem Programm stehen.

Zudem gibt es zweitagige Retreats.

Banksy in Trento

Der legendare StraBenkinstler Banksy ist in diesem Sommer der Star im Trentino. So dirfen sich
Besucher vom 18. Juni bis 9. Oktober 2022 auf die Ausstellung ,,Un artista di nome Banksy“ (Ein

Kinstler namens Banksy) im Palazzo delle Albere in Trento freuen.

Katz in Rovereto

Bis zum 18. September prasentiert das Mart, das Museum

fir Moderne Kunst in Rovereto, Werke des Amerikaners

Alex Katz. Katz wird oft mit der Pop-Art-Bewegung in
Verbindung gebracht. Er hat mit Malerei, Zeichnung,
Skulptur und Druckgrafik experimentiert. Die Ausstellung

zeigt seine grofRformatigen Werke im Dialog mit der

Architektur des Museumes.

Wein unterm Sternenhimmmel

Trentiner Weine sind die Hauptakteure im August beim

Event Calici di Stelle im Chalet Fiat in Madonna di

Campiglio. Die Gaste genieBen neben den guten Tropfen
kulinarische Kostlichkeiten und einen Panorama-Blick auf
die Dolomiten. Mit etwas Glick fallen auch funkelnde

Sternschnuppen vom Himmel.



https://www.visittrentino.info/de/guide/sehenswertes/typische-dorfer/san-lorenzo-dorsino_md_2578
https://www.pnab.it/de/il-parco-naturale/
https://www.visitdolomitipaganella.it/de/erfahrungen-brentanima
https://www.muse.it/de/visita/Muse-sul-Territorio/Seiten/Palazzo-delle-Albere-.aspx?PageVersion=512
https://www.mart.tn.it/mostre-eventi
https://www.tastetrentino.it/le-tre-strade/strada-del-vino-e-dei-sapori-del-trentino/scoprire/eventi/dettaglio-eventi/articolo/calici-di-stelle-1/
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Unterklinfte

Wer im Trentino ein hochwertiges, authentisches Bed & Breakfast sucht, wird bei ,B&B di Qualita

flindig. Unter den rund 100 Unterkiinften dirfen sich die Besucher auf besondere Schatze freuen.

Auf der Homepage sind sowohl Last-Minute-Angebote als auch B&Bs nach Themen sortiert zu finden.

Touren & Erlebnisse

Let’s Dolomites — Besondere Trekking-Erlebnisse

Mit dem Motto ,Let’s Dolomites” haben Bergfiihrer aus
| dem Trentino besondere Trekking-Erlebnisse
zusammengestellt. Dabei handelt es sich um drei- oder
',g sechs-tagige Touren, wobei die Wanderer in Schutz- oder

Almhutten Gbernachten. Weitere Informationen hier.

Essen und Trinken

Penne all‘arrabbiata auf Trentiner Art

Ein traditionelles Rezept neu interpretiert — die Penne
all’arrabbiata zeigen sich durch den Trentiner
Sternekoch Peter Brunel von einer anderen Seite. Das
Highlight: Olivendl vom Gardasee und Olivenpasta mit
Grappa. Fir die Sauce: Die eingemachten

Kirschtomaten in einer Pfanne erhitzen, das

Chilischoten-Filet hinzugeben und 10 Minuten koécheln
lassen. Mit einem Stabmixer plirieren bis eine sdmige Sol3e entsteht. Fiir die Pasta: 70 g Dinkel-Penne
in 500 g Salzwasser bissfest kochen und in den Kochtopf zurlickgeben. Erst mit etwas Olivendl und
dann mit der TomatensoRRe vermischen, kurz fertiggaren. Um das Gericht zu verfeinern, rat der
Kichenchef dazu, frisch geriebenen Trentingrana Hartkdse und unbehandelte Sprossen

hinzuzufligen. Ein Trentiner Spumante Trentodoc rundet das Geschmackserlebnis ab. Buon appetito!

Weitere Informationen zum bekannten Trentiner Sternekoch finden sich hier:
https://www.peterbrunel.com/it.



https://www.trentinobedandbreakfast.it/
http://www.campobase.travel/
https://www.peterbrunel.com/it
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Woussten Sie schon...?

Die Walder und Taler des Trentino werden von mythischen Fabelwesen belebt. Beispielsweise von
den Vivenes. Das sind schéne, weibliche Wesen, die tGiberwiegend in Bergen und Flissen leben sollen.
Ihr Gegenpart sind die Bregostenes und die Stries, beide sind bdsartig und heimtiickisch. Es handelt
sich dabei um hassliche und hinterlistige Frauen. Zwielichtig und wild sind zudem die mannlichen

Wesen der Fabelwelt, die als Salvans bezeichnet werden.

Weitere Informationen unter www.visittrentino.info/de/presse.
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