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Presseinformation 
 

Urlaub von der Allergie  

Allergikerfreundliche Betriebe machen es möglich 

 

Schmallenberg/Eslohe – November 2021. Ein Urlaub für Allergiker bei 

bestmöglichen Bedingungen – das ist im Schmallenberger Sauerland und in der 

Ferienregion Eslohe schon seit April 2013 möglich. Die beiden Gemeinden sind die 

ersten Allergikerfreundlichen Regionen in Nordrhein-Westfalen. Der Bedarf ist 

vorhanden: Jeder dritte Deutsche leidet an einer Allergie, Tendenz steigend.  

 

Neueinstieg für jeden Betrieb jetzt möglich 

Aufgrund der Corona-Situation waren im letzten Jahr keine Rezertifizierungen 

möglich. Nun werden Schulungen sowie Neu- und Rezertifizierungen im November 

dieses Jahres durchgeführt. Dienstag, 23. November 2021 um 15.00 Uhr und 

Mittwoch, 24. November 2021 um 10.00 Uhr, finden Schulungen sowie 

Zertifizierungen für Gastgeber und Einzelhandelsbetriebe statt. Petra Goldin-Lang 

von der Ecarf-Stiftung aus Berlin wird über die Möglichkeiten und Kriterien 

referieren. Um ein Zertifikat zu erlangen, ist es notwendig an einer der Schulungen 

teilzunehmen. 

 

Ideale Voraussetzungen 

Die Kriterien für die allergikerfreundlichen Betriebe behandeln alle Aspekte, die das 

Leben eines Allergikers erleichtern, wie beispielsweise rauch- und haustierfreie 

Zimmer, milbendichte Schonbezüge, glatte Böden, keine Pollenpflanzen und bei der 

Verpflegung die Rücksichtnahme auf Nahrungsunverträglichkeiten. Die 

Zusammenarbeit mit dem international anerkannten Fachkrankenhaus Kloster 

Grafschaft steht den Anbietern durch seine hohe Kompetenz im Fachgebiet 

Allergologie zur Seite. 3.000 Patienten werden hier ambulant und stationär 

behandelt.  
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Für weitere Informationen steht die GesundheitsServiceZentrale (Astrid Völlmecke, 

Telefon: 02974-900227, Mail: Astrid.voellmecke@bad-fredeburg.de) in Bad 

Fredeburg allen Interessierten zur Verfügung.  

 

(1.811 Zeichen mit Leerzeichen) 

 
Pressekontakt: 
Schmallenberger Sauerland Tourismus GmbH 

Katja Lutter, Poststr. 7, 57392 Schmallenberg 

Telefon: 02972 9740-11, Telefax: 02972 9740-26 

e-Mail: k.lutter@schmallenberger-sauerland.de 
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