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Stau im Herbst — Es wird nochmal voll auf Hessens

StrafBen
ADAC Stauprognose fiir die Herbstferien

Herbstferienzeit ist Reisezeit — das gilt ab heute wieder auf Hessens Autobahnen.
Viele Deutsche nutzen nochmal die Gelegenheit, um mit Familie oder Freunden in
Urlaub zu fahren. Wie bereits in den vergangenen Sommerferien rechnet der ADAC
Hessen-Thiringen vor allem an den Wochenenden mit deutlich mehr Verkehr als
Gblich. Wegen der anhaltenden Corona-Pandemie steigen Urlauber vermehrt ins
eigene Auto und steuern vorwiegend Ziele im Inland und im benachbarten Ausland
an.

Am Wochenende wird es voll

,Ab Freitagnachmittag treffen Berufspendler auf Reisende, dann drohen die ersten
Staus”, so Wolfgang Herda, Verkehrsexperte des ADAC Hessen-Thiringen. ,Dies
setzt sich den Samstag und Sonntagvormittag tGber fort. Wer (ibervollen Straflen
entgehen will, sollte entweder sehr spat oder in den frilhen Morgenstunden
starten.”

Die Hauptverkehrsstrome bewegen sich tiber die Transitstrecken A3, A5 und A7,
hinzukommen die Ballungsgebiete mit ihrem ohnehin hohen Verkehrsaufkommen.
Hauptstaugriinde sind die nach wie vor anhaltend hohe Bautatigkeit und mogliche
Unfalle.

Ein Trend, der sich seit Corona verstarkt hat, sorgt nicht unbedingt fiir Entlastung
auf den StraRBen: Urlauber buchen kurzfristiger und entscheiden sich vermehrt fir
Ziele vor der Haustiire. Das sorgt auch auf vermeintlichen Nebenstrecken fiir ein
gestiegenes Verkehrsaufkommen.

Die Tipps des ADAC fiir entspanntes Reisen:

> Zeit lassen

> ausgeruht losfahren

» genigend Pausen machen, vor allem fur Kinder wichtig

> Routenplanung vor der Reise, ggf. Alternativrouten raussuchen

» leicht verdauliche und gesunde Snacks mitnehmen (Obst, Niisse, Wasser,
Tee, etc.)

» Wagen vorbereiten (Luftdruck anpassen, Kiihlwasser und Scheibenreiniger

nachfillen, je nach Ziel an Winterreifen denken)
» Ladungssicherung
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