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Schnelle Hilfe bei 
Hautirritationen im Sommer 
 

Der Sommer ist da: Lange helle Tage heben die Laune – egal, ob 

Sonnenbaden oder Wandern, viele Menschen verbringen ihre Zeit nun am 

liebsten in der Wärme. Hautirritationen wie Sonnenbrand, Insektenstiche 

oder Hautwolf können allerdings den Sommerspaß verderben. 

 

Insektenstiche sind im Sommer keine Seltenheit – Wespen, Hummeln, 

Hornissen und Mücken umschwirren uns am Tag und in der Nacht. Einmal 

gestochen, sind die Stiche nicht nur schmerzhaft, sondern brennen auch stark. 

Tannosynt Lotio reduziert die Schwellung und lindert den Juckreiz. Durch die 

zusätzliche kühlende Wirkung lässt das unangenehme Brennen schnell nach. 

 

Unzureichend geschützt kann ein Sonnenbad zu einem Sonnenbrand führen: 

Die Haut ist rot und juckt und in schlimmen Fällen kommt es zu Blasenbildung. 

Platzen diese auf, nässt der Sonnenbrand und es kann zu bakteriellen 

Infektionen kommen. Tannosynt Lotio wirkt bei Sonnenbrand kühlend und hilft, 

die Haut trocken zu halten und Infektionen zu vermeiden. 

 

Hautwolf (auch Intertrigo genannt) tritt dann auf, wenn Haut auf Haut oder Haut 

auf Stoff reibt. Schwitzen, z.B. in Hautfalten oder durch erhöhte Temperaturen, 

fördert das Wundreiben. Schweiß reizt die Haut, weicht sie auf und macht sie 

empfindlicher. Für Pilze und Bakterien sind das ideale Voraussetzungen für 

Infektionen, die sich in den wunden Hautstellen bilden können. 

Entzündungshemmende Bäder mit Tannosynt flüssig oder damit getränkte 

Umschläge helfen dabei, dass die Wunde schnell abheilt. Um die Haut vor 

weiterer Belastung zu schützen und die Wundheilung zu fördern, kann 

Tannosynt Lotio aufgetragen werden. Sie hilft die Haut trocken zu halten und 

Schwitzen zu verhindern. 

 

Der in Tannosynt enthaltene synthetische Gerbstoff Tamol wirkt 
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entzündungshemmend und juckreizlindernd. Er bewirkt, dass sich die Haut 

zusammenzieht und einen schützenden Film über den erkrankten Hautarealen 

bildet. So wird Bakterien und Pilzen der Nährboden entzogen. Mit diesen 

indirekten antibakteriellen und antimykotischen Eigenschaften kann Tannosynt 

bei Hautirritationen im Sommer zur unterstützenden Therapie eingesetzt werden. 

 

Alle Tannosynt Produkte sind frei von Kortison und eignen sich für die 

Behandlung von Säuglingen und besonders empfindlicher Kinderhaut. 

Tannosynt ist rezeptfrei in der Apotheke erhältlich und für Kinder 

erstattungsfähig.* 

 

Die Arzneimittel der Tannosynt®-Reihe sind rezeptfrei in der Apotheke 

erhältlich. Mehr Informationen zu Tannosynt unter www.tannosynt.de 

 

  

http://www.tannosynt.de/
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Die Tannosynt®-Reihe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tannosynt® flüssig 
Zur Anwendung bei akut, 
entzündlichen, nässenden und 
juckenden Hautstellen, die schwer 
zugänglich sind  
 
100 gr., AVP: 12,65 Euro 
PZN: 01004342 
 
250 gr., AVP: 22,80 Euro 
PZN: 03403394 
 
500 gr., AVP: 37,87 Euro 
PZN: 04950098 
 

  
Tannosynt® Lotio 
Zur Austrocknung bei akut 
entzündlichen, nässenden 
Hautzuständen, die mit Juckreiz 
einhergehen    
 
100 gr., AVP: 10,20 Euro 
PZN: 03066028 
 

 

 

 

 

 

 

 
Tannosynt® Creme 
Zur unterstützenden Therapie von 
entzündlichen, juckenden und 
nässenden Dermatosen  
 
20 gr., AVP: 6,25 Euro 
PZN: 06188080 
 
50 gr., AVP: 12,40 Euro 
PZN: 06188097 
 
100 gr., AVP: 22,90 Euro 
PZN: 06188105 

  
* Erstattungsfähig für Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr und für Jugendliche mit  
   Entwicklungsstörungen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr. 
 
 
Tannosynt® Creme gegen Entzündung und Juckreiz, flüssig, Lotio.  
Wirkstoff: (synthetischer Gerbstoff). Anwendungsgebiete: Synthetischer Gerbstoff beeinflusst aufgrund 
seiner adstringierenden, gerbenden und schorfbildenden Wirkung bestimmte entzündliche, nässende und 
juckende Hauterkrankungen; er lässt sich bei folgenden Erkrankungen einsetzen: Creme gegen Entzündung 
und Juckreiz: Unterstützende Therapie von Hauterkrankungen mit Entzündung, Nässen und Juckreiz.  
Flüssig: Symptomatische Behandlung von akuten, entzündlichen, nässenden und juckenden 
Hauterkrankungen an schwer zugänglichen Hautpartien, z. B. in den Körperfalten und im Anal- und 
Genitalbereich; unterstützende Behandlung bei Windeldermatitis und bei übermäßiger Schweißabsonderung 
(Hyperhidrosis). Lotio: Akut entzündl., nässende u. juckende oberfl. Hauterkrankungen, insbes. in Hautfalten. 
Windeldermatitis beim Säugling und Kleinkind. Lokalbehandlung juckender Hautausschläge, z. B. 
Windpocken oder übermäßiger Schweißabsonderung (Hyperhidrosis). Warnhinweise: Creme: Cetylalkohol  
kann örtlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen. Propylenglycol kann Hautreizungen 
hervorrufen  Flüssig: Nicht unverdünnt anwenden. Tannosynt flüssig darf nicht in die Augen kommen. Lotio: 
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Methyl-4-hydroxybenzoat kann Überempfindlichkeitsreaktionen, auch Spätreaktionen, hervorrufen. Entölte 
Phospholipide aus Sojabohnen können sehr selten allergische Reaktionen hervorrufen. Tannosynt Lotio nicht 
auf die behaarte Kopfhaut auftragen, da es an nässenden Hautstellen zu Verklebungen der Haare kommen 
kann. Stand: Tannosynt Creme: Oktober 2020; Tannosynt flüssig: Februar 2018; Tannosynt Lotio: Juni 2020.  
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker.   
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