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PRESSEMITTEILUNG

Tiefenentspannung flir Kérper, Geist und Nase -
Aromatherapie fiir zu Hause mit Duftkerzen und
dtherischen Olen von 0ZOi

Die Coronapandemie samt Lockdown, wirtschaftlichen Angsten und weniger sozialen
Kontakten halt uns alle seit mehr als einem Jahr in Atem. Wir sind im Dauerstress, das
Entspannen fillt schwer. Nicht verwunderlich, dass das Thema Aromatherapie immer
starker im Trend liegt, denn die heilsame Wirkung von Pflanzen und natiirlichen
Inhaltsstoffen ist seit Jahrtausenden bewdhrt und kommt hier zum Tragen. Die neue
Premiummarke OZOIl bietet hochwertige Aromatherapie-Produkte von Kerzen bis zu
dtherischen Olen an.

Atherische  Ole  wurden bereits zur Zeit der alten Hochkulturen in
Mesopotamien und Agypten zur Linderung von Krankheiten oder zur Steigerung des eigenen
Wohlbefindens eingesetzt. Damals wurden meist Duftstoffe oder Pflanzenteile in Form
von Raucherwerk flir therapeutische und rituelle Zwecke verwendet. Nach einem eher
zufalligen Fund wurde ein franzosischer Chemiker Anfang des 20. Jahrhunderts zum Vater der
heutigen Aromatherapie. Im ersten Weltkrieg wurden daraufhin sogar Verletzungen mit
stherischen Olen behandelt. Heutzutage ist die Methodik weiterentwickelt, sodass die
pflanzlichen Wirkstoffe beispielsweise auch in Kerzenwachs eingearbeitet werden kénnen
und beim Anziinden ihre Wirkung entfalten.

Die Aromatherapie-Kerzen von OZOI gibt es aktuell in
fliinf verschiedenen Diiften. Jede Kerze ist in ihrer
Komposition so abgestimmt, dass sie dabei helfen
kann zu entspannen, zu beruhigen, sich zu
konzentrieren oder in Schwung zu kommen.

Sie alle enthalten zu 100 % reine atherische Ole, sind
vegan und nachhaltig hergestellt — selbstverstandlich
ohne Tierversuche — und verfiigen iber zwei Dochte,
was ein gleichmaRBiges Abbrennen der Kerzen und
Verstrémen der Aromen garantiert.

Die Lavender-Aromatherapie-Kerze von
0ZOi beispielsweise entfithrt mit ihren
atherischen Olen in ein bliihendes
Lavendelfeld.  Schon  nach  wenigen
Sekunden umspielt ein intensiver




Lavendelduft die Nase, erflllt den Raum und hilft dabei, sich vollkommen zu entspannen. Die
beruhigende Wirkung der Lavendelpflanze war bereits im antiken Rom und Griechenland
bekannt, ein echter Klassiker der Aromatherapie.

Im Aromatherapie-Sortiment von OZOI[ finden sich auch die reinen &therischen Ole und
Olkompositionen von beispielsweise Lavendel, Pfefferminze, Weihrauch, Zitrone, Bergamotte
und Kamille. Weitere Aromatherapie-Duftkerzen werden im Laufe des Jahres erhiltlich sein.

Im Onlineshop unter www.ozoi.de sind neben den Aromatherapie-Produkten auch viele
weitere hochwertige Duftkerzen und Diffusoren mit rein natirlichen Inhaltsstoffen erhaltlich.

Hintergrund:

Aromatherapie ist die Anwendung &therischer Ole zur Linderung von Krankheiten oder zur Steigerung des
eigenen Wohlbefindens, die bereits zur Zeit der alten Hochkulturen in Mesopotamien und Agypten eingesetzt
wurde. Dort wurden meist Duftstoffe oder Pflanzenteile in Form von Raucherwerk flir therapeutische und
rituelle Zwecke verwendet. Das Parfum steht davon abgeleitet (lat. per fumum — durch den Rauch) fir eine
wohlriechende Duftdlmischung. René-Maurice Gattefossé wurde 1910 durch einen zufalligen Laborunfall zum
Vater der Aromatherapie. Der franzosische Chemiker fiir Kosmetika und Parfiimeur verbrannte sich bei einer
Explosion in seinem Labor beide Hiande und die Kopfhaut. Seine Verbrennungen versorgte er mit Lavendeldl,
worauf die Wunden erstaunlich schnell und véllig ohne Narbenbildung abheilten. Daraufhin wurden auch die
Verletzungen wihrend des Ersten Weltkrieges mit dtherischen Olen behandelt.

Die Marke OZOI ist Bestandteil der GG BRANDS GmbH mit iiber 70 Mitarbeitern und Sitz in Berlin. Der
Markenname basiert auf dem griechischen Wort fiir Leben (Zoi). OZOI kreiert exklusive und vegane Duftkerzen,
Reed-Diffusoren sowie atherische Ole und Kerzen fiir die Aromatherapie. Hierbei kommen ausschlieBlich
natiirliche Inhaltsstoffe zum Einsatz. Die Kerzen werden komplett in Europa gefertigt, die Ole stammen aus
Indien, der Heimat des Ayurveda. Die Produkte von OZOi sind aktuell online in Deutschland erhltlich.
Informationen und Onlineshop unter https://ozoi.de/

Instagram: @ozoi_official

Facebook: https://www.facebook.com/otoiofficial/
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