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Ras Al Khaimah fiir Insider — von Outdoor-Abenteuern und Strandurlaub zu
Naturerlebnissen und Kultureindriicken

Im vielféiltigen Emirat Ras Al Khaimah finden Reisende genau das, was sie fiir ihren perfekten Urlaub
suchen — dank der Insider-Tipps fiir Aktiv-, Erholungs-, Natur- und Kultururlaub.

Ras Al Khaimah/Frankfurt, 23. April 2021. Ras Al Khaimah ist zwar nur rund 45 Autominuten vom
Flughafen Dubai entfernt, bietet Urlauberinnen und Urlaubern aber ein ganz besonderes Erlebnis rund

um Natur, Abenteuer, arabische Kultur und Entspannung auf hohem Niveau. Hier kommen Reisende voll
auf ihre Kosten, egal ob sie lieber am Strand entspannen, beim Wandern die raue Landschaft auf sich
wirken lassen, in die Geschichte der Region eintauchen oder die Aromen Arabiens mit allen Sinnen
erleben. Mit diesen Insider-Tipps erleben Gaste eine ganz authentische Seite der Vereinigten Arabischen
Emirate, wie sie nur in Ras Al Khaimah zu finden ist.

OUTDOOR

Besonders Abenteuerlustige kénnen bei den Uberlebenskursen des Bear Grylls Explorers Camp an ihre
Grenzen gehen. Zur Verfligung stehen Halbtagestouren von einer Dauer von drei bis vier Stunden sowie

24- und 48-Stunden-Touren fir Erwachsene und Familien. Die Aktivitdten umfassen unter anderem auch
das Feuermachen in der Wildnis, den Bau von Notunterkiinften, das Erlernen von Navigationstechniken
oder auch das Uberleben unter extremen Wetterverhiltnissen.

Am Rande des Hadschar-Gebirges liegt der Wadi Shawka, der mit einer vielfaltigen Landschaft und einer
groRen Auswahl an Routen zum Wandern, Laufen und Radfahren aufwartet und auBerdem eine Reihe von
Campingmaoglichkeiten bietet — so kbnnen Outdoor-Fans die natirliche Seite der Emirate erleben und sie
aus nachster Nahe entdecken.

NATUR

Der Jebel Jais ist mit 1.934 Metern der héchste Berg der Emirate und Teil des Hadschar-Gebirges. Hier
kommen Wanderfans auf ihre Kosten, beispielsweise bei der neuen Wanderroute ,Jebel Jais Ridge
Summit Hike". Sie fiihrt entlang des hochgelegenen Grats bis zum hochsten, frei zuganglichen Punkt des
Bergs — hier lasst sich ein einmaliger Ausblick bis hin zum Arabischen Golf und auf die Nordseite des Jebel

Jais genielRen.

Mangrovengebiete und Salzseen bilden einen groRen Teil der Kiisten- und Binnenlandschaft Ras Al
Khaimahs und reichen bis ins Zentrum der Stadt. In den Uppig-griinen Mangrovenwaldern ist auRerdem
eine Vielzahl von Wildtieren zuhause, im Winter beispielsweise Flamingos. Besucherinnen und Besucher
kénnen die Mangroven bei Kajakausfliigen erkunden und die Schénheit der Natur aus nachster Nahe
erleben. Eine Erkundungstour mit dem Kajak ist auRerdem sowohl fiir Anfanger als auch Fortgeschrittene
geeignet.
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Eine Reise in die Vergangenheit des Emirats machen Gaste bei einem Besuch der Perlenfarm Suwaidi,

gegriindet vom Enkel eines der letzten Perlentaucher des Landes. Sie ist die einzige Perlenfarm in den
Vereinigten Arabischen Emiraten, die auch heute noch Juweliere auf der ganzen Welt mit lokal
gewonnenen Perlen beliefert. Komplettiert wird ein Ausflug durch eine Reihe von Aktivititen wie
Perlentauchen, Austernéffnen, Kajakfahren und einem traditionellen Mittagessen.

Das Dhayah Fort wurde im 19. Jahrhundert auf den Fundamenten viel dlterer Strukturen erbaut, die bis
ins zweite Jahrtausend vor Christus zurlickreichen. Es ist das letzte und hochstgelegene Hiigel-Fort der
Vereinigten Arabischen Emirate und bietet einen spektakuldren 360-Grad-Blick Uber Gippige Palmengérten
und Dattelplantagen, den Arabischen Golf und die dramatische Kulisse des Hadschar-Gebirges.

ENTSPANNUNG

Die Strande Ras Al Khaimahs zdhlen mit ihren insgesamt 64 Kilometern Ldnge zu den schénsten und
unberihrtesten der Vereinigten Arabischen Emirate und sind der ideale Ort fiir eine gehorige Portion
Entspannung und Erfrischung mit herrlichen Sonnenuntergangen als Zugabe. Am Strand Al Rams
beispielsweise konnen Besucherinnen und Besucher entlang des Spazierpfades den Kontrast zwischen
dem Blau des Meeres und der rauen Kulisse des Hadschar-Gebirges im Hintergrund auf sich wirken lassen,
wahrend Al Mairid sich dank seiner gemiitlichen Cabanas besonders gut fiir ein Picknick mit Ozeanblick
eignet.

Die Spas Ras Al Khaimas sind Oasen der Entspannung, wo die Aromen der Region in Form von Krdutern
und Gewirzen bei den pflegenden Behandlungen zum Einsatz kommen. Im Rainforest Spa im The Ritz-
Carlton Ras Al Khaimah, Al Wadi Desert wird das Angebot durch Hydrotherapie-Anlagen erganzt, die
europdische Traditionen mit arabischen Badritualen kombinieren; im Waldorf Astoria Spa steht dagegen
die Unterwasserwelt mit Seealgen-Treatments im Fokus.

www.visitrasalkhaimah.com/de | Facebook | Twitter | Instagram | LinkedIn | YouTube

Hashtag: #VisitRasAlKhaimah

Uber Ras Al Khaimah

Ras Al Khaimah ist das nérdlichste der sieben Vereinigten Arabischen Emirate und circa 45 Minuten vom
internationalen Flughafen von Dubai entfernt. Hier wartet eine grofSe Vielfalt an Outdoor- und Reise-Erlebnissen auf
Urlauberinnen und Urlauber: angefangen bei seinen Sandstrénden mit 64 Kilometern Lénge liber terracottafarbene
Wiisten bis hin zum imposanten Hadschar-Gebirge mit dem Jebel Jais, der mit 1.934 Metern der héchste Berg der
gesamten VAE ist. Hier kénnen sich Adrenalinjunkies einen ganz besonderen Kick génnen, ndmlich bei einer Fahrt auf
der ldngsten Zipline der Welt mit knapp drei Kilometern Lénge. Die reiche Kultur und mehr als 7.000 Jahre wéihrende
Geschichte des Emirats belegen zahlreiche archdologische Funde und Stdtten wie das Dhayah Fort.
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Uber Ras Al Khaimah Tourism Development Authority (TDA)

Die Ras Al Khaimah Tourism Development Authority (TDA) wurde im Mai 2011 als Teil der Regierung von Ras Al
Khaimah gegriindet. Bis 2021 sollen 1,5 Millionen Besucher und bis 2025 3 Millionen Besucher ins Emirat kommen.
Dazu méchte TDA Ras Al Khaimah die Tourismusinfrastruktur des Emirats weiterentwickeln und Ras Al Khaimah als
erstklassiges Reiseziel fiir Freizeit- und Geschdftsreisen etablieren, nachhaltige Investitionsmdéglichkeiten schaffen
und die Lebensqualitéit der Einwohner verbessern. Um ihre Ziele zu erreichen, verfiigt TDA Ras Al Khaimah tiber ein
Regierungsmandat zur Lizenzierung, Regulierung und Uberwachung des Tourismus- und Gastgewerbes des Emirats.
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