Pressemitteilung
Berlin-Buch, 16.12.2020

Wir feiern die 3.000ste Geburt
Neuer Geburten-Rekord im Helios Klinikum Berlin-Buch

Schon iiber 3.000 Geburten in 2020 im Helios Klinikum Berlin-Buch - einem der
groBten Geburtenzentren Berlins. Der Trend der hohen Geburtenzahlen am Bucher
Standort setzt sich auch in diesem Jahr fort und zeigt, welchen guten Ruf das Team
vom Geburtenzentrum in der Region besitzt.

Der kleine Eric kam bei der 3.000sten Geburt dieses Jahres am 14. Dezember im Helios
Klinikum Berlin-Buch um 9:33 Uhr zur Welt. Die bisherige Rekordzahl von tiber 3.000 Geburten
aus dem Jahr 2017 konnte somit in diesem Jahr wieder erreicht werden - sogar noch etwas
friher im Monat.

Der kleine Junge maB bei der Geburt 50 Zentimeter und wog 3.030 Gramm. Mutter und Kind
sind wohlauf. ,Unser Geburtenzentrum heiBt den kleinen Neuberliner herzlich willkommen und
gratuliert der Mutter zur Geburt ihres ersten Kindes", sagt Dr. Gian Christoph Hackenberg,
Facharzt fur Gynakologie und Geburtshilfe.

»1ch freue mich sehr, dass Mutter und Kind wohlauf sind. Die Geburt war unkompliziert und
sehr schon. Der Kleine kam zwar bei der 3.000sten Geburt zur Welt, war aber bereits das
3.102te Kind, das dieses Jahr bei uns im Klinikum geboren wurde", berichtet die betreuende
Hebamme Christin Knape.

,Um die werdenden Eltern bestmdéglich Uber die Geburtsmdglichkeiten in unserem Klinikum
und Uber aktuelle MaBnahmen und Regeln in unserer Geburtshilfe zu informieren, bieten wir
einen regelmaBig stattfindenden KreiBsaal Live-Chat an. Dieser findet jeden ersten und
dritten Dienstag im Monat um 17:30 Uhr live auf Facebook und Instagram statt. Es ist
einfach toll zu sehen, dass wir mittels dieses Formats ein Geflihl der Zuversicht an unsere
Zuschauer weitergeben koénnen®, betont Yvonne Schildai, leitende Hebamme im Helios
Klinikum Berlin-Buch.
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(U Helios

Das Helios Klinikum Berlin-Buch gehért zu den gréBten und modernsten Geburtenzentren
Deutschlands. Im Schnitt werden hier 250 Babys pro Monat geboren. Schon im vergangenen
Jahr halfen die Hebammen und Arzte im Helios Klinikum Berlin-Buch 3.189 Babys* auf die
Welt.

Prof. Dr. med. Michael Untch, Chefarzt der Gyndkologie und Geburtshilfe sowie Leiter des
Perinatalzentrums Level 1, erganzt: ,Wir haben natirlich mehr Babys als Geburten in unserer
Statistik, weil unser Perinatalzentrum unter anderem auf die Betreuung von Mehrlingsgeburten

mit Zwillingen und Drillingen spezialisiert ist."

Bis Jahresende werden so viele Babys wie noch nie im Bucher Geburtenzentrum das Licht der
Welt erblickt haben.

Fotocredit: Thomas Oberlander | Helios Kliniken

Bildunterschrift: Der kleine Eric kam bei der 3.000sten Geburt dieses Jahres zur Welt.

*ACHTUNG: "Geburten" und "Babys" sind statistisch nicht gleichzusetzen - zum Beispiel z&hlen Zwillinge

als eine Geburt, aber als zwei Babys.
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Fotocredit: Thomas Oberlander | Helios Kliniken
Bildunterschrift: Das Geburtenzentrum im Helios Klinikum Berlin-Buch hei3t den kleinen

Neuberliner herzlich willkommen.

Fotocredit: Thomas Oberlander | Helios Kliniken
Bildunterschrift: Der kleine Junge maf3 bei der Geburt 50 Zentimeter und wog 3.030

Gramm. Mutter und Kind sind wohlauf.

Das Helios Klinikum Berlin-Buch ist ein modernes Krankenhaus der Maximalversorgung mit Gber 1.000 Betten in mehr
als 60 Kliniken, Instituten und spezialisierten Zentren sowie einem Notfallzentrum mit Hubschrauberlandeplatz. Jahrlich
werden hier mehr als 55.000 stationare und Ulber 144.000 ambulante Patienten mit hohem medizinischem und
pflegerischem Standard in Diagnostik und Therapie fachlibergreifend behandelt, insbesondere in interdisziplindren
Zentren wie z.B. im Brustzentrum, Darmzentrum, Hauttumorzentrum, Perinatalzentrum, der Stroke Unit und in der Chest

Pain Unit. Die Klinik ist von der Deutschen Krebsgesellschaft als Onkologisches Zentrum und von der Deutschen Diabetes
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Gesellschaft als »Klinik far Diabetiker geeignet DDG" zertifiziert.
Gelegen mitten in Berlin-Brandenburg, im griinen Nordosten Berlins in Pankow und in unmittelbarer Nahe zum Barnim,
ist das Klinikum mit der S-Bahn (S 2) und Buslinie 893 oder per Auto (ca. 20 km vom Brandenburger Tor entfernt) direkt

zu erreichen.

Helios ist Europas fihrender privater Krankenhausbetreiber mit insgesamt rund 110.000 Mitarbeitern. Zum Unternehmen
gehoren unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Kliniken in Deutschland sowie Quirdnsalud in Spanien. Rund
21 Millionen Patienten entscheiden sich jéhrlich fur eine medizinische Behandlung bei Helios. 2019 erzielte das
Unternehmen einen Gesamtumsatz von 9,2 Milliarden Euro.

In Deutschland verfiigt Helios Uber 89 Kliniken, 128 Medizinische Versorgungszentren (MVZ) und sechs
Praventionszentren. Jahrlich werden in Deutschland rund 5,6 Millionen Patienten behandelt, davon 4,4 Millionen
ambulant. Helios beschéftigt in Deutschland 73.000 Mitarbeiter und erwirtschaftete 2019 einen Umsatz von rund sechs
Milliarden Euro. Helios ist Partner des Kliniknetzwerks ,Wir fiir Gesundheit®. Sitz der Unternehmenszentrale ist Berlin.

Quirdnsalud betreibt 51 Kliniken, 71 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 300 Einrichtungen fir betriebliches
Gesundheitsmanagement. Jahrlich werden hier rund 15,4 Millionen Patienten behandelt, davon 14,6 Millionen ambulant.
Quirdnsalud beschaftigt rund 37.500 Mitarbeiter und erwirtschaftete 2019 einen Umsatz von Uber drei Milliarden Euro.

Helios Deutschland und Quirdnsalud geh6éren zum Gesundheitskonzern Fresenius.
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