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Stauprognose zum Ferienstart in Thiiringen
ADAC rechnet mit erhohtem Verkehrsaufkommen

Endlich ist es soweit: Am 20. Juli beginnen die Sommerferien in Thiringen. Der
ADAC geht davon aus, dass es bereits ab Freitagmittag vermehrt zu Staus kommen
kann.

Besonders die Fernverbindungen A4 und A9 kdnnen betroffen sein, weil viele
Deutsche mit dem Auto Richtung Kiiste oder in den Stiden in die Berge fahren, um
dort die Ferienzeit, Kurzurlaube oder Tagesausfliige zu verbringen.

Zudem hat sich das Reiseverhalten der Deutschen in diesem Jahr aufgrund der
Corona-Pandemie deutlich verandert. Der Sommerurlaub wird vor allem zu Hause,
in Erholungsgebieten im eigenen Land oder in angrenzenden Nachbarstaaten
stattfinden und das Auto wird das Transportmittel der Wahl sein. Trotzdem ist die
Staugefahr im Vergleich zu den Vorjahren deutlich kleiner, weil viele unsicher sind,
in Corona-Zeiten zu reisen.

GroRRere Autobahnbaustellen gibt es in Thiringen nicht — Autofahrer Richtung
Berlin erwartet jedoch auf der A9 kurz hinter der Grenze zu Sachsen-Anhalt eine
Baustelle zwischen WeiRenfels und DroyRig. Dort wird bis November die Fahrbahn
Richtung Miinchen saniert und der gesamte Verkehr lauft jeweils zweispurig iber
die Richtungsfahrbahn Berlin. Dennoch bringt es meist nur selten einen Vorteil, bei
einem Stau die Autobahn zu verlassen und lber LandstralRen zu fahren. Denn auch
die Ausweichstrecken sind schnell verstopft.

Weiterhin gilt: ,, Wer moglichst entspannt in den Urlaub starten mochte, fahrt

besser unter der Woche los. Geht das nicht, sollte man am Samstag zumindest sehr

frih aufbrechen”, so Thomas Kramer, Verkehrsexperte des ADAC Hessen-
Thiringen. ,Ansonsten ist es immer gut, vorab einen Blick auf die Karte — digital
oder analog — zu werfen, um alternative Routen zu kennen.”

Wer Ubrigens langer unterwegs ist, sollte nach spatestens zwei Stunden Fahrt eine
Bewegungspause machen. Das tut nicht nur den Kindern, sondern auch den
Erwachsenen gut. Auch die richtige Erndahrung spielt eine Rolle. Wahrend uns
fettige Speisen eher miide machen, halt uns das Knabbern von Niissen, Obst und
Gemiise wach, da wir beim Kauen unsere Durchblutung anregen und uns die

Vitamine aktivieren. Und es ist wichtig, genug zu trinken, am besten Schorlen, Tees

oder Wasser. Der Grund: Im Sommer sorgen Hitze, aber auch die Klimaanlage im
Auto dafiir, dass der Kérper schneller dehydriert.
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Die Staustrecken in Thiringen (beide Fahrtrichtungen):

e A4 Eisenach — Chemnitz/Dresden — Gorlitz
e A9 Berlin — Nirnberg — Miinchen
o \Weitere Infos:

https://www.adac.de/reise_freizeit/verkehr/aktuelle_verkehrslage/default.

aspx

Auch auf den Hauptdurchgangsrouten im benachbarten Ausland kann es zu Staus
kommen. Betroffen sind die Tauern-, Fernpass-, Brenner-, Karawanken-, Rheintal-
und Gotthard-Route sowie die FernstrafSen zu den italienischen, kroatischen und
franzosischen Kisten. Dasselbe gilt fiir die Wege in die franzdsischen Alpen. Voller
kénnen zudem die Zufahrtsstrafden zu den Osterreichischen Erholungsgebieten wie
Karntner Seen, Salzkammergut, Neusiedlersee sowie die Schweizer Kantone Tessin
und Wallis sein. Und auch an den Grenzen zu Ddnemark sowie zwischen Slowenien
und Kroatien ist mit Wartezeiten durch Personenkontrollen zu rechnen. Ansonsten
ist wie in Deutschland der Reiseverkehr im Ausland in diesem Sommer ebenfalls
weniger stark als in den Vorjahren.
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