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Premiere auf der IFA 2019: Optimales mobiles Gesundheitsmanagement

mit den neuen, intelligenten und vernetzten Connect-Geraten von medisana

Neuss, 02.09.2019. Bei dem essentiell wichtigen Thema Gesundheit méchten immer mehr
Menschen nichts dem Zufall UGberlassen. Sie wollen vielmehr selbst Uber ihre Vitalwerte
Bescheid wissen, sie regelmaRig kontrollieren und aktiv mitgestalten. Das alles setzt Wissen
voraus — Wissen (iber die eigenen Gesundheitsdaten. medisana, einer der Pioniere im Bereich
Mobile Gesundheit, halt mit seinen integrierten Losungen Produkte fiir ein optimales
persdnliches Gesundheitsmanagement bereit. Zur IFA 2019 stellt medisana gleich sieben neue
Connect Highlight-Produkte vor — allesamt mobile Gesundheitsprodukte, die als intelligente
Produkte eine Schnittstelle zwischen Medizin und modernem Lifestyle bilden und bei der
personlichen Gesundheitskontrolle ein Plus an Mobilitat, Flexibilitdt, Unabhangigkeit und
Sicherheit garantieren. Hiermit unterstreicht medisana ein weiteres Mal seine Kompetenz im
Bereich smarter und mobiler Produktneuentwicklungen. Und die Nachfrage gibt medisana
recht: Die Connect Produkte sind bei Konsumenten dullerst beliebt, voraussichtlich noch
dieses Jahr wird die 1-Millionen-User-Marke der VitaDock+ App geknackt werden. medisana
sieht sich auch damit im Ausbau seiner Strategie bestatigt: ,Unser Connect-Segment ist nach
wie vor ein groBer Fokus unserer Produktneuentwicklungen. Hierin sehen wir die stetige
Weiterentwicklung unserer Kompetenz, die sich mit unserem innovativen medisana Home
Care Robot konsequent fortsetzt”, sagt Marketing-Direktorin Anja Schimmelpfennig.

Der neue medisana Home Care Robot ist ein digitaler Begleiter fir den Alltag, dessen
Bedienung einfach per Sprachbefehl erfolgt und der vor allem alteren Menschen einen
unkomplizierten Zugang zu digitalen Services eroffnen sowie sie unterstiitzen soll. Er sorgt mit
kiinstlicher Intelligenz fir Kommunikation und Unterhaltung und dank seiner Notfallfunktion
gleichzeitig fir mehr Sicherheit fir Betroffene und Angehérige. Doch er kann noch mehr:
Durch die Integration der medisana VitaDock+ App dient er als Plattform fiir die tagliche
Gesundheitskontrolle und erinnert beispielsweise auch an regelmaRige Kontrollmessungen.

In Verbindung mit den medisana Connect-Geraten konnen so Vitalwerte wie Blutdruck,



Blutzucker, Gewicht, Aktivitat, Temperatur und Blutsauerstoff kontinuierlich im Blick behalten
werden.

Vor diesem Hintergrund prasentiert medisana weitere Connect-Highlights, zum Beispiel die
neue WLAN Korperanalysewaage BS 500 connect sowie zwei neue Smartwatches: die
Blutdruckmessuhr BPW 100 connect sowie die GlucoWatch connect zum Messen des
Blutzuckers. Die Koérperanalysewaage BS 500 connect misst neben dem Gewicht auch
zuverldssig Korperfett, Korperwasser sowie Muskelanteil und Knochenmasse. Aullerdem
ermittelt die Waage auch den BMI-Wert (Body Mass Index) und verfiigt tiber eine integrierte
Kalorienbedarfsanalyse. Mit jeder Gewichtsmessung wird auch eine Herzfrequenzmessung
durchgefiihrt, da die Herzfrequenz in Ruheposition, der sogenannte Ruhepuls, einen Hinweis
auf das allgemeine Fitness-Niveau gibt. Durch die konstante WLAN-Verbindung erfolgt die
Datenlbertragung an VitaDock noch schneller und die Messwerte sind in Echtzeit sichtbar.
Die erste tragbare Blutzuckermessuhr im medisana Sortiment ist die medisana Blutzuckeruhr
GlucoWatch connect mit Bluetooth® 4.0 und VitaDock+ App Anbindung. Sie ist mit einer
Glukosewarnung durch eine Farbsystemanzeige sowie einer mg/dL oder mmol/L Messung mit
Erinnerungsfunktion ausgestattet. Ihre Healthcare Management Funktion wird durch einen
integrierten Schrittzéhler und eine Schlafliberwachung perfekt abgerundet — fiir alle, die ihre
Vital- und Gesundheitsdaten gerne zuverldssig und Ubersichtlich im Blick haben. Fir eine
bequemere Messung lasst sich das Display auch abnehmen. Auch die medisana
Blutdruckmessuhr BPW 100 connect gehort mit integriertem Bluetooth® 4.0 und VitaDock+
App Anbindung ab sofort zur innovativen medisana Connect-Reihe. Dank der Inflating-
Technologie, die durch ein Aufpumpen des Armbands gewaéhrleistet wird, ist das zertifizierte
Medizinprodukt in der Lage, zu schnelleren, aber gleichzeitig prazisen Messergebnissen zu
kommen. Dabei lassen sich Zeit und Anzahl der Messungen pro Tag individuell einstellen.
Verldssliche Messungen aller korperlichen Aktivitaten garantiert der neue Aktivitats-Tracker
Vifit Run, der seine Ergebnisse per Bluetooth® Datenibertragung an die VitaDock+ App fiir
iOS und Android und an VitaDock Online Gbermittelt. Der Vifit Run ist ausgestattet mit einem
Schritt- und Kalorienzahler sowie einer dynamischen Herzfrequenz-Messung, zudem misst er
die Aktivitatsdauer und Schlafqualitat. Individuelle Tagesziele lassen sich mit einer
Erinnerungsfunktion einstellen, eingehende Anrufe oder Nachrichten via SMS, Whatsapp,
Facebook Messenger werden auf dem Display angezeigt. Der Aktivitats-Tracker verfligt Giber
flinf Herzfrequenz-Trainingszonen: Aufwdarmen, Fettverbrennung, Aerobic, Cardio und High.

Dabei ist er wasserdicht bis zu einer Tiefe von 50 Metern (5 ATM). Im Schlafmodus erfasst er



die Bewegungsaktivitdt wahrend des Schlafs und die Schlafdauer. Eine praktische Wecker-
Funktion mit Vibrationsalarm, die Anzeige des aktuellen Tageswetters sowie Datums-,
Uhrzeit- und Batteriestandsanzeige erganzen die vielfaltigen Funktionen.

Die beiden medisana Oberarm-Blutdruckmessgerate BU 560 connect und BU 570 connect
runden die Neuheiten im Bereich des Connect-Blutdruckmessgerate ab. Sie stehen flir prazise
Blutdruckmessung am Oberarm und sind mit der anerkannten WHO-Klassifizierung und einer
Arrhythmieanzeige zur Erkennung unregelmaRiger Herzschlage ausgestattet. Beide Oberarm-
Blutdruckmessgerate besitzen ein besonders groRes, leicht ablesbares Display und berechnen
den Durchschnittswert der letzten drei gespeicherten Werte. Das Oberarm-
Blutdruckmessgerat BU 560 connect bietet alles in einem Gerat — denn das
Blutdruckmessgerat ist fest an der Manschette integriert und sorgt fir eine komfortable
Nutzung. Die Manschetten-Festigkeit fir einen Armumfang von 22 bis 42 Zentimeter wird
automatisch erkannt. AuBerdem verfligt es Giber einen Ruheindikator und 120 Speicherplatze.
Das Oberarm-Blutdruckmessgerdt BU 570 connect liefert schnellere und gleichzeitig prazise
Messergebnisse dank seiner Inflating-Technologie, bei der der Blutdruck bereits wahrend des
Aufpumpens der Manschette gemessen wird. Sein grofles LCD-Display ist mit
Hintergrundbeleuchtung und je 120 Speicherplatzen fiir zwei Benutzer ausgestattet.

Alle Connect-Neuheiten Ubertragen mittels Bluetooth® 4.0 oder WLAN ihre Daten an die
VitaDock+ App fiir iOS und Android sowie an VitaDock Online. In nur einer App kénnen die
Nutzer ihre gesammelten Vitalwerte, wie etwa Blutdruck, Blutzucker, Gewicht, Schlaf und
Aktivitat, immer und Uberall abrufen und ihre Messergebnisse im Zeitverlauf in

Ubersichtlichen Graphen verfolgen.

Die WLAN Korperanalysewaage BS 500 connect ist zum Preis von 89,95 Euro UVP erhaltlich.
Die Blutzuckermessuhr GlucoWatch connect sowie die Blutdruckmessuhr BPW 100 kosten
149,95 Euro UVP beziehungsweise 299,95 Euro UVP, der Activity-Tracker Vifit Run 29,95 Euro
UVP. Die beiden neuen Blutdruckmessgerate BU 560 connect und BU 570 connect werden zu
einem Preis von 79,95 Euro UVP beziehungsweise 69,95 Euro UVP angeboten. Alle Produkte
des neuen Connect-Sortiments sind voraussichtlich ab dem vierten Quartal 2019 bzw. dem

ersten Quartal 2020 im Fachhandel und unter www.medisana.de erhaltlich.



medisana zahlt zu den fiihrenden Spezialisten im Home Health Care-Markt. Seit Gber 35 Jahren setzt
sich das deutsche Unternehmen mit der Devise "Deine Gesundheit in guten Handen" fir die
Gesundheit der Menschen ein. Dabei ist medisana Vorreiter beim Trend des mobilen
Gesundheitsmanagements und liefert zukunftsorientierte Produkte fiir den modernen Alltag in einer
zunehmend vernetzten Welt. Im Bereich Massage ist das Unternehmen aus Neuss deutscher
Marktfihrer. medisana entwickelt, vermarktet und verkauft weltweit Produkte der Kategorien Mobile
Gesundheit, Gesundheitskontrolle, Wellness, Sport, Kérperpflege, Therapie und Gesundes Zuhause fir

gesundheitsbewusste Verbraucher.
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