
6. Patiententag Diabetes
Vorträge, Diskussion und Ausstellung  
 
 
Samstag, 18. Mai 2019
in München, Klinikum rechts der Isar

www.diabetesinformationsdienst-muenchen.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis spätestens 17. Mai online unter 
www.diabetesinformationsdienst-muenchen.de
oder formlos über die nachstehenden Kontaktdaten  
zu der Veranstaltung an. 
 

Kontakt
Helmholtz Zentrum München,  
Abteilung Kommunikation, Informationsdienste
Ingolstädter Landstraße 1, 85764 Neuherberg
Tel. 089 / 3187-3993
Fax 089 / 3187-3324
E-Mail info@diabetesinformationsdienst-muenchen.de

 
Veranstaltungsort
Klinikum rechts der Isar, Hörsaal B
Ismaninger Straße 22, 81675 München
Eingang Hörsäle über Einsteinstr. 

Anfahrt
Anreise mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof U-Bahnlinien U4 oder U5 
in Richtung Arabellapark / Neuperlach bis  
Haltestelle Max-Weber-Platz. Folgen Sie von  
dort dem Hinweis „MRI“.

Anreise mit dem Pkw: begrenzte Parkmöglichkeiten auf Kurzzeit- 
parkplätzen an der Ismaninger Straße und Einsteinstraße; gebühren-
pflichtiger Besucherparkplatz Einfahrt Trogerstraße

EINTRITT FREI!



Einladung
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

zum 6. Patiententag Diabetes lädt Sie der Diabetesinformationsdienst 

herzlich ans Klinikum rechts der Isar ein!

Am Samstag, den 18. Mai erwartet Sie ein umfangreiches Vortrags-

programm zu Themen rund um die Krankheitsbilder Typ-1- und Typ-2- 

Diabetes. 

Wie kann das Risiko für Typ-1-Diabetes bei Kindern früh erkannt 

werden? Welche Möglichkeiten gibt es, einem Ausbruch der Krank-

heit gegenzusteuern? Was ist bei der Verwendung von Do-it-yourself 

Closed-Loop-Systemen zu beachten? Welche Neuerungen gibt es in  

der Therapie des Typ-2-Diabetes und womit beschäftigt sich die For-

schung? 

Experten geben Ihnen kompetente Antworten aus erster Hand und 

stehen für Ihre persönlichen Fragen zur Verfügung. Informations- 

stände von Forschungseinrichtungen und Patientenorganisationen 

runden das Programm ab. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ihr Team des Diabetesinformationsdienstes München

Vortragsdauer je ca. 20 Minuten,  
Diskussion jeweils im Anschluss an die Vorträge 
Ende der Veranstaltung ca. 14.30 Uhr

Moderation:  Birgit Brandt & Ulrike Koller 
Helmholtz Zentrum München

Programm

10.15 Uhr Begrüßung 

Diabetesinformationsdienst München,  
Helmholtz Zentrum München 

10.30 Uhr Typ-1-Diabetes bei Kindern – Früh erkennen  
und gegensteuern 

 Prof. Dr. Anette-G. Ziegler, Institut für Diabetesforschung, 
Helmholtz Zentrum München

11:00 Uhr Typ-1-Diabetes – Was tun im Notfall? 

Dr. med. Katharina Warncke, Oberärztin der Kinderendo-
krinologie/diabetologie, Kinderklinik München Schwabing, 
München Klinik & Klinikum rechts der Isar der TUM 

11.30 Uhr Diabetes Management mit selbstgebastelten Closed Loops   
  – was sind die rechtlichen Risiken?

Oliver Ebert, Fachanwalt für IT-Recht, Hochschullehrbe-
auftragter für E-commerce und Internetrecht, Stuttgart

12:00 Uhr Pause 

12.30 Uhr Regelmäßige Bewegung zur Therapie des Typ-2-Diabetes

 Felix Stegmüller, Zentrum für Prävention und  
Sportmedizin, TU München

13:00 Uhr Neue Wirkstoffe und Therapieansätze zur Behandlung  
von Typ-2-Diabetes 

Prof. Dr. Jochen Seißler, Diabeteszentrum, LMU München

13.30 Uhr Typ-2-Diabetes und Adipositas – Neues aus der Forschung 

 PD Dr. Kerstin Stemmer, Institut für Diabetes und  
Adipositas, Helmholtz Zentrum München

14.00 Uhr Ernährung bei Typ-2-Diabetes – Was ist unerlässlich und 
wie setze ich es um?

Hortense Pietsch, Diabetesberaterin (DDG), Beisitzerin im 
Vorstand der Fachkommission Diabetes in Bayern


