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Garching bei München, 24.04.2019 

Report Berufsunfähigkeit von Swiss Life 

Anstieg um 40 Prozent: Immer mehr Menschen werden wegen 

psychischer Erkrankungen berufsunfähig – Frauen deutlich häufiger 

betroffen als Männer 

 

Grafik 1:  

Warum Menschen nicht mehr arbeiten können: Die häufigsten Ursachen für 

Berufsunfähigkeit 

Quellenangabe: Bestand der Swiss Life Leistungsfälle, Stand: 12.2018 

Bildunterschrift: Daten von Swiss Life Deutschland zeigen: Die Ursachen von 

Berufsunfähigkeit sind vielfältig. Jeder vierte Arbeitnehmer muss vorzeitig aus dem Beruf 

ausscheiden. Eine private Berufsunfähigkeitsversicherung ist daher unverzichtbar zur 

finanziellen Absicherung der Arbeitskraft. Jährlich erkennt Swiss Life im Durchschnitt 1.300 

Anträge auf BU-Leistung an. Die Anerkennungsquoten im Leistungsfall sind bei Swiss Life 

mit über 80 Prozent im Branchenschnitt sehr gut. 
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Grafik 2: 

„Psyche“ ist die BU-Ursache Nummer eins: Starker Anstieg um 40 Prozent in den letzten 

zehn Jahren. 

Quellenangabe: 

Bestand der Swiss Life Leistungsfälle, Stand: 12.2018 

Bildunterschrift: 

Daten von Swiss Life Deutschland zeigen: Die Zahl psychischer Erkrankungen nimmt 

deutlich zu, allein in den letzten zehn Jahren verzeichnet Swiss Life in diesem Segment eine 

Zunahme um 40 Prozent. Lag die Quote für psychische Erkrankungen im Jahr 2009 noch bei 

26,5 Prozent, haben aktuell über 37 Prozent aller Leistungsfälle für 

Berufsunfähigkeitsversicherungen diesen Grund zur Ursache.  

 
 
 

BU-Ursache "Psyche": Anstieg um 40 Prozent in den letzten 10 Jahren 
  

Jahr 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Psyche 26,6% 27,9% 29,6% 30,8% 31,6% 32,5% 33,5% 34,9% 35,7% 37,1% 

 
Quelle: Bestand der Swiss Life Leistungsfälle, Stand 12.2018 
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