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25 Jahre Schön Klinik Bad Bramstedt: einige Meilensteine 

 

1993  Am 14. Oktober 1993 eröffnet die Schön Klinik Bad Bramstedt, damals noch Medizinisch-

Psychosomatische Klinik Bad Bramstedt mit elf Stationen. 

 

1996 Aufnahme in den Krankenhaus-Plan mit 20 Betten 

 

2000 Gründung des Ausbildungsinstituts IVPM (Institut für Verhaltenstherapie und Psychosomatische 

Medizin), eine durch das Land Schleswig-Holstein staatlich anerkannte Ausbildungsstätte für 

Psychotherapie. Bis heute bildet die Schön Klinik Bad Bramstedt hier qualifizierte Lehrgänge für Diplom-

Psychologen (Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten) und Ärzte (Weiterbildung zum 

Facharzt für Psychosomatische Medizin) an. 

 

2006 Einführung der zentralen, digitalen Qualitätsmessung 

 

2011 Einführung der elektronischen Patientendokumentation 

 

2012 Erstmals „Bester Arbeitgeber“ im bundesweiten, branchenübergreifenden Wettbewerb des Instituts 

Great Place to Work
®
 

 

2013 Eröffnung des Neubaus. Auf einen Schlag erweitert die Schön Klinik Bad Bramstedt damit ihre 

Kapazitäten um vier volle Stationen auf somit bis heute insgesamt 20 Stationen. 

 

2015 Start der Online-Therapie Minddoc (www.minddoc.de), einer vollwertigen Face-to-Face-

Psychotherapie – mit dem Unterschied, dass Patient und Therapeut nicht in einem Raum sitzen, 

sondern über eine Onlineplattform miteinander sprechen, live und per Video. Entwickelt wurde diese 

Online-Therapie in der Schwesterklinik Bad Arolsen als EU-gefördertes Projekt in Kooperation mit der 

Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg.  

 

2016 Die Marke von 65.000 stationär am Standort Bad Bramstedt behandelten Patienten wird überschritten. 

 

2017 Eröffnung des Fachbereichs für Jugendliche mit psychischen Erkrankungen. 

 

2018 Einführung der App Recovery Record als Bestandteil der individuellen und strukturierten 

Essstörungstherapie. 

http://www.minddoc.de/

