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Ein Begleiter fur alle Lebensphasen: der neue Ratgeber ,,Natirlich gesund* von WALA
Arzneimittel

Ein neuer Ratgeber von WALA Arzneimittel bietet ab sofort umfassende Informationen rund
um das Thema Gesundheit in allen Lebensphasen. Der Ratgeber ,,Natirlich gesund* zeigt
anschaulich die Entwicklungsschritte des Lebens mit typischen Beschwerden und empfiehlt
entsprechende natlrliche Arzneimittel. Daruber hinaus enthalt er Tipps fir die Behandlung zu
Hause — von der Versorgung kleiner Wunden bis hin zur hduslichen Pflege. Empfehlungen und
Anleitungen fir duRere Anwendungen — etwa Eukalyptuswickel bei Blasenentziindung oder
beruhigende Einreibungen mit Lavendeldl — sowie Vorschlége fir eine sinnvoll bestiickte Haus-
und Reiseapotheke komplettieren das gut 200 Seiten umfassende Werk.

Der Ratgeber ist kostenfrei bei Apotheken, auf www.walaarzneimittel.de oder beim WALA
Kundenservice +49 (0)7164 930-134 erhaltlich.

WALA Arzneimittel

Im Jahr 1935 griindete der Wiener Chemiker Dr. Rudolf Hauschka die WALA Heilmittel
GmbH. Sie ist ein Stiftungsunternehmen, das anthroposophische Arzneimittel aus natiirlichen
Substanzen herstellt. Diese stammen zum Grofteil aus dem betriebseigenen Heilpflanzengarten,
in dem die WALA Gartner nach Demeter-Richtlinien arbeiten. Das Sortiment umfasst heute
rund 900 Arzneimittel fir fast jede Indikation und Lebensphase. Viele davon eignen sich zur
Selbstmedikation. Die Préparate zur Einnahme enthalten keinen Alkohol. Die meisten WALA
Arzneimittel sind auch fir Sduglinge, Kinder und Schwangere geeignet. Bei der Herstellung
gehen sorgfaltige Handarbeit und moderne Technik Hand in Hand. Aus dem medizinischen
Wissen der WALA heraus entstand 1967 auch die Naturkosmetikmarke Dr. Hauschka.
www.walaarzneimittel.de
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