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Phil Breslin ist ein echter Naturbursche und so ziemlich 
jeder Wildlife-Challenge gewachsen. Doch der knallharte 
Trip, der ihn in Australien und Neuseeland erwartet, könnte 
selbst einen Hardcore-Survivor wie ihn an seine Grenzen 
bringen. Ist Phil wirklich tough genug, sich ohne Proviant, 
Wasser und Werkzeuge in der Wildnis durchzuschlagen 
und den Weg zurück in die Zivilisation zu finden? „Wild Sur-
vivor“ begleitet den hartgesottenen Australier beim Aben-
teuer seines Lebens.

Los geht‘s auf einer Insel vor der Kimberley Coast im australi-
schen Nordwesten. Nur mit einem Floß und einem Speer aus-
gestattet, muss Phil es zurück aufs Festland schaffen. Doch 
unterwegs lauern überall Haie und die Strömungen sind unbe-
rechenbar. Ein Plan muss her. Dabei wird schnell klar: Um diese 
Herausforderung zu meistern, bedarf es mehr als eines durch-
trainierten Körpers. 

Auch in Neuseeland muss Phil all seine Überlebens-Skills un-
ter Beweis stellen. Doch im Rotorua-Distrikt auf der Nordinsel 
machen ihm undurchdringliche Wälder, ultrasteile Vulkanhänge 
und Eiseskälte enorm zu schaffen. Erschwerend kommt hin-
zu, dass sein Werkzeug und seine Kleidung dem Standard der 
Maori entsprechen, die die Gegend zuerst besiedelten. Reichen 

ihm diese einfachen Mittel aus? Schließlich wird der furchtlose 
Abenteurer auf einem einsamen Berggipfel auf der neuseeländi-
schen Südinsel ausgesetzt. Von hier aus muss er bis zur Golden 
Bay marschieren. Auf seinem Weg zu der malerischen Bucht 
erwarten ihn allerdings zahlreiche Challenges, die ihn an seine 
physischen und psychischen Grenzen bringen. Wird die Mis-
sion am Ende scheitern, zumal Phil wohlgemerkt komplett auf 
sich allein gestellt ist? Die Antwort gibt „Wild Survivor“ in drei 
packenden Episoden.
Australien 2014, Zweikanalton, OT: Wild Survivor

Wild Survivor
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Staffel 1, 3 Episoden
Adventure & Experience
ab 10. Oktober, dienstags, 20:15 Uhr
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Gok Wan hat einen Traum: Der britische Modeexperte, 
Buchautor und Fernsehmoderator mit chinesischen Wur-
zeln möchte eines Tages das Restaurant seines Vaters im 
englischen Leicester übernehmen. Seine Vision von einem  
Kochtempel steht allerdings in krassem Kontrast zu der 
seines alten Herrn. Wird es ihm gelingen, das bewährte 
Gastro-Konzept zu revolutionieren? Antwort gibt die Serie 
„Gok’s Chinese Takeaway“.

Goks Vater, ein Immigrant aus Hongkong, schwört auf traditio-
nelle chinesische Küche und möchte jeglichen Einfluss anderer 
Esskulturen aus seinen Rezepten raushalten. Sein Sohn denkt 
da anders: Er will die Gäste seines Restaurants mit innovativer 
Fusionsküche begeistern. Dabei schwebt ihm eine köstliche 
Mischung aus chinesischen Spezialitäten und überraschenden 
Einflüssen unterschiedlichster Länder vor – eine kulinarische 
Vermählung von Tradition und Moderne. Noch hat aber sein 
Vater das Sagen und bevor er die Kelle des Chefkochs aus der 
Hand gibt, schickt er Gok auf eine Reise.

Der flippige Entertainer soll sich unter chinesischen Gemein-
schaften in anderen Ländern der Erde umschauen und prüfen, 
inwiefern ihre Küche sich treu geblieben ist oder sich weiter-
entwickelt hat. Auf der Suche nach seiner Identität als Restau-
rantbesitzer in spe erlebt Gok eine faszinierende kulinarische 
Expedition, die ihn von Großbritannien über die Karibik bis nach 
Südostasien führt. 
Singapur 2016, Zweikanalton, OT: Gok‘s Chinese Takeaway

Boni und Lemarti sind zwei junge Männer aus Kenia. Sie 
gehören zu den Stämmen der Massai und Samburu, de-
ren Kultur tief vom Leben mit und in der Wildnis geprägt 
ist. Trotzdem stehen die Freunde mit beiden Beinen im 21. 
Jahrhundert. Sie hören Hip-Hop, fahren Motorrad und spre-
chen drei Sprachen. Nachdem sie jahrelang Besucher aus 
aller Herren Länder durch ihre Heimat geführt haben, zieht 
es sie nun selbst in die Ferne. „Zwei Krieger auf Reisen“ 
begleitet sie auf dem Abenteuertrip ihres Lebens.

Mit dem Segen der Stammesältesten machen sich Boni und 
Lemarti auf zu ihrem ersten Etappenziel: Es geht in die Stadt, 
die wie kaum eine andere für die Moderne steht: New York. Im 
traditionellen Gewand der ostafrikanischen Savanne und mit 
Speeren bewaffnet, überschreiten die beiden Krieger in den 
Straßenschluchten von Manhattan immer wieder kulturelle 
Grenzen. Bei ihrem nächsten Stopp im Südwesten der USA, 
genau genommen in Texas, treffen sie dann auf hartgesottene 
Cowboys und jede Menge Rinder.

Bei all ihren Begegnungen mit der ihnen völlig fremden Kultur 
setzen Boni und Lemarti auf friedlichen Dialog. Einerseits erfah-
ren sie zahlreiche krasse Unterschiede zwischen dem Leben in 
ihrer Heimat und dem American Way of Life – andererseits gibt 
es viele überraschende Parallelen. Die beiden Kenianer erleben 
ein unvergessliches Abenteuer und lassen auch das westliche 
Publikum daran teilhaben.
UK 2010, Zweikanalton, OT: Warrior Road Trip

Zwei Krieger 
auf Reisen

Gok‘s Chinese 
Takeaway

Staffel 1, 6 Episoden
Food
ab 2. Oktober, montags, 
21:00 Uhr

Staffel 1, 6 Episoden
Living Culture
ab 13. Oktober, freitags, 
20:15 Uhr
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