Thema: Vitamin P — Zimmerpflanzen sind auch Mannersache

Beitrag: 1:37 Minuten

Anmoderationsvorschlag: Frauen sind dafir bekannt, viel Wert auf ihre Einrichtung zu
legen. Farblich miteinander abgestimmte Mdbel, jede Menge Dekoartikel und Zimmerpflanzen
sind ein Muss. Doch langsam ist auch das Bild von M&nnerwohnungen mit groRem Fernseher
und einem eher schlichten Einrichtungsstil passé. Neuerdings legen auch Manner Wert auf ein
wohnliches Zuhause. Welche Pflanzen sich in ihren Wohnungen finden, weil3 Helke Michael.

Sprecherin: Pflanzen sind schon lange nicht mehr nur Frauensache, denn der Mann von
heute achtet nicht nur auf sein AuReres, sondern auch darauf, dass sein Zuhause
gemiutlich ist. Und dazu gehd6rt auch Vitamin P, also Pflanzenkraft. Dabei unterstreichen
ihre Zimmerpflanzen oft den Charakter.

O-Ton 1 (Marcel Schulz, 0:22 Min.): ,Das heil3t zum Beispiel, Pflanzen, hauptsachlich
Grunpflanzen ohne grof3 Schickschnack und Bluten dran, sondern Bogenhanf zum Beispiel,
Bonsais sind sehr beliebt bei M&nner oder auch grof3blattrige Pflanzen wie jetzt Alocasien zum
Beispiel. Und wenn man ein bisschen mehr Platz hat, dann darf's auch gerne mal eine
auslandende Pflanze sein wie ein Elefantenfuld oder eine Steckenpalme. Das findet man
durchaus auch in M&nnerwohnungen.®

Sprecherin: Erklart Florist Marcel Schulz fir Pflanzenfreude.de. Dabei kann man
tatséchlich an den Pflanzen den Charakter des Mannes erkennen.

O-Ton 2 (Marcel Schulz, 0:16 Min.): ,Zum Beispiel, ein Mann, der schlicht und sortiert ist und
ein korrekter Typ, der hat dann eine Sansevieria zum Beispiel. Die echten Kerle, so die richtigen
Kaffeetrinker, die besitzen zum Beispiel eine Kaffeepflanze Coffea Arabica. Oder so ein
besonderer Exot hat dann auch mal eine fleischfressende Pflanze Zuhause.*

Sprecherin: Empfehlen kann man Mannern auf jeden Fall pflegeleichte Pflanzen wie
Kakteen oder sogenannte Sukkulenten, die in ihren dicken Blattern das Wasser
speichern. Eine gewisse Grundpflege muss aber trotzdem sein.

O-Ton 3 (Marcel Schulz, 0:20 Min.): ,Die meisten Pflanzen brauchen einen Fensterplatz oder
einen hellen Standort, das heifl3t Ost- oder Westseite ware optimal. Und der gré3te Fehler, den
viele machen, ist das zu viel gieRen. Fast keine Pflanzen mogen Staunasse. Das heil3t, dass
das Wasser im Ubertopf steht. Also lieber mal zu wenig gieRen, aber am besten bei
Pflanzenfreude.de reinschauen und sich Informationen holen zu der jeweiligen Pflanze.*

Abmoderationsvorschlag: Der Mann von heute achtet also nicht mehr nur auf sich, sondern
auch auf sein Zuhause und damit das gemdtlich ist, gehdren natirlich auch Pflanzen mit dazu.
Mehr zum Thema finden Sie auch im Internet unter www.pflanzenfreude.de.
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Thema: Vitamin P — Zimmerpflanzen sind auch Mannersache

Interview: 3:03 Minuten

Anmoderationsvorschlag: Frauen sind dafir bekannt, viel Wert auf ihre Einrichtung zu
legen. Farblich miteinander abgestimmte Mobel, jede Menge Dekoartikel und Zimmerpflanzen
sind ein Muss. Doch langsam ist auch das Bild von M&nnerwohnungen mit groRem Fernseher
und einem eher schlichten Einrichtungsstil passé. Neuerdings legen auch Manner Wert auf ein
wohnliches Zuhause. Welche Pflanzen sich in ihren Wohnungen finden, erklart uns Florist
Marcel Schulz fir Pflanzenfreude.de, hallo!

BegruRung: ,Hallo, schonen guten Tag!“
1. Herr Schulz, sind Pflanzen auch heutzutage immer noch reine Frauensache?

O-Ton 1 (Marcel Schulz, 0:27 Min.): ,Nee, schon lange nicht mehr. Also der moderne Mann
achtet ja nicht nur auf sein AuReres und wie er quasi in der Offentlichkeit auftritt, sondern auch
auf sein Zuhause. Der Mann ist ja prinzipiell so ein pragmatischer Typ, aber was sichtbar ist,
dass er auch darauf achtet, dass seine Einrichtung toll ausschaut. Also Vitamin P gehort auf
jeden Fall dazu. Pflanzen missen in die Wohnung. Sie steigern das Wohlbefinden und machen
einfach auch das Raumklima angenehmer und ganz nebenbei kommt das auch in der
Frauenwelt gut an.”

2. Welche Pflanzen sind denn bei Mannern besonders beliebt?

O-Ton 2 (Marcel Schulz, 0:35 Min.): ,Manner sind unkompliziert. Das heil3t, sie méchten auch
unkomplizierte Pflanzen haben. Prinzipiell kann man sagen, dass Manner auch nattrlich sich
ausdrucken mdchten mit dem, was sie Zuhause stehen haben. Also das unterstreicht dann den
Charakter. Das hei3t zum Beispiel, Pflanzen, hauptsachlich Grinpflanzen ohne grof3
Schickschnack und Bluten dran, sondern Bogenhanf zum Beispiel, Bonsais sind sehr beliebt bei
Manner oder auch groRRblattrige Pflanzen wie jetzt Alocasien zum Beispiel. Und wenn man ein
bisschen mehr Platz hat, dann darf‘'s auch gerne mal eine auslandende Pflanze sein wie ein
Elefantenful® oder eine Steckenpalme. Das findet man durchaus auch in Mannerwohnungen.*

3. Und kann man an den Zimmerpflanzen, die Man(n) hat, erkennen, was es fur
ein Typ Mann ist?

O-Ton 3 (Marcel Schulz, 0:30 Min.): ,Der Mann versucht schon natirlich, seinen Charakter zu
unterstreichen. Und dadurch, dass er pragmatisch ist, will er natlrlich pflegeleichte Pflanzen —
zum Beispiel, ein Mann, der schlicht und sortiert ist und ein korrekter Typ, der hat dann eine
Sansevieria zum Beispiel. Die echten Kerle, so die richtigen Kaffeetrinker, die besitzen zum
Beispiel eine Kaffeepflanze Coffea Arabica. Oder so ein besonderer Exot hat dann auch mal
eine fleischfressende Pflanze Zuhause. Also durchaus kann man sagen, dass man den Typ
Mann erkennen kann an der Zimmerpflanze.*

4. Welche Pflanzen wirden Sie denn prinzipiell Mannern empfehlen?

O-Ton 4 (Marcel Schulz, 0:27 Min.): ,Ja ich kann es immer wieder nur sagen, pflegeleicht,
unkompliziert, weil heutzutage ist man doch sehr, sehr viel beschaftigt und hat sehr viel Hobbys
und viele Aktivitaten am Laufen. Vor allem Zimmerpflanzenanfangern empfehle ich pflegeleichte
Pflanzen. Das waren zum Beispiel Kakteen oder Sukkulenten. Das sind meistens dickblattrige
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Pflanzen, die in den Blattern das Wasser sammeln und speichern. Das heil3t, da braucht man
gar nicht viel Pflege. Ja, das waren einfach so meine Tipps.*

5. Gibt es so ein paar Grundpflegeregeln, die man(n) einhalten muss, damit man
wenigstens ein bisschen Freude an der Pflanze hat und sie tUberlebt?

O-Ton 5 (Marcel Schulz, 0:47 Min.): ,Ja, selbstverstandlich. Also Pflanzen, kann man sagen,
sind so wie Menschen. Also sie brauchen auch ein bisschen Pflege — also Licht, Luft, Wasser
und Néhrstoffe. Und natirlich hat jede Pflanze so ihre Vorlieben. Am besten ist es, wenn man
sich beim Pflanzenkauf schon Informationen holt, wie die zu pflegen ist. Prinzipiell kann man
sagen, zwei Dinge sind zu beachten. Die meisten Pflanzen brauchen einen Fensterplatz oder
einen hellen Standort, das heil3t Ost- oder Westseite ware optimal. Und der grof3te Fehler, den
viele machen, ist das zu viel gieBen. Also man meint das dann zu gut. Fast keine Pflanzen
mogen Staundsse. Das heil’t, dass das Wasser im Ubertopf steht. Das ist der groRte Fehler,
den man machen kann. Also lieber mal zu wenig gieR3en, aber am besten bei Pflanzenfreude.de
reinschauen und sich Informationen holen zu der jeweiligen Pflanze.”

Florist Marcel Schulz tiber das Thema Vitamin P bei Mannern. Vielen Dank fir
das Gesprach!

Verabschiedung: ,Sehr gerne. Ich bedanke mich auch. Schénen Tag noch!®

Abmoderationsvorschlag: Der Mann von heute achtet also nicht mehr nur auf sich, sondern
auch auf sein Zuhause und damit das gemadtlich ist, gehdren natirlich auch Pflanzen mit dazu.
Mehr zum Thema finden Sie auch im Internet unter www. pflanzenfreude.de.

Thema: Vitamin P — Zimmerpflanzen sind auch Ma&nnersache

Umfrage: 0:54 Minuten

Anmoderationsvorschlag: Manner und Pflanzen. Das sind zwei Dinge, die im ersten Moment
eigentlich gar nicht zusammenpassen, denn Pflanzen sind doch Frauensache, oder? Falsch
gedacht! Der moderne Mann von heute hat nicht nur eine, sondern gleich mehrere Pflanzen in
seinem Besitz und in Kiiche, Wohn- und Schlafzimmer verteilt.

Was meinen Sie: Was sagen Pflanzen Uber Méanner aus?

Mann: ,Ich habe den ganzen Balkon vollgestellt mit mdglichst unterschiedlichen Pflanzenarten.
Die Wohnung steht generell voll mit Pflanzen bei mir. Ich bin voll der Pflanzenfan. Und die sind
megabunt und passt auch zu mir. Ich bin auch bunt und schrag.”

Frau: ,Also ich kann mir vorstellen, dass zum Beispiel einer, der Kakteen hat, der ist eher so
pflegeleicht und unkompliziert. Der braucht nicht so viel, wie halt Kakteen auch.®

Mann: ,Also ich bin mehr so der Typ ,Bastler” und ich habe zu Hause Bonsaibdume und ich
habe auch immer so einen leichten Drang zum Perfektionismus. Also ich finde die total super.
Und ich finde das immer klasse, wenn man da so ein bisschen dran rumschnippeln kann.*

Frau: ,Also ich denke, jemand der Rosen zu Hause hat, der ist sehr leidenschaftlich und
romantisch angehaucht.”

POINTOE naenews aktuell
LISTENING im Auftrag von Ein Unternehmen der dpa-Gruppe

point of listening GmbH, Thomasiusstr. 21, 04109 Leipzig, Tel: 0341 — 492 821 0, Fax: 0341 — 492 821 29
www.pointoflistening.de




Mann: ,Ja, also ich zum Beispiel bin eher gemiitlich und pflegeleicht eingestellt. Also ich haben
viel einfaches Griin, so Farne zum Beispiel oder einen Gummibaum so. Das ist beruhigend und
ja, das passt auch zu meinem entspannten Naturell.*

Mann: ,Also Pflanzen und Mé&nner haben gemeinsam, dass die Pflanzen stetig gepflegt
werden mussen, wie die Manner auch. Sonst wirden sie nicht richtig gedeihen.”

Abmoderationsvorschlag: Ob das so stimmt? Wie der Mann von heute Uberhaupt zu Pflanzen
steht, welche Pflanzen zu Mannern passen und was eine Pflanze wirklich tGber ihren Besitzer
aussagt, horen Sie in ein paar Minuten bei uns.
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