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Liiftungsanlage im Eigenheim — Aufatmen fiir Heuschnupfengeplagte

Nicht jeder kann sich Gber warmes Friihlingswetter freuen: Kaum bliiht die Natur auf,
beginnt auch die Heuschnupfensaison — etwa 15 % der Bevélkerung sind davon betroffen,
Tendenz steigend. In der Zeit zwischen Februar bis in den Oktober hinein kénnen die
Symptome auftreten: Von der laufenden Nase, juckenden Augen bis hin zur Atemnot sind
die Symptome vielseitig. Wahrend es im AulRenbereich kein Entkommen vor Pollen gibt,
bietet eine Liftungsanlage die Moglichkeit fur Pollenallergiker, zuhause den Allergenen zu
entkommen. Denn eine dezentrale oder zentrale Liftung ermoglicht das Belliften des
Wohnraums ohne Fensteréffnung: Die Allergene bleiben drauBen und die
Heuschnupfengeplagten konnen endlich genussvoll durchatmen.

Vorteile einer Liiftungsanlage

Mit der kontrollierten Wohnraumliftung mittels Liftungsanlage genieRen die Bewohner
eine optimale Luftqualitat. Die Belliftung erfolgt automatisiert und ohne manuelle
Fensteroffnung. Dadurch kommt frische, sauerstoffhaltige Luft hinein, ungebetene
Mitbringsel wie Pollen aber auch kleine Schmutzpartikel bleiben draulRen. Denn die
angesaugte Frischluft durchstromt zunachst einen Filter — hier stehen spezielle
Pollenfilter zur Verfligung. Diese sind meist nicht standardmaRig in Liftungsgeraten
verbaut, kdnnen aber einfach nachgeriistet werden.

Neben dem gesundheitlichen Aspekt bietet eine Liftungsanlage durch den optimalen
Luftaustausch und damit auch dem zuverldssigen Abtransport der Luftfeuchtigkeit aus
den Raumen Pravention vor Schimmelbildung. Bei kalten AuRBentemperaturen geht zudem
weniger Warme durch die Beliiftung des Gebaudes verloren, als das bei der
Fensteroffnung der Fall ist. Moderne Liiftungsgerate sind mit Warmeriickgewinnung
ausgestattet, so dass die kalte AuBenluft mit der Warme der Abluft aufgewarmt wird. Das
spart Heizkosten in der kalten Jahreszeit. Und bei warmem Wetter kann diese Funktion
Uber einen Bypass einfach ausgeschaltet werden.

Arten von Liiftungsanlagen

Die kontrollierte Wohnraumliftung mit einer Liftungsanlage kann mit einem zentralen
Luftungsgerat oder mehreren dezentralen Geraten umgesetzt werden. Im Neubau
werden meist zentrale Liftungsanlagen eingebaut, die Gber Luftkanéale die einzelnen
Rdume mit Frischluft versorgen und die verbrauchte Luft abfiihren. Bei der Nachriistung
einer Liftung im Bestand bietet die dezentrale Losung meist eine bessere
Umsetzungsmoglichkeit, da sie ohne Luftkandle auskommt. Die dezentralen
Liftungsgerate werden per Kernlochbohrung direkt in die AuBenwand eingesetzt und
kénnen vom einzelnen Raum Uber komplette Gebaude die Beliftung libernehmen.
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Liftungsgerate beim Haustechnikshop Selfio kaufen

Zentrale und dezentrale Liftungsgerate fiir kleine und groRe Projekt finden Hausbesitzer
im umfangreichen Sortiment des Haustechnikshops Selfio. Das umfasst auch
umfangreiches Zubehor, wie Luftkanale, Luftein- und Luftauslasse sowie Filter —auch
spezielle Pollenfilter, die Entlastung fiir Allergiker bieten.

Die Luftungsexperten bieten neben den modernen Liftungsgeraten mit
Warmeriickgewinnung die Beratung von Fachleuten sowie eine kostenlose Planung der
Liiftungsanlage. Zusatzlich zu ausfiihrlichen Hintergrundinformationen erhalten
Heimwerker und DIYler auch Montageanleitungen, so dass der Einbau der Liftung genau
nachvollzogen und in Eigenleistung durchgefiihrt werden kann.

Weiterfiihrende Informationen zu den Vorteilen einer Liftungsanlage finden Sie unter
Liftung bei Haustechnikshop Selfio.

Bad Honnef, im Mai 2024

Selfio GmbH ist ein Anbieter hochwertiger Produkte aus den Bereichen Heizung, Liftung und
Sanitar. Der Schwerpunkt der Tatigkeit liegt auf dem Vertrieb von Fubodenheizungen,
Wohnungsliftungsanlagen, Warmepumpen, solarthermischen Anlagen, Schornsteinen,
Sanitdrprodukten, Pumpen sowie Gas- und Olheizungen an Heimwerker und Selberbauer.
Basierend auf langjahriger Erfahrung in der Heizungs- und Liftungsindustrie bietet Selfio
professionelle Unterstiitzung sowohl bei Neubau als auch bei Sanierung. Samtliche Produkte
werden direkt und hauptsachlich online vertrieben. Gleichzeitig bietet Selfio den Kunden
kostenlose Beratung und umfassenden Service mit genauen Anleitungen, um ihnen das
Heimwerkern zu erleichtern.


https://www.selfio.de/lueftung/

