
1 
 

 

 

 

Vorbereitung auf die Golfsaison 2024 | Mit PGA-Akademie und Yoga in 

die neue Saison 

Wer sich optimal auf die Golfsaison vorbereiten möchte, hat in der PGA-Akademie des 

18-Loch Golfplatzes Das Achental im Chiemgau die Möglichkeit dazu. 

Resort das Achental, Grassau, 6. März 2024 – Bis zum offiziellen Saisonstart des Golfplatzes Das 

Achental Anfang April sind es nur noch wenige Wochen. Vor der Kulisse der Chiemgauer Berge 

liegt der von Stararchitekt Thomas Himmel gestaltete 18-Loch-Parcours, der direkt an das Resort 

Das Achental angrenzt. Mit diversen Wasserhindernissen, dichtem Rough und gut verteidigten 

Grüns sowie 64 zum Teil sehr großen Bunkern und einer Grünfläche von insgesamt knapp 1,3 

Hektar ist er einer der abwechslungsreichsten Anlagen in Deutschland. Solange der Platz noch 

nicht bespielbar ist, können Golfer ein paar Trainingseinheiten in der PGA-Akademie 

absolvieren. 

PGA Premium Golfschule ermöglicht professionelle Trainingsbedingungen 

Für alle Golfspieler, die sich jetzt schon auf die bevorstehende Saison vorbereiten wollen, bietet 

die PGA-Akademie, die sich direkt beim Golfplatz befindet, beste Trainingsbedingungen. Unter 

der Leitung von Head-Pro Simon Hangel, kann man täglich von 9:00 bis 22:00 Uhr in der PGA 

Premium Golfschule trainieren. Mit der Zertifizierung zählt Das Achental zu einer von insgesamt 

sieben PGA Premium Golfschulen in ganz Deutschland und garantiert Golfunterricht und 

Einrichtungen auf allerhöchstem Niveau. Das „Performance Studio“ ist mit den modernsten 

wissenschaftlichen Messtechniken ausgestattet, um jeden Schwung exakt analysieren zu 

können. Direkt nebenan befindet sich das State-of-the-Art Fitting Center. Den Spielern stehen 

umfassende Trainingsanlagen inklusive einer Driving Range mit 20 überdachten und zum Teil 

doppelt beheizten Plätzen mit hochwertigen Abschlagmatten zur Verfügung. Golfer trainieren 

unter vielseitigen und spannenden Bedingungen und mit der neusten Ausstattung mit Scope-

Technik, BodiTrak und Hackmotion sowie einem TrackMan Indoor Simulator. Selbst bei Wind 

und Wetter können Gäste hier an ihrer Technik feilen. Darüber hinaus ermöglichen nicht 

weniger als zehn angeschrägte Grüns in bester Qualität das Training des Lande- und 

Rollverhaltens. 

Neue Saison, neue Schläger 

Ein neues Schlägerset für die bevorstehende Saison kann im HIO Fitting Center maßgefertigt 

werden, dabei werden nach einer ausführlichen Analyse die Golfschläger ausgesucht, die 

hinsichtlich Weite, Präzision, Schlaggefühl und Kontrolle am besten passen. 

Golf & Yoga 

Neben einem interessanten Turnierkalender 2024, der auch wieder den Indoor Golf Cup, Oster 

Cup und Gstanzl Cup beinhalten wird, wird es erstmals einen Workshop zum Thema Golf & Yoga 

geben. Am 19. und 20. Juli 2024 kommen Kate Floss, PGA-Proette und ehemalige 
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Nationalspielerin, und Daria Habermann, Designerin und Yogalehrerin, in Das Achental. In 

jeweils zwei Trainingseinheiten vermitteln sie wie man durch Yoga seinen Körper für das 

Golfspiel lockert und dehnt, außerdem gibt es wertvolle Tipps zum kurzen Spiel, die 

Beweglichkeit beim Abschlag wird optimiert und Körper und Geist werden in Einklang gebracht, 

um das Golfspiel auf ein neues Niveau zu heben. Die Teilnahme am Workshop kostet für externe 

Gäste 288 EUR inklusive jeweils einer Golf- und Yoga-Einheit sowie einem Mittagessen oder 

Dinner. 

 

Über den Golfplatz Das Achental  

Das Chiemgauer Resort Das Achental hat es mit seinem hauseigenen Golfplatz unter die Top drei in 

Deutschland und auf Platz 39 der 100 besten Golf-Resorts in Europa geschafft. „Diese großartige 

Platzierung ist nicht nur eine Auszeichnung für unsere Golfanlage, sondern auch für unser gesamtes 

Resort und das damit verbundene Angebot“, freut sich Simon Hangel, Golf & Leisure Manager des Resorts 

Das Achental in Grassau. „Unsere Greenkeeper bringen auch bei herausfordernden Wetterbedingungen 

den Platz immer wieder auf internationales Top Niveau, und unsere Service-Teams bieten Mitgliedern 

und Gästen erstklassige Events und Turniere.“ Die 2023 installierte satellitengestützte Beregnungsanlage 

ist ein weiterer Schritt zur Verbesserung der Spielbarkeit des 18-Loch-Platzes und gleichzeitig ein 

Fortschritt bei der Einsparung von Ressourcen wie Wasser. 

Weitere Informationen unter www.das-achental.com und www.das-achental.com/de/achental-golf-

allgemein.html 

 

Über das Resort Das Achental 

Zwischen Kampenwand und Chiemsee, eine knappe Autostunde von München und 45 Minuten von der 

Festspielstadt Salzburg entfernt, liegt das Resort Das Achental in einer weitläufigen Parkanlage mit altem 

Baumbestand und direkt angrenzendem eigenen 18-Loch Golfplatz. Dieser gehört seit 2020 zu den 36 

Golfclubs in Deutschland, die das Gütesiegel Leading Golf Clubs of Germany tragen. Das Achental wurde 

mit dem „Aktiv Hotel Award 2022“ in der Kategorie Golf vom „Hotelguide Tophotel“ und dem Reiseportal 

„meintophotel.de“ ausgezeichnet. Im selben Jahr erhielt das Gourmetrestaurant es:senz im Guide 

Michelin zwei Sterne. Chefkoch Edip Sigl setzt auf respektvollen Umgang mit Produkten aus der Region. 
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