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Lampenwelt präsentiert Good-Mood-Lights 
Stimmung, Wohlbefinden & Produktivität steigern mit Licht  
 

Schlitz, 5. Dezember 2023 – Das Lichtkonzept in unserem Zuhause hat Einfluss auf unser 

Wohlbefinden. Warmes, gemütlich gedimmtes Licht lässt uns am Abend entspannen, helles Licht mit 

hohem Blauanteil macht uns wach und fördert unsere Konzentration. Im heimischen Lichtkonzept 

gibt es unterschiedliche Möglichkeiten, sich die Facetten des Lichts zunutze zu machen. Vom 

technisch ausgereiften Human Centric Lighting (HCL), der Königsdisziplin der Lichtgestaltung für 

maximales Wohlbefinden, über den Einsatz smarter Lichtroutinen mit CCT- und RGBW-Funktion bis 

zu Lichtquellen mit speziellen Zusatz-Eigenschaften, die uns je nach Tageszeit, Situation und Tätigkeit 

unterstützen. Lampenwelt.de stellt alle Facetten von Good-Mood-Lights für mehr Wohlbefinden im 

Alltag vor:  

Leuchten mit CCT-Funktion  
Leuchten, bei denen sich die Lichtfarbe – gemessen in Kelvin – beliebig einstellen lässt, tragen sehr 

zum Wohlbefinden im gesamten Tagesablauf bei. Ganz gleich, ob per Schalter, Fernbedienung oder 

ganz smart über mobiles Endgerät: Die Lichtfarbe kann bei diesen Leuchten beispielsweise am 

Morgen auf Tageslichtweiß gestellt werden, um über einen höheren Blauanteil zu aktivieren, zum 

Abend hingegen auf Warmweiß mit geringem Blauanteil zum Entspannen. Ebenso kann dieser 

Farbwechsel zwischen Arbeits- und Pausenphasen erfolgen.  

 
(1) LED-Deckenleuchte Edenia mit dreistufiger CCT-Funktion (10013330, Lindby) | (2) LED-Tischleuchte 

Leontina mit Dimm- und CCT-Funktion (10000822, Lindby) | (3) LED-Tischleuchte Iris WACA mit smarten 

https://www.lampenwelt.de/p/lindby-edenia-led-deckenleuchte-schwarz-weiss-cct-10013330.html
https://www.lampenwelt.de/p/lindby-leontina-led-tischleuchte-weiss-cct-10000822.html
https://www.lampenwelt.de/p/lindby-leontina-led-tischleuchte-weiss-cct-10000822.html
https://www.lampenwelt.de/p/philips-hue-iris-waca-led-tischleuchte-weiss-7534264.html
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Zeitprogrammen für tägliche Routinen (7534264, Philips Hue) | (4) LED-Deckenleuchte Ilira mit CCT-Funktion, 

Nachtlichtmodus und Timer (9956031, Lucande) | (5) LED-Stehleuchte Tjado mit CCT- und Dimmfunktion 

(10012987, Lucande) | ©Lampenwelt  

Human Centric Lighting (HCL) für zuhause  
Während HCL in Großraumbüros und Geschäftsräumen schon länger Einzug gehalten hat, ist es in 

unseren privaten Wohnräumen noch wenig vertreten. Dabei sprechen die Vorzüge für sich: Dank 

modernster LED-Technik wird die Lichtqualität dem natürlichen Biorhythmus des Menschen 

angepasst. Dank Wechsel der Lichtfarbe (gemessen in Kelvin) im Tagesverlauf wird der circadiane 

Rhythmus – der Schlaf-Wach-Rhythmus – des Menschen unterstützt – orientiert am Sonnenlicht mit 

seinen unterschiedlichen Blauanteilen vom Morgen bis zum Abend. Helligkeitssensoren prüfen die 

Umgebungshelligkeit und reagieren mit dem optimalen Output. Integrierte Präsenzmelder sorgen 

dafür, dass das Lichtkonzept nur dann zum Tragen kommt, wenn sich jemand im Raum befindet – für 

maximale Effizienz. Moderne, ausgefeilte HCL-Leuchten wie Tischleuchte HEAVN One warten mit 

extra Funktionen auf: Bei Bedarf kann eine biodynamische Tageslicht-Leuchtfunktion aktiviert 

werden, die als Lichtdusche mit einer Wirkung von 10.000 Lux die Lichtstimmung eines hellen 

Sommertages nachahmt – eine ernstzunehmende Konkurrenz für den Kaffee am Nachmittag. 

 
(1) Pendelleuchte Onyxx Linea Pro | Almwiese Human Centric Lighting mit Gestensteuerung, homogen 

strahlendem High-Color-LED-Board und hohem Farbwiedergabeindex (4023049, Grimmeisen) | (2) & (5)LED-

Tischleuchte HEAVVN One mit HCL-Technologie inkl. Sonnenverlaufssimulation, einzigartigem 

Videokonferenzmodus und Lichtdusche (10002759, HEAVN) | (3) & (4) Pendelleuchte HEAVN Pure mit HCL-

Technologie, die den natürlich Biorhythmus unterstützt (10002770, HEAVN) | ©Lampenwelt 

https://www.lampenwelt.de/p/led-deckenleuchte-ilira-dimmbar-cct-3-flammig-9956031.html
https://www.lampenwelt.de/p/lucande-tjado-led-stehleuchte-kunststoff-metall-10012987.html
https://www.lampenwelt.de/p/heavn-one-led-tischleuchte-schwarz-10002759.html
https://www.lampenwelt.de/p/grimmeisen-onyxx-linea-pro-pendel-almwiese-silber-4023049.html
https://www.lampenwelt.de/p/heavn-one-led-tischleuchte-schwarz-10002759.html
https://www.lampenwelt.de/p/heavn-one-led-tischleuchte-schwarz-10002759.html
https://www.lampenwelt.de/p/heavn-pure-lange-95-cm-abhangung-40-140-cm-10002770.html
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Außergewöhnliche Lichtideen für Orte der Ruhe und Kraft   
Wohlfühlambiente lässt sich mit Leuchten, die über das normale Maß hinaus mit dem Licht spielen, 

besonders angenehm erzeugen. So zum Beispiel mit Hängeleuchte Spectral Light, die in ihrem 

mundgeblasenen Glasschirm zwölf Stäbe als Lichtleiter beherbergt, die im Farbmix den sichtbaren 

Spektralbereich des Sonnenlichts wiedergeben – mit günstiger Wirkung auf Menschen, Tiere und 

Zimmerpflanzen. Ebenso ein außergewöhnliches Highlight: LED-Panel Sky Window, die dank hellem, 

dem Tagesverlauf angepasstem Licht im Vollspektrum Wohlbefinden erzeugt, und wie ein 

Dachfenster an einem schönen Frühlingstag anmutet.  

 
(1) Hängeleuchte Spectral Light ist nicht nur ein optisches Highlight, sondern bringt Wohlbefinden dank 

günstigen Wellenlängen (1060714, Artemide) | (2) LED-Hängeleuchte Ellisse Triple verfügt über direktes und 

indirektes Licht und ist durch ihr anmutiges Design ein echter Ruhepol (7024017, Nemo) | (3) LED-Panel Sky 

Window mit sehr guter Farbwiedergabe von Ra < 95 für eine natürliche Anmutung (4514525, Hera) | (4) LED-

Hängeleuchte Bohemia mit opalem Diffusor und organisch, transluzentem Profil für ein anmutiges Lichtbild 

(6739122, Marset) | (5) LED-Hängelampe Viceversa2 vereint Licht mit der Pflanzenwelt und schafft so 

Wohlfühlpotenzial im Raum (5520285, Kundalini) | ©Lampenwelt  

 

 

https://www.lampenwelt.de/p/artemide-spectral-light-hangeleuchte-aus-glas-1060714.html
https://www.lampenwelt.de/p/led-panel-sky-window-120-x-60cm-4514525.html
https://www.lampenwelt.de/p/artemide-spectral-light-hangeleuchte-aus-glas-1060714.html
https://www.lampenwelt.de/p/nemo-ellisse-triple-hangeleuchte-2-700k-schwarz-7024017.html
https://www.lampenwelt.de/p/led-panel-sky-window-120-x-60cm-4514525.html
https://www.lampenwelt.de/p/led-panel-sky-window-120-x-60cm-4514525.html
https://www.lampenwelt.de/p/marset-bohemia-led-hangeleuchte-triac-violett-6739122.html
https://www.lampenwelt.de/p/marset-bohemia-led-hangeleuchte-triac-violett-6739122.html
https://www.lampenwelt.de/p/kundalini-viceversa2-led-hangelampe-2fl-glas-amber-5520285.html
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Good-Mood-Lights mit Multicolour-Funktion   
Leuchten mit Farbwechsel-Funktion – auch RGBW- oder Multicolour-Funktion genannt – bringen eine 

ganz neue Qualität von Wohlfühllicht in unsere vier Wände. Denn sie erlauben es uns, gestalterisch 

noch aktiver zu werden, und je nach Stimmung und Anlass eine ganz eigene Farbwelt zu kreieren. 

Das Praktische: Neben bunten Lichtfarben kann auch ganz neutral zwischen Warmweiß und 

Universalweiß geswitcht werden. So bleibt das Lichtkonzept für den Alltag auf die bewährten 

Funktionen reduziert, während für besondere Momente der Entspannung farbenfroh aufgefahren 

werden kann. Zusätzlich gedimmt ergeben sich so anmutige Wohnwelten mit Charakter.  

 
(1) Wandleuchte Q-FISHEYE mit konvexen Glaslinsen für gebündeltes Licht in allen Farben (7610484, Paul 

Neuhaus) | (2) LED-Dekoleuchte Ledion mit Fernbedienung zur Farbauswahl (9933019, Prios) | (3) LED-

Lichtschlauch Light Flex mit smarter Steuerung für einzigartige Effekte, Farbverläufe und Farbanimationen 

(6102040, Twinkly) | (4) LED-Deckenleuchte Denora, smart steuerbar per Tuya-App (10013352, Lindby) | (5) 

LED-Wandleuchte MOODMOON mit 14 unterschiedlichen Lichtstimmungen und -rhythmen (5026184, Ingo 

Maurer) | ©Lampenwelt  

 

Shops im deutschsprachigen Raum: 

www.lampenwelt.de  

www.lampenwelt.at 

www.lampenwelt.ch 

 

  

https://www.lampenwelt.de/p/paul-neuhaus-q-fisheye-wandleuchte-smart-home-7610484.html
https://www.lampenwelt.de/p/prios-ledion-led-dekoleuchte-rgbw-9933019.html
https://www.lampenwelt.de/p/twinkly-light-flex-led-lichtschlauch-rgb-2m-wifi-6102040.html
https://www.lampenwelt.de/p/twinkly-light-flex-led-lichtschlauch-rgb-2m-wifi-6102040.html
https://www.lampenwelt.de/p/lindby-denora-led-deckenleuchte-tuya-rgbw-10013352.html
https://www.lampenwelt.de/p/ingo-maurer-moodmoon-led-wandleuchte-rgbw-rund-5026184.html
http://www.lampenwelt.de/
http://www.lampenwelt.at/
http://www.lampenwelt.ch/
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Über Lampenwelt: 

Lampenwelt hat sich in 20 Jahren zum größten und erfolgreichsten Online-Pure-Player für Licht und 

Beleuchtung in Europa entwickelt. Das Unternehmen vertreibt seine Produkte in 18 Ländern über 

unterschiedliche Domains, darunter international z. B. über lights.co.uk in Großbritannien oder 

luminaire.fr in Frankreich. Lampenwelt steht für herausragenden Kundenservice, bietet ein 

Sortiment aus über 400 Marken und mehr als 50.000 Produkten und überzeugt durch hervorragende 

Delivery Experience. Geschäftskunden unterstützt Lampenwelt zudem durch professionelle Services 

im Bereich der Lichtplanung. Das Unternehmen ist Teil der LUQOM GROUP, Europas führendem 

Online-Spezialisten für Leuchten und Smart-Home-Produkte mit mehr als 60 E-Commerce Shops in 

27 Ländern. 

Pressekontakt: 

Tina Ducke 

T: 0661-296 962-1168 

M: 0175-2445611 

presse@lampenwelt.de 
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