EINE EXQUISTE REISE
ENTLANG DER ALTEN
GEWURZROUTE

Das vielfach einzigartige
Ba'theli by the Reef auf
Milaidhoo Maldives
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Minchen, 17. Oktober 2023 — Eine kulinarische Reise wie keine andere: Das
Inselparadies Milaidhoo Maldives entfihrt in seinem Gourmetrestaurant Ba'theli by
the Reel auf eine Reise entlang der alten Gewdirzroute. Und ist damit auch das
einzige Restaurant der Welt, dessen herrliche Gourmetkiche von dieser legendéaren
Route inspiriert ist. Auch die beeindruckende Architektur spiegelt dies gekonnt und
authentisch — das Ba'theli hat die Form eines alten Segelschiffs, das in der Insellogune
zu schweben scheint. Das Wort "Ba'theli" stammt aus der Dhivehi-Sprache und
bedeutet Frachtschiff, das zwischen den Atollen verkehrte und mit diesen Waren
durch den gesamten Archipel segelte, um dos Wissen Uber andere Lander, Brauche

und Kichen zu verbreiten.

Tradition setzt sich fort — Ein Reichtum aus herrlichen Gewiirzen

Einst waren die Malediven ein einflussreicher Handelshafen fir Handler, die von
Indonesien und Indien nach Arabien reisten und an Bord wahre Gewirzschatze
transportieren. Darunter Zimt, Kardamom, Kurkuma, Nelken, Ingwer und Pfeffer. Das
Ba'theli setzt diese fesselnde Geschichte fort. Die preisgekronten Kuchenchefs
kreieren exquisite  Gourmet-Kreationen, indem sie feinste Zutaten sorgfaltig
kombinieren und Kréuter und Gewirze harmonisch so aufeinander abstimmen, um

die natirlichen Aromen direkt in Szene zu setzen.

Sofort bei Ankunft ziehen die drei bezaubernden Holzboote, die in der azurblauen
Lagune schwimmen, in ihren Bann. Das erste Boot ist die Lounge und Sunset-Bar. Hier
werden leckere Drinks, die von den Inseln inspiriert und mit lokalen Zutaten zubereitet
werden, serviert. Das zweite Boot beherbergt die Kiche, in der sich die kulinarische
Magie entfaltet. Das Dritte Boot verwandelt sich in das Restaurant — hier lassen sich
unter dem Licht von tausend Sternen und wehenden Segeln die kostlichen Kreationen
geniefen. Einfach unvergesslich ist ein Dinner auf dem Deck unter dem sagenhaften

Firmament des glitzernden Nachthimmels.

Perfekter Start fir das kulinarische Erlebnis ist die Lounge mit Sunset Bar mit einem
der charakteristischen Ba'theli-Cocktails. Beispiel ist der erfrischende ,Parrot Fashion"
zubereitet aus lokalen Zutaten wie dunkler Plantagen-Rum, der geheimen Finf-

Gewirze-Mischung, einem Hauch von Bitter und Grapefruitol.
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Magisch ist dabei der Blick auf den Sonnenuntergang, delikat die lokal inspirierten
Canapés, verlockende Leckerbissen als verfhrerischer Auftakt fur die kulinarischen

Kaostlichkeiten, die gleich folgen werden.

Drei exquisite Optionen

Im Restaurant gibt es drei verschiedene Dinner-Optionen zur Wahl. Im Mittelpunkt
steht das maledivische Degustationsment: Eine finfgangige Gourmet-Reise als
Hommage an das reiche kulturelle Erbe der Malediven. Jeden Abend besonders und

sorgfaltig ausgewahlt ist der Gruf3 des Kichenchefs, mit dem das Menu startet.

Die A-la-carte-Selektion ist eine Fusion-Cuisine aus traditionell-maledivischen
Kostlichkeiten mit modernem Twist. Darunter Mezze, Suppen und fraditionelle Salote.
Die dritte Moglichkeit ist die ,Spice Route Karte” — hier verzaubern eine Reihe von
Houptgerichten wie indonesisches Rindfleisch Rendang, indisches Tikka Biriyani und

Nyama Choma aus Sudafrika, alle mit einem Hauch maledivischen Flairs zubereitet.

5.000 Jahre zurick und doch ganz im Moment

Das Ba'theli ladt seine Gaste auf eine kulinarische Entdeckungsreise ein, die sie fast
5000 Jahre in die Vergangenheit zurickversetzt. In eine Zeit, in der die Malediven
eine zentrale Rolle als wichtiger Handelsplatz spielten. Bei einem Essen im Ba'thel;
lernen Géste die Geschichte der Malediven und die Kiiche der Gewirzroute kennen,
wahrend sie mit allen Sinnen eine Sinfonie der Aromen geniefien. Fachkundig

angeleitet vom charmanten Ba'theli-Team in unvergleichlicher Kulisse.

Bildergalerie: https://we 1l/t-fadDCndcol
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Milaidhoo Maldives ist ein unberGhries Inselparadies, das stolz darauf ist, in den lokalen
Inseltraditionen verwurzelt zu sein. Das Boutique-Luxus-Resort verfigt tber 50 moderne und
komfortable Pool-Villen im maledivischen Stil, die von einem renommierten maledivischen

Architekten eigens designt wurden.

Jedem Gast steht ein Insel-Butler zur Verfigung, der ihm dabei hilft, bedeutsame Erfahrungen
zu schaffen und sich um alle Anliegen kimmert. Zu den Aktivitdten gehdren Spa-Behandlungen
Uber Wasser, Yoga-Kurse bei Sonnenaufgang und Schnorchelausflige, um das unglaubliche

Hausriff zu entdecken.

Das Essen ist ein weiteres Highlight auf Milaidhoo, denn es gibt drei Weltklasse-Restaurants,
darunter das Ba'theli. Dieses einzigartige maledivische Restaurant spiegelt das Erbe der Insel
wider und ist in Form von drei fraditionellen Booten auf Scéulen Uber der Lagune gebaut. Die
innovativen und kostlichen Gerichte des Restaurants sind tief in der maledivischen Tradition

verwurzelt und jedes Gericht ist von den Favoriten der alten maritimen Gewurzroute inspiriert.

Milaidhoo steht for die authentischen Malediven. Das Resort definiert Luxus nev — Gasle
erleben einen lassig-luxuridsen Barfuf3-Insel-Lifestyle und haben das Gefthl, dazuzugehsren,
wahrend sie sich in der natirlichen und Uppigen Umgebung einer fropischen Insel befinden.
Als ein Adults Only Resort, ist Milaidhoo fir seine Romantik und sein Angebot an Destination
Dining Maglichkeiten bekannt.

Jeder Wunsch kann erfillt werden — von Delfinbeobachtung bei Sonnenuntergang bis hin zum
Besuch einer verlassenen Sandbank fir ein privates Strandpicknick. Milaidhoo ist ein Mitglied
der Small Luxury Hotels of The World.

Milaidhoo ist mit einem 35-minitigen Flug mit dem Wasserflugzeug vom internationalen
Flughafen Malé oder einem 15-minutigen Inlandsflug zum Flughafen Dharavandhoo im Bao
Atoll zu erreichen, gefolgt von einem 15-minitigen Schnellboottransfer nach Milaidhoo.

Weitere Informationen unter www.milaidhoo.com
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