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Woche der Wiederbelebung 

Leben retten: Großer Aktionstag am 18.9. 
auf dem Neustädter Marktplatz 

Stabile Seitenlage und Herzdruckmassage können Leben retten und die 
Minuten überbrücken, bis der Rettungswagen eintrifft. Zum Auftakt der 
bundesweiten „Woche der Wiederbelebung“ lädt die Schön Klinik Neustadt 
am Montag, den 18. September, von 9 bis 15 Uhr auf dem Marktplatz in der 
Innenstadt dazu ein, sich ganz ohne Berührungsängste mit lebensrettenden 
Maßnahmen vertraut zu machen. Für die Kleinsten eröffnet an dem Tag extra 
eine Teddybärklinik, in der das geliebte Kuscheltier zur ärztlichen 
Untersuchung vorbeigebracht werden kann. 
 

Ein Rettungswagen und ein Rüstwagen der Feuerwehr, dazu ein Zelt mit 

Übungspuppen zur Reanimation, eine Teddybärklinik und noch viel mehr – am 

Montag dreht sich in der Neustädter Innenstadt alles um das Thema Lebensrettung. 

Die Aktion erfolgt in Zusammenarbeit mit der bundesweiten Initiative „Schüler retten 

Leben“, die Reanimation zum Unterrichtsstoff macht. „Schon Kinder sind in der 

Lage, Leben zu retten. Wir wollen mit unserer heutigen Aktion dazu beitragen, 

Wissen zum Thema Lebensrettung zu vermitteln und Berührungsängste zu 

nehmen“, sagt Dr. Wolfgang Dersch, Chefarzt des Zentrums für Notfall- und 

Akutmedizin der Schön Klinik Neustadt. „Leider haben viele Angst, etwas falsch zu 

machen, und trauen sich daher nicht, einzugreifen. Dabei gilt: Gar nichts zu tun ist 

immer der größte Fehler. Nur wer im Notfall schnell handelt, kann Menschenleben 

retten.“ 

 

Mirko Spieckermann, Bürgermeister der Stadt, steht hinter der Aktion auf dem 

Marktplatz: „Ostholstein ist eine gefragte Wohn- und beliebte Urlaubsregion. Wir 

sind stolz darauf, ein sehr gut funktionierendes Notfallnetz zu haben, nicht zuletzt 

dank der Arbeit der Schön Klinik Neustadt. Dennoch kann es entscheidend sein, 
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dass man selbst lebensrettende Maßnahmen einleiten kann, bis die Rettung eintrifft. 

Dass bereits Schüler darin unterrichtet werden, kann man nur unterstützen.“ 

 

Rund 22.000 Notfallpatientinnen und -patienten behandelt die Schön Klinik Neustadt 

pro Jahr. Auch komplexen und schwerwiegenden Notfälle kann hier rund um die Uhr 

hoch qualifiziert geholfen werden, dafür stehen eine zertifizierte Stroke-Unit für 

Schlaganfälle, eine zertifizierte Chest-Pain-Unit zur Behandlung von unklarem 

Brustkorbschmerz, eine zertifizierte Heart Failure Unit zur Behandlung von 

Herzschwäche und ein zertifiziertes Traumazentrum zur Versorgung von 

Schwerstverletzten zur Verfügung. Über den direkt angeschlossenen 

Hubschauberlandeplatz können Patientinnen und Patienten aus der ganzen 

Lübecker Bucht und dem Umland schnellstmöglich angeflogen werden. 

 

 
Über die Schön Klinik Neustadt 
Die aus den Wurzeln des Kreiskrankenhauses 1994 entstandene Schön Klinik 
Neustadt sichert die Grund-, Regel- und Notfallversorgung der Region Ostholstein. 
Die Klinik ist spezialisiert auf Orthopädie und Unfall-Chirurgie mit Fachzentrum für 
Hand-, Brust- und Plastische Chirurgie, Wirbelsäulenchirurgie und Skoliosezentrum, 
Allgemein-, Viszeral-, Gefäß- und Thoraxchirurgie, Innere Medizin mit Kardiologie / 
Gastroenterologie / Pneumologie, Neurologie und Klinische Neurophysiologie mit 
zertifiziertem Parkinsonzentrum, Diagnostische und Interventionelle Radiologie 
sowie Neuroradiologie, Anästhesie und Intensivmedizin sowie Orthopädische 
Rehabilitation. Versorgt werden jährlich mehr als 60 000 Patientinnen und Patienten 
aus ganz Deutschland und dem inner- und außereuropäischen Ausland. Seit 2003 
ist die Klinik Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität zu Lübeck. Die Schön 
Klinik Neustadt verfügt über rund 560 Akut- und Rehabilitationsbetten und bietet 
mehr als 1000 Menschen am Standort Neustadt einen Arbeitsplatz. Seit 2017 ist die 
interdisziplinäre und berufsgruppenübergreifende Zusammenarbeit im Rahmen 
eines zertizierten Alterstraumazentrums etabliert. 
 
www.schoen-klinik.de/neustadt  
 
Über die SCHÖN KLINIK GRUPPE 
Die 1985 gegründete Schön Klinik Gruppe ist die größte familiengetragene 
Klinikgruppe Deutschlands.  An 17 Kliniken und 34 ambulanten und tagesklinischen 
Einrichtungen in Deutschland und Großbritannien arbeiten rund 14.300 
Mitarbeitende, um täglich die beste Behandlungsqualität für gesetzlich und privat 
versicherte Patient:innen zu erzielen. Das Portfolio umfasst Schwerpunktversorger, 
Grund- und Regelversorger sowie Fachkliniken in den Bereichen Psychosomatik, 
Orthopädie, Neurologie und Rehabilitation. 
 

http://www.schoen-klinik.de/neustadt
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