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Ausstellung und Vortrag 

Parkresidenz rückt das Thema Demenz in den Vordergrund 

Die Seniorenresidenz hat anlässlich der Demenzwoche 2023 erstmals eine eigene Fotoausstel-

lung konzipiert und die Vortragsexpertin Sophie Rosentreter eingeladen. Damit möchte die 

Einrichtung verstärkt auf das Leben mit einer demenziellen Erkrankung aufmerksam machen. 

Von Montag, 18. September, bis Donnerstag, 28. September, zeigt die Einrichtung Bilder der Münch-

ner Fotografin Sylvia Willax. Jeweils von 9 bis 11 sowie von 14 bis 16 Uhr können Besucher außer-

dem mehr über eine demenzielle Erkrankung erfahren und sich professionelle Tipps im Umgang mit 

Erkrankten einholen. Am Welt-Alzheimertag, dem 21. September, findet ab 14 Uhr zusätzlich ein the-

menbezogener Vortragsnachmittag in der Grünwalder Senioreneinrichtung statt. Neben Edith Dürr, 

Generaloberin der Schwesternschaft München, und Einrichtungsleiterin Heidi Sogawe wird die De-

menz-Expertin Sophie Rosentreter aus Hamburg sprechen. Nach ihrem Vortrag mit dem Titel „De-

menz mit Leichtigkeit begegnen“ können sich die Gäste mit der Referentin fachlich austauschen. 

Sowohl die Ausstellung als auch der Vortragsnachmittag richten sich an pflegende Angehörige sowie 

an Interessierte aus Grünwald und Umgebung. „Der Impuls für unsere erstmaligen Angebote war, 

dass wir vermehrt Anfragen für Bewohner erhalten, die bereits eine Demenzerkrankung haben. Diese 

Erkrankung betrifft zunehmend mehr Menschen“, schildert Einrichtungsleiterin Heidi Sogawe. „80 Pro-

zent unserer Bewohnerinnen und Bewohner haben eine mehr oder weniger ausgeprägte Demenz-

form. Es ist uns ein Anliegen, für dieses wichtige Thema mehr Sensibilität zu schaffen und Berüh-

rungsängste abzubauen.“ Generaloberin Edith Dürr betont: „Wir als Schwesternschaft und damit als 

Träger der Parkresidenz haben den steigenden Bedarf an Langzeitpflegeplätzen und ambulanter Ver-

sorgung in diesem Bereich klar erkannt. Daher planen wir die Entwicklung entsprechender Angebote, 

um der benötigten Versorgung gerecht zu werden.“ 

Nach Angaben der Deutschen Alzheimergesellschaft könnten bis zum Jahr 2050 deutschlandweit ge-

schätzt rund 2,8 Millionen Menschen im Alter von 65+ an Demenz erkrankt sein  ̶  vorausgesetzt, es 

gibt bis dahin keinen Durchbruch bei der Prävention oder in der Therapie. Alleine 2021 erkrankten 

bundesweit rund 440.000 Menschen in dieser Altersgruppe neu an einem Abbau und Verlust ihrer 

kognitiven Fähigkeiten. Laut einer Erhebung aus dem Jahr 2021 belief sich die Gesamtzahl der de-

menziell Erkrankten bundesweit auf circa 1,8 Millionen. Obwohl die Krankheit in jedem Lebensalter 

auftreten kann, ist sie in der späteren Lebensphase signifikant häufiger. Tendenziell sind deutlich 

mehr Frauen als Männer betroffen. 

https://ilsesweitewelt.de/
https://ilsesweitewelt.de/


 

Fotoausstellung: 18.09. bis 28.09.2023 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag jeweils von 9.00 bis 11.00 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr 

Ort: Foyer der Parkresidenz, Eintritt frei 

Veranstaltung zum Welt-Alzheimertag, 21.09.2023: 

Ort Foyer/Speisesaal der Parkresidenz, Eintritt frei 

Programm: 

14 Uhr: Grußworte Edith Dürr, Generaloberin Schwesternschaft München vom BRK e.V., und 

Heidi Sogawe, Einrichtungsleiterin Parkresidenz Helmine Held 

15 Uhr: Vortrag von Demenz-Expertin und Moderatorin Sophie Rosentreter: „Demenz mit Leich-

tigkeit begegnen“, anschließend Fragen aus dem Plenum (Dauer: eine Stunde) 

Hinweis für Medienvertreter: Generaloberin Edith Dürr, Einrichtungsleiterin Heidi Sogawe und 

Demenz-Expertin Sophie Rosentreter stehen am 21.09. auch gerne persönlich für Interviewfra-

gen zur Verfügung. Bitte nehmen Sie bei Interesse dazu vorab Kontakt mit der Pressestelle auf. 
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