
 
 

 

 
 

Regent Seven Seas Cruises® enthüllt  
neue Spa-Erlebnisse auf der 

Seven Seas Grandeur™ 
 

Exklusive Serene Spa & Wellness™-Behandlungen 
sorgen für perfekte Entspannungsmomente an Bord 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MIAMI, 18. August 2023 – Regent Seven Seas Cruises, die weltweit führende Luxusreederei, hat die neuen 
exklusiven Spa-Behandlungen vorgestellt, die erstmals an Bord der Seven Seas Grandeur™ angeboten 
werden, die im November 2023 in See sticht. Das Serene Spa & Wellness™ Erlebnis wird die Entspannung auf 
See weiter erhöhen. Das Spa-Menü bietet erstklassige Behandlungsmethoden und luxuriöse Produkte, 
einschließlich neuer Behandlungen wie beispielsweise Treatments mit Bernstein- und Quarzkristallbetten 
und Zero Gravity Wellness Massagen. 
 
Darüber hinaus wurde eine neue Behandlung – das Tahitian Hydration Ritual – exklusiv für Gäste der 
palastartigen, 413 Quadratmeter großen Regent Suite kreiert, die im privaten Spa-Bereich der Suite 
angeboten wird.  
 
„Wir freuen uns sehr, unser Serene Spa & Wellness-Angebot exklusiv für unsere geschätzten Gäste an Bord 
der Seven Seas Grandeur zu erweitern", so Andrea DeMarco, Präsidentin von Regent Seven Seas Cruises. 
„Die Gäste können nicht nur die entspannenden Serene Spa & Wellness-Angebote genießen, die bereits jetzt 
bei der luxuriösesten Flotte der Welt zu finden sind, sondern sie können sich jetzt auch mit neuen, 
innovativen Behandlungen verwöhnen lassen, die ihr unvergleichliches Erlebnis noch außergewöhnlicher 
machen." 
 
Neue und innovative Serene Spa & Wellness Treatments für die Seven Seas Grandeur 
 
Exklusiv für das Serene Spa & Wellness der Seven Seas Grandeur wurden zwei außergewöhnliche neue 
Behandlungen kreiert. 

Lounge Area mit drei Whirlpools im Außenbereich Serene Spa & Wellness Behandlungsraum 



 
Gäste, die sich für ein Rejuvenation-Treatment interessieren, können einen Hot Mineral Body Boost buchen, 
der Muskelschmerzen lindert und Giftstoffe durch die Stimulierung jeder einzelnen Zelle des Körpers 
entfernt, während die Poultice-Powered Muscle Release schmerzende Muskeln behandelt, die 
Spannungsbereiche mit Vibrationsenergie anspricht und mit einer erholsamen Gesichtsmassage abschließt. 
Ein nährender Bernsteinbalsam, der beim Hot Mineral Body Boost verwendet wird, und die Eukalyptus-, 
Wacholder-, Bernstein- und Quarzpackung, die beim Poultice-Powered Muscle Release zum Einsatz kommt, 
wirken mit dem außergewöhnlichen Bernstein- und Quarzkristallbett zusammen, und sorgen für eine neue 
Körper- Energie und Hautstraffung. 
 
Ein einzigartiges Erlebnis ist die neue Zero Gravity Wellness Massage. Der Körper schwebt auf einer 
Behandlungsliege, die ergonomische Arbeitsabläufe und eine Abfolge anspruchsvoller 
Behandlungsmethoden ermöglicht. Acht Tischpositionen sorgen dafür, dass jede Muskelgruppe präzise 
behandelt werden kann, insbesondere die Rücken- und Hauptmuskulatur, um Spannungen zu lösen und 
die Körpermechanik zu verbessern. 
 
Die drei neuen Behandlungen an Bord der Seven Seas Grandeur mit je einer Anwendungsdauer von 75 
Minuten sind für $299 buchbar. 
 
Für das ultimative Spa-Erlebnis in der Regent-Suite haben Gäste Zugang zu einer großzügigen neuen 
Behandlung. Das Tahitian Hydration Ritual ist eine 75-minütige Behandlung, die die Gäste in den 
Südpazifik entführt. Erwärmtes Monoi-Öl wird mit Frangipani-Blüten und reinem Kokosnussöl vermischt 
und verschmilzt während der Körperpackung mit der Haut. Die Regent Suite des Seven Seas Grandeur setzt 
neue Maßstäbe für ein entspannendes Ambiente und verfügt über ein Master Badezimmer mit privater 
Sauna, Dampfbad, Behandlungsbereich und unbegrenzten kostenlosen Behandlungen. 
 
Design-Features des Serene Spa & Wellness auf der Seven Seas Grandeur 
 

Das Serene Spa & Wellness an Bord der Seven Seas Grandeur, das vom 
preisgekrönten Studio DADO entworfen wurde, bietet ein multisensorisches 
Erlebnis, das den Gästen umfassende Entspannung verspricht. Ein florales 
Motiv im Eingangsbereich zieht sich durch den gesamten Raum. Das filigrane 
Design suggeriert Wiedergeburt und Verjüngung, und die feinen, 
spitzenartigen Details schaffen ein Gefühl von Eleganz und Intimität. Überall 
erinnern architektonische Details – Metalldächer, Laternennischen und die 
geschwungenen Linien der Wände – die Gäste daran, dass sie sich in einem 
der luxuriösesten und entspannendsten Spas der Welt befinden, nämlich umgeben vom Ozean. 
 
Die Behandlungsräume sind einladend konzipiert, während der Entspannungsraum ein Gefühl von 
Privatsphäre vermittelt, als befänden sich die Gäste in einem Labyrinth. Im Außenbereich bieten drei 
Whirlpools und ein Lounge-Bereich einen kontemplativen und beruhigenden Ausblick auf das Meer. 
 
Wie ihre Schwesterschiffe Seven Seas Splendor® und Seven Seas Explorer® bietet 
auch die Seven Seas Grandeur ihren Gästen die heilende, entgiftende und 
spannungslösende Kraft der Serene Spa & Wellness Hydrothermal Suite, in 
der sich die Gäste vor oder nach den Spa-Behandlungen entspannen und die 
multisensorischen Aromatherapie-Dampfbäder, den Ruheraum, die 
Infrarotsauna und Erlebnisduschen genießen können. 
 
Im Beauty Salon können die Gäste bewährte Schönheitsrituale buchen, die 
durch innovative Haar- und Nagelpflegeangebote ergänzt werden. 
 
 
 

Relaxation Room 

Beauty Salon 



 
 
Die Serene Spa & Wellness Erfahrung 
 
Das Serene Spa & Wellness, das auf allen fünf bzw. bald sechs Regent-Schiffen zu finden ist, steht für die 
unvergleichliche Erfahrung, für die Regent bekannt ist. Es bietet eine ganzheitliche Reise des 
Wohlbefindens, die über das physische Spa hinausgeht. Dazu gehören Fitnesskurse, eine ausgewogene und 
köstliche Speisenauswahl sowie Landausflüge zum Thema Wellness.  
 
Die Fitnessexperten von Fitness by Serene Spa & Wellness bieten nicht nur Kurse wie Pilates, Yoga und 
Meditation an, sie stehen auch mit Rat und Tat zur Seite, um die Nutzung der Fitnessgeräte zu 
demonstrieren. Zu diesen gehören Spinning-Bikes, Hanteln, Laufbänder, Technogym®-Kraftgeräte, 
Trainingsmatten und Steppbänke sowie Einzeltrainings. 
 
In vielen Restaurants an Bord können die Gäste mit den Serene Spa & Wellness Selections das Beste der 
Küchen dieser Welt genießen. Die Gerichte liefern Inspirationen für eine gesunde Lebensweise, 
einschließlich pflanzlich basierter Kreationen. 
 
An Land bieten die Serene Spa & Wellness Tours erlebnisreiche und erholsame Landausflüge, bei denen die 
Gäste zum Beispiel in mineralreichen Thermalquellen in Rom baden oder bei einer Yogastunde mit Blick 
auf die malerische Küstenstadt Taormina, Sizilien, ihr Gleichgewicht finden können. 
 
Weitere Informationen unter RSSC.com/ships/Seven_Seas_Grandeur 
 
 
 
Über die Seven Seas Grandeur 
Inspiriert von der Vergangenheit und neu gestaltet für die Zukunft, wird die Seven Seas Grandeur die 
Heritage of Perfection von Regent Seven Seas Cruises verkörpern, mit einem beeindruckenden Raumangebot, 
einem unvergleichlichen Service, einer außergewöhnlichen Küche und transformativen Erlebnissen für die 
Gäste. Mit einer Bruttoraumzahl von 55.500 und nur 746 Gästen wird die Seven Seas Grandeur eines der 
größten Raum- und Passagierverhältnisse der Branche bieten. Entworfen vom preisgekrönten Studio 
DADO, wird sie die Erwartungen anspruchsvoller Reisender übertreffen. An Bord finden die Gäste in den 
exquisiten Restaurants Compass Rose und Prime 7 ein fesselndes, neu gestaltetes Design. Die Seven Seas 
Grandeur verfügt über 15 großzügige Unterkunftskategorien, von der palastartigen Regent Suite über die 
modernen und dennoch zeitlosen Distinctive Suiten bis hin zu den wunderschön eingerichteten Spacious 
Suiten. Die Seven Seas Grandeur beherbergt außerdem eine mehrere Millionen Dollar teure 
Kunstsammlung, deren Glanzstück ein speziell angefertigtes Meisterwerk sein wird: Journey in Jewels - das 
erste Fabergé-Ei, das dauerhaft auf See verbleibt. Die Eröffnungssaison der Seven Seas Grandeur beginnt im 
November 2023 und umfasst 18 Abfahrten im Mittelmeer und in der Karibik, darunter zwei 
Transatlantikreisen. Die Taufpatin Sarah Fabergé, Gründungsmitglied des Fabergé Heritage Council und 
Urenkelin von Peter Carl Fabergé, wird die Seven Seas Grandeur am 10. Dezember 2023 im Rahmen einer 
eleganten und exklusiven Galaveranstaltung in Miami, Florida, taufen. 
 
 
 
Über Regent Seven Seas Cruises®  
Die führende Luxusreederei Regent Seven Seas Cruises bietet Gästen seit über 30 Jahren ein 
unübertroffenes Kreuzfahrterlebnis. Die großzügigen und stilvollen Schiffe – Seven Seas Explorer®, Seven 
Seas Mariner®, Seven Seas Navigator®, Seven Seas Splendor™, Seven Seas Voyager® und ab 2023 Seven 
Seas Grandeur™ – befördern maximal 746 Gäste und bilden die wohl luxuriöseste Flotte der Welt. 
Weltweit werden mehr als 500 faszinierende Reiseziele angesteuert. Dabei bietet Regent unvergleichlich viel 
Platz auf hoher See. Die Gäste sind in luxuriösen Suiten untergebracht, die fast alle mit einem privaten 
Balkon ausgestattet sind, welche zu den größten auf See zählen. Außerdem profitieren sie von einem 
hochpersonalisierten Service in den großzügigen öffentlichen Bereichen und den weitläufigen 

https://www.rssc.com/ships/seven_seas_grandeur


Außenbereichen. Im Preis inbegriffen sind Landausflüge, eine exquisite Kulinarik in einer Reihe von 
Spezialitätenrestaurants, bei denen Gäste auch im Freien dinieren können, eine exklusive Auswahl an 
Weinen und Spirituosen, Unterhaltungsprogramme, unbegrenzter Internetzugang, ein Wäscheservice sowie 
Trinkgelder. Gäste, die Suiten auf Concierge-Niveau oder höher gebucht haben, erhalten zusätzlich eine 
Hotelübernachtung vor der Kreuzfahrt. Weitere Informationen unter RSSC.com. Seven Seas Cruises ist 
eine hundertprozentige Tochtergesellschaft von Norwegian Cruise Line Holdings Ltd. (NYSE: NCLH). Um 
mehr zu erfahren, besuchen Sie www.nclhltd.com.  
 
Hinweis für die Redaktionen: Bildmaterial finden Sie hier, Copyright ©RSSC. 
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