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Pressemitteilung  
 
 
Musik und Psyche – Komponisten und ihre psychischen Nöte 
Informationsabend für Patient*innen, Angehörige und Interessierte 

Verrät der Musikgeschmack etwas über den Zustand unserer Psyche? Nicht selten gewähren 
Künstler*innen über die Musik Einblick in ihre seelische Gesundheit. Liebe, Trauer, Hoffnung, 
aber auch Krisen und andere seelische Nöte sind seit Urzeiten Inhalt von Musikstücken bekannter 
Komponist*innen. Dabei sind Komponist*innen nicht häufiger psychisch erkrankt, als die 
Normalbevölkerung.  

In seinem Vortrag am 15. Juni um 18 Uhr, gibt Dr. Gero Bühler, bereichsleitender Oberarzt im 
Zentrum für psychische Gesundheit am Klinikum Ingolstadt, Einblick zu psychischen 
Erkrankungen und seelische Krisen von Komponist*innen und wie diese in der Musik zum 
Ausdruck gebracht werden. 

Die Veranstaltung findet vor Ort im Klinikum Ingolstadt statt, Konferenzraum 2950. Die 
Anmeldung für den Vortrag erfolgt per Mail an Infoabende-KP@klinikum-ingolstadt.de oder 
über die Homepage des Klinikums Ingolstadts: Musik und Psyche - Komponisten und ihre 
psychischen Nöte - Klinikum Ingolstadt GmbH (klinikum-ingolstadt.de).  

 
Das Klinikum Ingolstadt bietet als eines der größten kommunalen Krankenhäuser in Bayern die 
Behandlung komplexer Krankheitsbilder in Wohnortnähe. Über 3.800 Mitarbeiter*innen 
versorgen jährlich rund 33.000 stationäre/teilstationäre sowie 68.000 ambulante Patient*innen 
in 21 Kliniken und Instituten. Zum Klinikum Ingolstadt gehört eines der größten deutschen 
Zentren für psychische Gesundheit in einem Allgemeinkrankenhaus. 
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Unternehmenskommunikation und Marketing 
Tel.: (0841) 8 80-10 63 
E-Mail: viola.neue@klinikum-ingolstadt.de 

mailto:Infoabende-KP@klinikum-ingolstadt.de
https://klinikum-ingolstadt.de/musik-und-psyche/
https://klinikum-ingolstadt.de/musik-und-psyche/

