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Jahresvergleich 2021 zu 2022; Vorsorge in Zeiten von hoher Inflation und Zinswende

1Swiss Life Deutschland, Auswertung Kundenbestand von Swiss Life Select, tecis, HORBACH und ProVentus, 2012-2022 
2Swiss Life Deutschland und YouGov Deutschland, Online-Befragung von 2.089 Personen, April 2023

Vorsorgereport  

Mehr als die Hälfte der Menschen hat Angst vor Altersarmut, insbesondere Frauen sind betroffen.2

56% 49%

Frauen investieren 
weniger in ihre 
Altersvorsorge.2

… glauben, dass sie 
über 150 Euro/Monat 
zurücklegen müssen, 
um ihren Lebens-
standard zu halten.

… investieren über 
150 Euro im Monat.

… legen gar 
 nichts zurück.

17 %
31 % der Männer

47 %
55 % der Männer

34 %
30 % der Männer

Zinswende führt zu einem Nachfrage- 
boom bei Bausparverträgen.1

Frauen investieren verstärkt in Immobilien 
und alternative Geldanlagen.1

Ein Fünftel (21 %) der Menschen plant den Erwerb einer Immobilie binnen der nächsten 
zehn Jahre.2

67 %

33 %

Anteil der 
Geschlechter

13 %

34 %
hatten den Erwerb einer Immobilie konkret 
vor und nehmen aufgrund der gestiegenen 
Kosten nun Abstand.

sind trotz gestiegener Finanzierungskosten 
optimistisch, den Traum vom Eigenheim 
realisieren zu können.

52%

+142 %
2022 zu 2021

Männer +38 %
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