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SEI SICHER UNTERWEGS! 
 
Endlich Ferien und freie Zeit – die Osterferien stehen vor der Tür, der 
gemeinsamen Freizeitgestaltung steht nichts mehr im Weg. Aber nicht 
jeder Ort ist für die Freizeitgestaltung geeignet. Gleisanlagen gehören auf 
jeden Fall nicht dazu. 
Mit Beginn der Osterferienzeit 2023 veröffentlicht die Bundespolizei die 
neuen Präventionsmedien „Sei sicher unterwegs“. Diese umfassen 
zielgruppengerecht erstellte Flyer für Erwachsene (Eltern und 
Pädagogen) sowie für Kinder, Jugendliche und Heranwachsende, die neu 
entwickelten Poster  werden in Bahnhöfen sowie an Informationsständen 
eingesetzt. 
 
Das Medienpaket deckt insgesamt folgende Themenbereiche ab: 
 

• allgemeine Gefahren auf Bahnanlagen,  
• Verhalten an der Bahnsteigkante,  
• Verhalten an Bahnübergängen,  
• Betreten / Besteigen von Bahnanlagen sowie Gleisüberquerung und   
• Bahnstromüberschläge. 

 

 
 
Kinder, Jugendliche und Heranwachsende unterschätzen leider viel zu oft 
die Gefahren, die mit dem Bahnbetrieb verbunden sind. Leichtfertiges 
Verhalten oder auch Unachtsamkeit kann das eigene oder das Leben 
anderer gefährden. Und dabei könnten allein durch Beachtung der 
Hinweisschilder und einfacher Verhaltensregeln zahlreiche 
Unfälle vermieden werden.  
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Der wichtigste Leitsatz ist, dass das Betreten von Gleisanlagen – egal ob 
im Bahnhof oder auf freier Strecke – verboten ist. Nur an zugelassenen 
Übergängen ist es erlaubt! 
 
Folgende Verhaltenshinweise sind grundsätzlich zu beachten 

• Bahngleise dürfen nicht betreten werden, egal ob sie verlassen 
scheinen oder nicht! 

• Klettern auf Zügen und Waggons jeglicher Art ist verboten und 
lebensgefährlich! 

• Bahn-Oberleitungen darf man auf keinen Fall nahe kommen! 
• Erst wenn ein einfahrender Zug zum Stehen gekommen und für den 

Einstieg bereit ist, darf die weiße Sicherheitslinie übertreten werden. 
• Smartphones, Musik und andere Medien dürfen nicht von den 

Gefahren ablenken! 
•  

Fazit: Gleisanlagen sind kein Freizeittreff! 
 
Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage der Bundespolizei 
unter folgendem Link: https://www.bundespolizei.de/Web/DE/02Sicher-
im-Alltag/04Sicher-auf-Bahnanlagen/01_Eigene-Vorsicht/Eigene-
Vorsicht_node.html. 


