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Wie funktioniert eine dezentrale Liiftung?

Eine dezentrale Luftungsanlage bietet einen optimalen Luftaustausch im Gebaude, ohne
dass Fenster gedffnet werden missen. Das ist in jedem Fall komfortabel —in geddmmten
Neu- oder Altbauten oft ein Muss. Denn durch die dichte Gebdudehiille kann ohne die
automatisierte Belliftung kein ausreichender Luftaustausch erreicht werden. Die
Bewohner profitieren von sauerstoffhaltiger Luft. Zudem wird Feuchtigkeit zuverlassig
abtransportiert, das beugt Schimmelbildung vor.

Die Umsetzung der kontrollierten Wohnraumliftung Giber dezentrale Gerate bietet
flexible Einbaumadglichkeiten. Sie eignet sich insbesondere fiir die Modernisierung von
Bestandsgebauden.

Einfacher Einbau einer dezentralen Liiftungsanlage

Bei einer dezentralen Liftungsanlage sorgen einzelne Luftungsgerate fiir einen optimalen
Luftaustausch. Sie steuern die Zufuhr von frischer und den Abtransport verbrauchter Luft
aus dem Wohnraum.

Die Montage erfolgt ohne grofReren baulichen Aufwand und ist daher in den meisten
Gebauden problemlos umzusetzen: Eine Kernlochbohrung in der Auenwand wird
durchgefiihrt, um das dezentrale Gerat direkt in die AuBenwand einzusetzen. Zusatzlich
wird nur noch ein Stromanschluss bendétigt. Im Innenraum wird das Liftungsgerat mit
einer Blende abgeschlossen. Es miissen keine Luftkandle verlegt und kein Platz fiir einen
Standort eingeplant werden. Gerade dieser Vorteil macht die dezentrale Liiftung so
interessant fuir den nachtraglichen Einbau in Altbauten.

Grundsatzlich kann pro Raum ein dezentrales Liftungsgerat eingesetzt und autark
gesteuert werden. Soll ein komplettes Gebdude oder Stockwerk mit kontrollierter
Wohnraumliiftung ausgestattet werden, kann durch Uberstréméffnungen in den Tiiren
die Anzahl der Liiftungsgerate reduziert werden, so dass nicht jeder einzelne Raum damit
ausgestattet werden muss. In der Regel werden in dieser Konstellation Wohnraume als
Zuluft- und Kiiche und Bad als Abluftraume genutzt. Das verhindert die Ausbreitung
unerwiinschter Gertiche im Wohnbereich.

Um die benétigte Anzahl der Liftungsgeradte und deren Positionierung zu bestimmen,

sollte zu Beginn eines Projekts eine Luftmengenberechnung durchgefiihrt werden. Der auf

Haustechnik spezialisierte Onlineshop Selfio.de bietet die Luftmengenberechnung als
kostenlose Dienstleistung an. Die Liftungsexperten erstellen als zusatzlichen Service eine
Materialliste, so dass Haus- und Wohnungsbesitzer direkt einen konkreten
Umsetzungsvorschlag fiir ihr Projekt in der Hand haben.
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Dezentrale Liiftungsgerate mit Warmeriickgewinnung

Sind Liftungsgerate mit Warmetauscher ausgestattet, liften sie nicht nur, sondern
senken in der Heizperiode die Energiekosten. Denn anders als bei der Liiftung tGber
Fenster6ffnung geht die in der Raumluft enthaltene Warme nicht verloren. Ein
Warmetauscher aus Keramik oder Metall speichert die in der Raumluft enthaltene Warme
und flhrt sie der Zuluft zu. Diese Methode ermdglicht einen Warmertckgewinnungsgrad
von bis zu 91 %. Dadurch bleibt die Heizungswarme im Innenraum und wird nicht — wie
bei einem gedffneten Fenster — nach aullen abgegeben.

Im Rahmen der energetischen Gebadudesanierung spielt die kontrollierte
Wohnraumliftung mit Warmeriickgewinnung in Kombination mit der Dammung eine
groRe Rolle. Egal, ob dezentral oder zentral umgesetzt: Nur durch die optimale Bellftung
wird das Ziel erreicht, den Warmebedarf eines Gebaudes zu reduzieren und gleichzeitig
einen ausreichenden Luftaustausch sicherzustellen. Aus diesem Grund lohnt es sich zu
priifen, ob fiir ein anstehendes Liftungsprojekt staatliche Fordergelder beantragt werden
kénnen.

Selfio ist der kompetente Ansprechpartner fiir Liftungen

Umfassende Informationen zu Liftungsthemen finden Hausbauer und Sanierer bei dem
Haustechnikshop Selfio. Die Luftungsprofis haben eine langjahrige Erfahrung bei der
Planung und Umsetzung von Liftungsprojekten. Kunden profitieren von der fachlich
versierten Beratung mit Praxisbezug. Das Sortiment umfasst zahlreiche zentrale und
dezentrale Liftungsgerate fur verschiedene Einbaukonstellationen. Service wird bei Selfio
groRgeschrieben: Das zeigt nicht nur die exzellente Beratung, sondern auch die kostenlose
Planung von Anlagen.

Weitere Informationen zur Umsetzung kontrollierter Wohnraumliiftung per zentraler und
dezentraler Liiftungsanlage stehen unter Liiftung bei Haustechnikshop Selfio zur
Verflgung.

Bad Honnef, im Juni 2022

Selfio GmbH ist ein Anbieter hochwertiger Produkte aus den Bereichen Heizung, Liftung und
Sanitar. Der Schwerpunkt der Tatigkeit liegt auf dem Vertrieb von FuRbodenheizungen,
Wohnungsliiftungsanlagen, solarthermischen Anlagen sowie Gas- und Olheizungen,
Warmepumpen, Kaminofen, Schornsteinen, Sanitarprodukten und Pumpen an Heimwerker und
Selberbauer. Basierend auf langjahriger Erfahrung in der Heizungs- und Liftungsindustrie bietet
Selfio professionelle Unterstiitzung sowohl bei Neubau als auch bei Sanierung. Sdmtliche Produkte
werden direkt und hauptsachlich online vertrieben. Gleichzeitig bietet Selfio den Kunden
kostenlose Beratung und umfassenden Service mit genauen Anleitungen, um ihnen das
Heimwerkern zu erleichtern.
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