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Generationsubergreifende Erzahlungen wie diese sind fur mich beson-
ders spannend. Ungelebtes Leben, was sich in der nachsten und tber-
ndchsten Generation manifestiert bis jemand aus der Reihe tritt und
fragt: Was ist da eigentlich passiert?

Horbuchsprecherin Anna Schudt

»Drei Frauen und ein falsches Leben« - Dora
Heldt neu bei Horbuch Hamburg

Die auBerst erfolgreiche Reihe tuber die Le-
bensgeschichten von Freundinnen geht weiter

Dora Heldt hat sich mit ihren Romanen und
Krimis auf die Spitzenplatze der Bestsellerlis-
ten und in die Herzen eines Millionen-Publi- und ein falsches
kums geschrieben, ihre Werke werden regel- Leben
maBig verfilmt. Nun veroffentlicht sie mit E
»Drei Frauen und ein falsches Leben« den drit- T
ten Teil ihrer beliebten »Haus-am-See«-Reihe. Gelesen von
Erstmalig erscheint Heldts neues Hérbuch im S i
Horbuch Hamburg Verlag, kongenial und facet-
tenreich gelesen von Schauspielerin und Em-
my-Award-Gewinnerin Anna Schudt [Horpro-
bel.

Ein Interview mit Dora Heldt zu ihrem neuen
Horbuch finden Sie weiter unten.

Vergangenheit und Zukunft mit den drei Frauen und ihrem Haus am See

Wie geht man damit um, wenn alle Lebenstraume zerplatzen? Wie gut kennen wir unsere
Eltern? Uber ein Projekt im Pflegeheim ihrer Mutter ist Friederike zum ersten Mal gezwun-
gen, sich mit Esthers Leben auseinanderzusetzen. Vieles erscheint in einem anderen Licht
... Alex recherchiert flr ein Buchprojekt tUber die Industriellenfamilie Hohnstein, deren
weiRe Weste angesichts der Verstrickungen in das Nazi-Regime immer mehr Risse be-
kommt. Jule, deren Tochter Pia — wie sie selbst einst — ihren Alltag als alleinerziehende
Mutter stemmt, muss lernen, dass sie jetzt, mit Mitte Funfzig, die vielleicht letzte Chance
hat, ihr Leben noch einmal zu andern.

Lebensklug, tiefgriindig und witzig

Schauspielerin und Sprecherin Anna Schudt steht seit langem
immer wieder bei groRen Theaterauffihrungen auf der Bihne,
von 2012 bis 2022 war sie als Dortmunder »Tatort«-Ermittlerin
zu sehen. In »Drei Frauen und ein falsches Leben« zeigt sie
ihre ganze Sprechkunst und findet bei der geflhlvollen Ge-
schichte rund um Freundschaft, Veranderung und geplatzte
Lebenstraume fUr jede Figur den richtigen Ton.

Drei Fragen an Dora Heldt

Schauspielerin Anna Schudt spricht das Hérbuch ein. Was macht sie als Beset-
zung fir Teil drei der Haus-am-See-Reihe so besonders?


https://www.hoerbuch-hamburg.de/sites/default/files/produkt/hoerprobe/drei-frauen-und-ein-falsches-leben.mp3
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Dora Heldt: Ich bin ein Riesenfan von Anna Schudt, sowohl von ihr als Person als auch
als Schauspielerin. Ich mag ihre Stimme, die ein bisschen dunkel, ein bisschen rauchig ist,
aber auch ganz weich sein kann. Ich finde, sie hat eine unglaubliche Bandbreite. Eine
meiner absoluten Lieblingsschauspielerinnen.

Sie erzahlen die enge Frauenfreundschaft zwischen Alexandra, Friederike und
Jule weiter. Was zeichnet diese Freundschaft aus?

Dora Heldt: Ich glaube, so wie alle Freundschaften: Wenn man sich sehr lange kennt,
muss man sehr wenig erklaren. Und wenn im Alter dann die wirklich groBeren Probleme
kommen, zum Beispiel mit Kindern, Enkeln oder mit alten Eltern, ist es hilfreich, wenn
man Freundinnen hat, die das alles begleitet haben, die einfach teilhaben am Leben, so-
dass keine Erklarungen mehr notwendig sind.

Moéchten Sie Hérer*innen etwas mit auf den Weg geben?

Dora Heldt: Ich denke, dass es in diesen verrlickten Zeiten, die wir gerade haben, nicht
immer so gut flr die Seele ist, wenn man nur schlechte Nachrichten hort. Es war selten
wichtiger als jetzt, mit einer schonen Geschichte und einem Horbuch im Ohr ins Bett zu
gehen, um mal far ein paar Stunden die Welt auszublenden, um ein bisschen mehr Luft
zu holen. Und ich wiunsche allen Hoérer*innen ein wunderbares Jahr.

Das Horbuch »Drei Frauen und ein falsches Leben« erscheint ab dem 20. Januar
2023 rein digital in gekiirzter und ungekiirzter Form sowie ab dem 26. Januar
2023 als gekiirzte Lesung auf CD. Die Buchausgabe erscheint am 20. Januar
2023 bei dtv. Im Fruhjahr geht Dora Heldt auf Lesereise.

Fur Rezensionsexemplare, Audiofiles und Fragen wenden Sie sich gerne an:

presse@hoerbuch-hamburg.de

Flir weitere Informationen:
Hérbuch Hamburg PRESSE

Julia Bergemann und Laura Bottin
Telefon: (040) 897 207 8 15

E-Mail: presse@hoerbuch-hamburg.de

Hérbuch Hamburg HHV GmbH

Hoérbuch Hamburg wurde 1999 gegriindet und entwickelte sich rasch zu einem erfolgreichen Unternehmen. Seit 2006
gehort dieses zur schwedischen Bonnier-Gruppe. Hérbuch Hamburg ist heute mit ca. 2.500 lieferbaren Titeln einer der
fihrenden Horbuchverlage in Deutschland. In den Imprints Hérbuch Hamburg, Osterwoldaudio und Silberfisch erschei-
nen jahrlich Gber 400 Neuheiten.
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