
Engelhard Arzneimittel  
Herzbergstraße 3 
61138 Niederdorfelden 
 
Pressekontakt 
Pressestelle 
+49 6101 539-2470 
F.Ahnefeld@engelhard.de 

Pressemitteilung 

22.11.2022 

 

150.000 Exemplare für die Auslage in deutschen Arztpraxen 

Neue Patienten-Broschüre zur „Verträglichkeit von Medikamenten“ 

Gesund und möglichst beschwerdefrei leben: Das wünscht sich jeder, 
der akut oder chronisch krank ist. Ob eine Behandlung erfolgreich 
verläuft, hängt auch entscheidend von der Verträglichkeit eines 
Medikamentes ab. Ist das Arzneimittel für den Patienten gut 
bekömmlich, wird es in aller Regel konsequent und dem 
Medikationsplan entsprechend eingenommen. Das wiederum sorgt 
für einen besseren Therapie-Erfolg.  

Doch was kann der Patient daneben selbst noch dazu beitragen, dass 
ein Arzneimittel wirklich wirkt? Lässt sich die Verträglichkeit von 
Medikamenten mit der „richtigen“ Ernährung beeinflussen? Und 
welche wichtige Rolle spielt das menschliche Darmmikrobiom dabei? 

Antworten auf diese und viele weitere Fragen finden Patienten ab 
Januar 2023 in der Sinolpan®-Broschüre „Verträglichkeit von 
Medikamenten“ aus dem Hause Engelhard Arzneimittel, die in einer 
Auflage von rund 150.000 Exemplaren in deutschen Wartezimmern 
ausliegen wird. Begleitend dazu werden in den Arztpraxen Poster 
aufgehängt, welche die Frage aufgreifen, wer mehr Lebewesen 
beherbergt: Der menschliche Darm oder die gesamte Erde?  

Die Leser finden in der begleitenden Broschüre neben der Antwort auf 
diese spannende Frage zahlreiche praktische, lebensnahe 
Hilfestellungen, was sie selbst tun können, um die Wahrscheinlichkeit 
für Neben- und Wechselwirkungen zu reduzieren. Darüber hinaus 
erhalten die Patienten Informationen, wie die Einnahme ihrer 
Medikamente erleichtert wird. Tipps für ein möglichst 
beschwerdefreies Leben runden den 28 Seiten starken Inhalt ab. 

 

(Redakteurin: Désirée Stobbe) 
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Über Engelhard 
Als einer der führenden Markenhersteller im OTC-Bereich erforscht und 
entwickelt Engelhard Markenarzneimittel aus Wirkstoffen, die zu den 
besten ihrer Klasse zählen. Das Ergebnis sind international führende 
Marken wie Prospan®, Sinolpan®, isla®, Tyrosur® und Velgastin®® 
(www.engelhard.de//pflichtangaben-1), die nach höchsten Qualitäts-
standards in Deutschland hergestellt und in mehr als 100 Ländern 
vertrieben werden. Die Kernkompetenzen des 1872 aus einer Apotheke 
in Frankfurt heraus entstandenen Unternehmens liegen in den 
Bereichen Atemwegs- und Hauterkrankungen sowie Verdau-
ungsprobleme. Dafür arbeiten mittlerweile mehr als 450 Mitarbeiter, 
die einen jährlichen Umsatz von ca. 110 Mio. € erwirtschaften. Mehr 
Informationen finden Sie auf www.engelhard.de. 

http://www.engelhard.de/pflichtangaben-1
http://www.engelhard-am.de/

