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Berlin, 25.10.2022 

Helios Prevention Center und Robert-Bosch-

Krankenhaus kooperieren in der Vorsorgemedizin 

 

Das Robert-Bosch-Krankenhaus (RBK) in Stuttgart und das Helios 

Prevention Center (HPC), die auf Vorsorgemedizin spezialisierte Einheit 

der Helios Kliniken, haben eine Kooperation in der Vorsorgemedizin 

vereinbart. Dank der Zusammenarbeit können die Firmenkunden des RBK 

ab Oktober auf das bundesweite HPC-Netzwerk mit sechs Standorten in 

Hamburg, Krefeld, Berlin, Leipzig, Wiesbaden und München zurückgreifen. 

Die Mitarbeitenden der HPC-Firmenkunden können sich nun auch in den 

Einrichtungen zur Vorsorgemedizin des RBK in Stuttgart auf Herz und 

Nieren checken lassen. Das HPC bietet seine Leistungen in der Prävention 

damit künftig flächendeckend in allen wichtigen Regionen Deutschlands 

an. Das ist gerade für mittelständische und große Unternehmen mit über 

mehrere Regionen verteilten Standorten wichtig. So kann HPC das 

bestehende Netzwerk von Einrichtungen für die Präventionsmedizin noch 

besser zum Wohle einer noch größeren Zahl von Patientinnen und 

Patienten nutzen.  

 

Insbesondere Führungskräfte unterliegen einer besonderen Arbeitsbelastung mit 

den daraus resultierenden gesundheitlichen Risiken. Das präventionsmedizinische 

Angebot ist daher speziell auf diese Zielgruppe ausgelegt. Es richtet sich an 

Unternehmen, die für ihre Führungskräfte medizinische Check-ups, meist in einem 

Rhythmus von zwei Jahren, zur Verfügung stellen. Die Medizinerinnen und 

Mediziner des HPC erbringen interdisziplinär fachärztliche Präventionsleistungen, 

die von Unternehmen oder Selbstzahlern direkt vergütet werden und leisten damit 

einen wesentlichen Beitrag zu mehr Vorsorge und Früherkennung mit Fokus auf die 

Vermeidung von Krankheiten durch systematische Screenings nach internationalem 

Standard. HPC ist bereits Vertragspartner von 500 Firmenkunden. 

 

„Der Wettbewerb um qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nimmt in allen 

Branchen zu. Immer mehr Unternehmen setzen dabei auf Gesundheitsangebote, 
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um als Arbeitgeber noch attraktiver zu werden. Genau hier setzen wir mit unserem 

insbesondere auf Führungskräfte zugeschnittenen Angebot an. Und wir treffen 

damit auf eine stetig steigende Nachfrage“, sagte Enrico Jensch, Chief Operating 

Officer von Helios. „In Bayern kooperieren wir schon länger ganz hervorragend mit 

dem angesehenen Präventivmediziner Dr. med. Udo E. Beckenbauer und seinem 

Center for Preventive Medicine. Mit dem RBK haben wir jetzt auch im Großraum 

Stuttgart einen sehr renommierten und in der Spitzenmedizin profilierten Partner 

für unser bundesweites Netzwerk. Dank der nun vereinbarten Kooperation können 

wir unseren Kunden künftig auch im Südwesten Deutschlands ein unseren hohen 

Qualitätsansprüchen entsprechendes Angebot aus einer Hand unterbreiten.“ 

 

Dr. med. Holger Wolke, Leiter Präventivmedizin am RBK, sagte: „Als Arzt möchte 

ich nicht nur zur Heilung anleiten, sondern auch in besonderem Maße Krankheiten 

verhindern und vorbeugen, um ein längeres und vor allem ein gesünderes Leben zu 

ermöglichen. Deswegen freue ich mich sehr über die künftige Zusammenarbeit und 

den fachlichen Austausch mit den ärztlichen Kolleginnen und Kollegen von Helios. 

Gemeinsam sind wir in einer noch besseren Position, hochwertige Vorsorgemedizin 

für eine noch größere Zahl von Patientinnen und Patienten zu leisten und damit 

einen echten Mehrwert für eine Vielzahl von Unternehmen und deren 

Leistungsträger zu bieten."  

 

Die Robert-Bosch-Krankenhaus GmbH (RBK) ist ein von der Robert Bosch Stiftung 

getragenes Krankenhaus am Bosch Health Campus in Stuttgart. Seit 1978 zählt das 

RBK, ein Krankenhaus der Zentralversorgung mit Funktionen der 

Maximalversorgung, zu den Akademischen Lehrkrankenhäusern der Universität 

Tübingen. Mit 1.041 Betten nehmen das RBK, das RBK Lungenzentrum Stuttgart, 

die Klinik Charlottenhaus sowie die Klinik für Geriatrische Rehabilitation im Jahr bis 

zu 40.000 Patientinnen und Patienten stationär auf. Rund 3.000 Mitarbeitende 

sorgen dafür, dass sich die Patientinnen und Patienten individuell betreut fühlen. Ein 

Kernteam übernimmt die Organisation und Zusammenführung der diagnostischen 

Maßnahmen, die in den verschiedenen Fachbereichen des Hauses ausgeführt 

werden. Mehr Informationen unter www.rbk.de  

 

Hier geht's zum Helios Pressebereich: 

www.helios-gesundheit.de/presse 

 

 

 

http://www.rbk.de/
http://www.helios-gesundheit.de/presse
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Helios ist Europas führender privater Krankenhausbetreiber mit insgesamt rund 125.000 Mitarbeitenden. Zum 

Unternehmen gehören unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Kliniken in Deutschland sowie Quirónsalud 

in Spanien und Lateinamerika und die Eugin-Gruppe mit einem globalen Netzwerk von Reproduktionskliniken. Mehr als 

22 Millionen Patient:innen entscheiden sich jährlich für eine medizinische Behandlung bei Helios. 2021 erzielte das 

Unternehmen einen Gesamtumsatz von rund 10,9 Milliarden Euro. 

 

In Deutschland verfügt Helios über 87 Kliniken, rund 130 Medizinische Versorgungszentren (MVZ), sechs 

Präventionszentren und 17 arbeitsmedizinische Zentren. Jährlich werden in Deutschland rund 5,4 Millionen 
Patient:innen behandelt, davon 4,4 Millionen ambulant. Helios beschäftigt in Deutschland mehr als 75.000 

Mitarbeitende und erwirtschaftete 2021 einen Umsatz von 6,7 Milliarden Euro. Helios ist Partner des Kliniknetzwerks 

„Wir für Gesundheit“. Sitz der Unternehmenszentrale ist Berlin. 

 

Quirónsalud betreibt 56 Kliniken, davon sieben in Lateinamerika, 88 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 300 

Einrichtungen für betriebliches Gesundheitsmanagement. Jährlich werden hier rund 17 Millionen Patient:innen 

behandelt, davon 16,1 Millionen ambulant. Quirónsalud beschäftigt mehr als 46.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 

2021 einen Umsatz von 4 Milliarden Euro. 

 
Das Netzwerk der Eugin-Gruppe umfasst 33 Kliniken und 39 weitere Standorte in zehn Ländern auf drei Kontinenten. 

Mit rund 1.600 Beschäftigten bietet das Unternehmen ein breites Spektrum modernster Dienstleistungen auf dem 

Gebiet der Reproduktionsmedizin an und erwirtschaftete 2021 einen Umsatz von 133 Millionen Euro. 

 

Helios gehört zum Gesundheitskonzern Fresenius. 
 

 

 

Pressekontakt: 
Franziska Vallentin 
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