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PRESSE-INFORMATION

Nachhaltiger Urlaub: So geht’s an der Ostsee
Nistplatze fiir Vogel, Einkaufsnetze, wiederverwendbare Kaffeefilter, kostenfreie Fahrrader und Krau-
terbeete fiir Gaste: Eve Kramer-Romero aus Dahme vermietet Ferienwohnungen, die besonderen Fo-
kus auf Nachhaltigkeit setzen.

2.9.2022

Scharbeutz — Eve Kramer-Romero lebt Nachhaltigkeit. Gemeinsam mit ihrer Familie vermietet sie Ferien-
wohnungen in Dahme, die Urlaub und Umweltbewusstsein miteinander verbinden. Fiir ihre Ostsee-
Gaste halt sie einige Ideen und Tipps auf Lager, damit die Gaste einen sorglosen, aber umweltbewusste-
ren Urlaub verbringen kénnen. Bei Ostseelauschen, dem Video- und Podcast-Format des Ostsee-Hol-
stein-Tourismus e.V. (OHT), verrat die absolute Dahme-Kennerin auRerdem Tipps, wie der Ausflug nach
Dahme unvergessen wird.

Wenn Eve (iber das seit 102 Jahren bestehende Familienunternehmen spricht, sprudelt aus jedem Satz
Begeisterung und Leidenschaft. Schon ihre UrgroReltern hatten direkt am Strand Ferienwohnungen mit
Blick aufs Meer. Seither packt jeder mit an, sei es beim Reinigen der Wohnungen oder auch beim Putzen
der Fenster. ,Es ist fr uns eine Herzensangelegenheit bei allen Schritten dabei zu sein”, erzahlt Eve.

Sie ist in Dahme aufgewachsen und eng mit dem beschaulichen Ostseeort verbunden. ,Naturlich ist der
Blick aufs Meer ein Traum, aber das ganz besondere an Dahme ist fiir mich, dass es recht ruhig ist. Es ist
haufig noch ein Geheimtipp.” Und: ,Viele unserer Gaste kommen immer wieder nach Dahme, teilweise
schon seit Jahrzenten. Da entsteht ein enges Verhaltnis.“ Und die schatzen die nachhaltigen Ansatze
sehr.

Flr ihre Gaste stellen Eve und ihre Familie kostenfrei Fahrrader, SUPs, Kajaks und Kanus zur Verfligung.
,Ziel ist, dass unsere Gaste hier ankommen und das Auto dann den ganzen Urlaub stehen lassen und den
Ort zu FuB oder mit dem Rad zu erkunden.” Zudem sind die Wohnungen mit nachhaltigen Produkten
ausgestattet. ,Hier arbeiten wir eng mit dem BUND zusammen.” Das Projekt vom Bund fiir Umwelt und
Naturschutz Deutschland (BUND) in Schleswig-Holstein ,,Urlaub fiirs Meer“ hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, Vermietende in Sachen Nachhaltigkeit zu unterstiitzen. Projektleiterin Anna Cohrs: ,,Wir wollen
ihnen die Angst nehmen, sich mit diesem Thema zu beschaftigen.” Ihr Tipp fir einen Einstieg in das
Thema: ,Einfach anfangen. Auch kleine Verdnderungen sind ein wichtiger Schrittw. Urlauber kénnen
ebenfalls dazu beitragen - also OPNV und Fahrrad statt eigenem Auto nutzen und Einkaufsnetze mitbrin-
gen statt Plastik- und Papiertiten zu kaufen, oder Restaurants mit saisonalen Produkten unterstiitzen.”

Nachhaltiger Urlaub liegt im Trend

Bei Eve sollen sich aber nicht nur die Menschen rundum wohlfihlen. , Wir mdéchten umweltbewusst und
nachhaltig sein und besonders auf die hiesige Natur achten.” Dazu gehort es auch, Riicksicht auf die Tier-
welt zu nehmen, Ressourcen zu schonen. Fir ihre insgesamt 17 Wohnungen haben sich Eve und die Fa-
milie Einiges ausgedacht. Neben Nistmoglichkeiten flr Stare, Mauersegler und Schwalben gibt es auch
ein Bienenhotel und fiir die menschlichen Ostseefans einen vertikalen Krautergarten mit Salbei, Schnitt-
lauch und vielem mehr.
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Dieses Beispiel zeigt, dass die Ostsee SH sich bereit macht, einen nachhaltigen Tourismus zu starken.
Das gehe auch mit der neuen Tourismus-Strategie des OHT, die im Juli 2022 verabschiedet wurde, ein-
her, sagt OHT-Chefin Katja Lauritzen. ,,Wir beschreiten den Weg zu einer nachhaltigen Urlaubsdestina-
tion und auch zu einem nachhaltigen Lebens- und Arbeitsraum.” Diese Form von Unterkiinften liegt im
Trend und wird in den kommenden Jahren mehr und mehr im Fokus liegen, glaubt Lauritzen.

Ostseelauschen. Die Video- und Podcast-Reihe fiir mehr Geschichten vom Meer

In dem Format der Ostsee Schleswig-Holstein Tourismus e.V. (OHT) erzdhlen Monat fir Monat echte
Kistenkdpfe aus ihrem Leben in ihrer Region zwischen Gliicksburg und Travemiinde sowie der Holsteini-
schen Schweiz. Im Video nimmt Moderatorin Simone den Zuschauer mit auf einen Kurztrip durch einen
Ostseeort. Im Podcast spricht ein Kiistenkopf aus dem Ort (iber das Leben am Meer. Alle Geschichten
gibt es unter www.ostseelauschen.de und in den Social-Media-Kandlen des OHT. Der Podcast ist in allen
bekannten Portalen abrufbar. Die Produktion des Formats Gbernimmt das OHT-Team zum groBen Teil in
Eigenregie.
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Der Ostsee-Holstein-Tourismus e.V. (OHT)

ist der offizielle Marketingverbund der Unternehmen, Gemeinden und Stadte sowie der Landkreise ent-
lang der Ostseekiiste Schleswig-Holsteins von Gliicksburg bis Travemiinde sowie der Holsteinischen
Schweiz. Der OHT und seine mehr als 30 Mitglieder legen hierbei den Fokus auf nachhaltig qualitatives
und quantitatives wirtschaftliches Wachstum.
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