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Schlaraffenland Québec - Regionale Aromen fiir Feinschmecker
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Frankfurt am Main, 18. Mai 2022. Québec ist berihmt flr seine einzigartigen Spezialitaten
und bietet neben den bekannten Ahorn-Produkten, Kostlichkeiten aus dem Meer und der
berihmte ,Poutine®, eine kanadische Spezialitat aus Pommes frites, Kase und Bratensauce,
eine Vielfalt an regional angebauten und produzierten Produkten. Urlauber sollten sich auf
die Reise machen, den Reichtum und die kreativen Ideen der Kleinbrauer, Winzer, Kase- und
Schokoladenhersteller und anderer Kleinerzeuger personlich zu entdecken.

Kulinarische Highlights

Auf den lles-de-la-Madeleinen (Magdalenen Inseln) startet der kommerzielle Hummerfang
dieses Jahr Ende Mai und endet zehn Wochen spater am 7. Juli 2022. Auf den Inseln gibt
es rund 325 Hummerfischer, von denen jeder einige hundert Kafige besitzt, die in den
Gewassern verstreut sind. Der Hummerfang findet wahrend der Saison an sechs Tagen pro
Woche statt. Im Durchschnitt werden taglich 800 bis 1200 Pfund Hummer gefangen. Auch
fur Touristen ist die Fahrt mit einem Fischerboot ein besonderes Highlight. Das frihe
Aufstehen wird belohnt mit einem wunderschonen Sonnenaufgang, einem besonderen
~Angelerlebnis™ und naturlich einem frisch zubereiteten Lobster am Ende des Tages.

Zum Hummer passt nicht nur ein frischer WeiBwein, sondern auch eins der lokal gebrauten
Biere. Auf den ,Route des biéres de I'Est du Québec™ (Bierstraen) finden Besucher entlang
des Sankt-Lorenz-Stroms auBergewdhnliche Kleinbrauereien wie zum Beispiel die ,Pit
Caribou de Percé" und die , A I'Abri de la Tempéte" auf den lles-de-la-Madeleine.

In den Sommermonaten sollten sich Urlauber die verschiedenen kulinarischen Rundreisen
nicht entgehen lassen. Besonders beliebt ist der ,Flavour Trail™ in der Region Charlevoix.
Von Petite-Riviere-Saint-Francois bis La Malbaie konnen sich GenieBer auf der

kulinarischen Route in ein gastronomisches Abenteuer stlrzen. Urlauber kommen in den
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Genuss von traditionell hergestellten Apfelweinen und Bieren, preisgekronten Kasesorten
und hervorragenden Weinen, kostlichem Biofleisch, artgerecht aufgezogenen Enten sowie
zahlreichen weiteren Produkte vom Bauernhof. Der ,Chemin du Terroir® in der Region
Laurentides ist ein ausgeschilderter Weg, der Uber 226 Kilometer LandstraBen fuhrt und auf
dem es an jeder Ecke etwas zu entdecken und probieren gibt. Die Landschaft der
Laurentiden bietet nicht nur eine Fulle an landwirtschaftlichem Tourismus, sondern auch
viele Geschichten Uber das Erbe und die Kultur aus der Region. Auf dieser kulinarischen
Route erwarte Besucher Apfelplantagen, Weinguter, Kasereien und andere kulinarische
Kostlichkeiten

Der Herbst steht in Québec ganz im Zeichen der Weinlese. Friher galt das nordische Klima
Québecs als Einschrankung, heute ist es eine Chance fur die Winzer der Region. Sie mussten
sich mit dem launischen Land verbinden und angepasste Rebsorten entwickeln. Heute
kdnnen sie sich mit erlesen Tropfen ruhmen. Auf einer zweitagigen Fahrt auf der Weinroute
erleben Liebhaber edler Tropfen wunderschéne Weinberge auf der lle d'Orléans, der Cote-
de-Beaupré sowie in Portneuf. Einen Stopp lohnt sich auf dem altesten Weinberg der
Region Québec City: dem Vignoble de I'lsle de Bacchus. Bei einer gefuhrten Tour Uber das
Gelande und durch die unterirdische Cuverie erfahren Besucher mehr Uber die Geschichte
dieses Pioniers des Weinbaus in Québec.

Die bunten Markte der Provinz

Wer sich auf seiner Reise durch Québec einige Zeit in Montréal aufhalt, sollte einen Besuch
auf den Markten Marché Talon und Atwater einplanen. Hier zeigt sich die ganze Vielfalt der
Produkte von buntem Gemuse und Obstsorten bis hin zu Kase, Brote und Pflanzen. Der
Atwater-Markt ist berihmt flur seine zahlreichen Metzgereien und Kasereien, seine
Gartenbaubetriebe im Frihling, aber auch fur seine Gemusegartner. Die Stande bieten eine
groBe Auswahl an frischen, raffinierten Produkten. Am "Pdle des Saveurs" warten die
Kostlichkeiten darauf probiert zu werden.

In der neuen Markthalle ,Grand Marché®, in der Hauptstadt Québec, wird alles geboten, was
das Gourmetherz hoherschlagen lasst - von frischem Obst und GemuUse aus der Region,
Fisch aus den Gewassern Québecs Uber Fleisch aus regionaler Zuchtung, Backwaren und
Torten und Honig bis hin zu Wein, Bier und Kaffee.

Der Grand Marché de Québec ist von Markthallen aus der Welt inspiriert und ist auch fur
Québec-Urlauber ein spannendes Ziel. Uber hundert leidenschaftliche lokale Produzenten
und Verarbeitungsbetriebe sind in dem neuen Gebaude zu finden. Neben dem kulinarischen
Angebot bietet Le Grand Marché auch eine Bibliothek, einen Familienbereich sowie Food
Courts. Je nach Saison genieBen Besucher und Einheimische die Produktvielfalt der
frankophonen Provinz.

Mehr Informationen Gber Bonjour Québec unter: https://www.bonjourquebec.com/en-gb
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und https://www.bonjourquebec.com/en-ca/explore/experiences/local-flavours

Bonjour Québec, c/o global communication experts, Pressearbeit Deutschland/Schweiz, Simone Altmann

Tel : +49 (69) [753 71-030, quebec@gce-agency.com


mailto:quebec@gce-agency.com
https://www.bonjourquebec.com/en-ca/explore/experiences/local-flavours

