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Modetrend Weiß:  
So bleibt Ihre Kleidung wirklich strahlend schön  
 
Alle Labels zeigen sie diese Saison: zarte Kleider, Marlene-Hosen und Rüschenblusen in 
reinem Weiß. Doch leider wird dieses reine Weiß schnell weniger strahlend oder sogar 
grau. Dazu kommt, dass Flecken und Schmutz an der hellen Kleidung nicht spurlos 
vorübergehen. Doch keine Sorge. Mit ein paar einfachen Wasch- und Pflegetipps lassen 
sich diese Probleme lösen.  
 
 

So schützen Sie Ihre weiße Kleidung schon beim Waschen 
 
Tipp 1: Weiße Kleidung allein waschen  
Sortieren Sie weiße Wäsche sorgfältig und waschen Sie sie möglichst allein. Das verzögert 
den Vergrauungsprozess und verhindert Verfärbungen.  
Zusätzlich können Sie Farb- und Schmutzfangtücher nutzen, sowohl bei weißer Kleidung 
als auch bei heller Mischwäsche. Diese binden Schmutz und Kalkpartikel, die sich sonst 
als Schleier auf die Kleidung legen können.  
 
Tipp 2: Wäscheweiß-Produkte regelmäßig nutzen  
Wäscheweiß-Produkte verhindern das Vergrauen bereits beim Waschen. Eine 
regelmäßige Anwendung lohnt sich, zum Beispiel bei jeder dritten Wäsche. Die Kleidung 
bleibt strahlend weiß und wirkt wie neu gekauft.  
 
Tipp 3: Vorsicht mit Sonnenschutz-Produkten  
Die UV-Filter von Sonnencreme hinterlassen Flecken auf weißer Kleidung. Sichtbar 
werden diese Flecken oft erst bei der Wäsche. Entfernen kann man sie nur schwer oder 
gar nicht. Lassen Sie Sonnencreme also am besten gut einziehen, bevor Sie Ihre weiße 
Kleidung anziehen.  
 
 

Welches Wäscheweiß ist das Passende?  
Wäscheweiß-Produkte lassen sich in zwei Kategorien unterteilen:  

1. Wäscheweiß ohne Bleiche. Diese Produkte arbeiten mit optischen Aufhellern.  
2. Wäscheweiß mit Bleiche. Diese Produkte arbeiten zum Beispiel mit 

Aktivsauerstoff.  



 

 

 
Wäscheweiß ohne Bleiche ist gerade für Feinwäsche bliebt.  
Die optischen Aufheller lassen Vergrauungen und Gilb einfach verschwinden. Flecken 
entfernen diese Produkte allerdings nicht.  
Die Marke HEITMANN bietet Wäscheweiß ohne Bleiche als praktische Wäsche-Weiß-
Tücher und als flüssiges Wäsche-Weiß an.  
 
Wäscheweiß mit Bleiche löst Vergrauungen, Gilb und Flecken.  
Viele dieser Produkte lassen sich zum Waschen, Einweichen und zur Fleckvorbehandlung 
verwenden. Von HEITMANN gibt es in dieser Produktkategorie Wäscheweiß im 
Portionsbeutel und Oxi-Power-Weiß im Eimer. Beliebt ist auch die kraftvolle und 
nachhaltige Aktiv-Sauerstoffbleiche von HEITMANN pure.  
 

So kann man Vergrautes oder Verfärbtes retten  
Bereits vergraute oder vergilbte weiße Kleidung kann man retten. Nutzen Sie dazu ein 
Wäscheweiß-Produkt mit Bleiche. Weichen Sie das Textil laut Packungsanleitung ein. 
Beim anschließenden Waschgang können Sie zusätzlich Wäscheweiß zum Waschmittel 
geben.  
 
Bei besonders hartnäckigen Vergrauungen oder bei Verfärbungen hilft der HEITMANN 
Power-Entfärber. Er eignet sich auch für weiße Feinwäsche und löst Grauschleier und 
Verfärbungen fasertief.  
 

Wie behandelt man weiße Wolle und Seide?  
Die tierischen Fasern Wolle und Seide brauchen besondere Pflege und dürfen nicht mit 
allen Produkten behandelt werden. Flecken auf Wolle und Seide können zum Beispiel mit 
dem HEITMANN Gallseife-Fleckenspray vorbehandelt werden. Kombinieren Sie dann ein 
Spezialwaschmittel für Wolle und Seide mit dem flüssigen Wäscheweiß von HEITMANN. 
Dieses ist für Wolle und Seide geeignet.  
Bei starken Vergrauungen und Verfärbungen können Sie den HEITMANN Power-
Entfärber verwenden. Wolle und Seide werden damit in der Schüssel behandelt.  
 

Warum vergraut weiße Wäsche überhaupt?  
Wie es zu Flecken kommt, ist klar. Aber warum vergraut Wäsche überhaupt beim 
Waschen? Dafür gibt es mehrere Gründe. Beim Waschen setzen sich Farbstoffpartikel 
anderer Wäschestücke auf der weißen Wäsche ab. Gleiches gilt für Kalk und Schmutz, die 
sich im Waschwasser befinden. Dadurch reflektiert der weiße Stoff weniger Licht und 



 

 

wirkt grau oder gelblich. Bei der normalen Wäsche kann man diesen Effekt nicht 
vollständig verhindern. Mit Wäscheweiß lässt sich das strahlende Weiß wieder herstellen.  
 
 

Fazit 
Mit diesen drei einfachen Tipps bleibt weiße Wäsche länger schön.  
 

1. Weiße Kleidung immer allein waschen. 
2. Waschmittel mit Wäscheweiß kombinieren. 
3. Sonnencremeflecken vermeiden.  
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