Lahti — Reiseinspiration auf der nachsten Ebene

Helsinki/Frankfurt, 18. Januar 2022. Wer Reiseinspiration fiir 2022 sucht, wird bei Lahti fiindig. Die
stidfinnische Stadt war im letzten Jahr Umwelthauptstadt, wurde dieses Jahr vom CNN Traveller unter die
20 besten Reiseziele weltweit gewdhlt und vom EDEN Network (European Destinations of Excellence) zu
einer der besten nachhaltigen Reisedestinationen Europas erkldrt. Neben nattlirlicher Schénheit hat Lahti
einige unerwartete Attraktionen zu bieten. Selbst erfahrene Reisende werden von Spiegelhdusern,
Schwimmen unter Sprungschanzen und finnischem Whisky von Weltrang liberrascht sein.

Eine Stunde von Helsinki entfernt liegt Lahti, ein Paradies flir Wassersportler, Saunafans und
Wanderenthusiasten. Die achtgrofRte Stadt Finnlands ist umgeben von verwunschenen Waldern,
beindruckenden Nationalparks und kristallklaren Seen, bietet Wanderwege aller Schwierigkeitsgrade und
unglaubliche Aussichtspunkte. Hier lieR sich der Nationalkomponist Sibelius zu seiner ,Finlandia“-
Symphonie inspirieren.

Heute wird Nachhaltigkeit in Lahti ganz groRgeschrieben, und die Stadt hat sich zum Pionier in Sachen
Umweltschutz entwickelt. In Anerkennung jahrzehntelanger Bemiihungen um den Umweltschutz wurde
Lahti 2021 als erste finnische Stadt zur grinen Hauptstadt Europas ernannt. Die Innovation scheint
allgegenwartig, und Reisende finden hier Inspiration und Unerwartetes.

Uberraschende Kulinarik
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Das Leitungswasser in Lahti zahlt zu den besten der Welt. Kein Wunder also, dass die alteste Whisky-
Brennerei Finnlands, die Teerenpeli Brewery & Distillery, ihren Sitz in Lahti hat und das Wasser fiir ihre
preisgekronten Whiskys verwendet. Besucher von Lahti sollten also unbedingt das beriihmte
Leitungswasser probieren oder der Distillerie einen Besuch abstatten — oder beides. Auf die nachste Ebene
der Nachhaltigkeit gehort das Bier der ,,Wasted Potential Beer Series” der lokalen Microbrewery Ant Brew.
Hier werden Wildkrauter, Speiseabfalle wie Brot und Friichte — und sogar Gansekot — zu einem einmaligen
Starkbier gebraut. Bier mal gans anders — Prost oder Kippis, wie die Finnen sagen.

Informationen zum Wasted-Potentials-Bier

Schwimmen an der Schanze

Lahti ist ein Paradies flr Wintersportler und wer Skispringen liebt, kennt sicher die Salpausselka-Schanze
in Lahti. Im Sommer wird die Sprungschanze kurzerhand umgebaut und erhalt ein Schwimmbecken, so
dass Besucher am Ful’ der Schanze ein kiihles Bad im Freien nehmen kénnen. Wem der Sinn nach Ausblick
steht, den bringt ein Sessellift auf die Aussichtsplattform der Sprungschanze, von der man einen
atemberaubenden Blick auf die umliegende Stadt und die Natur genieRen kann.

Doppelt so schon

Die Klarheit und Schénheit der finnischen Landschaft lasst sich noch steigern, indem man sie verdoppelt.
Die Spiegelhduser der Haasi Mirror Houses sind auf einem Pier Gber dem See gebaut und scheinen zu
schweben. Die hohen verspiegelten Wande der Hauser geben die Seenlandschaft wieder,
Sonnenuntergidnge und Stiirme. Das Innere der Hauser ist elegant und harmonisch im Scandi-Style
gestaltet. Die Mirror Houses liegen abgeschieden an einem privaten Sandstrand, jedes mit eigenem Hot
Tub mit Blick Giber den See.

Informationen zu den Mirror Houses

UBER VISIT FINLAND

Visit Finland hat sich zum Ziel gesetzt, Finnland als Reiseziel zu foérdern, das Land an internationale Reisende zu
vermarkten und Unternehmen der Reisebranche bei der Internationalisierung zu unterstiitzen. Visit Finland
kooperiert mit touristischen Dienstleistungsunternehmen, Reiseveranstaltern, Transportunternehmen, Botschaften
sowie den finnischen Regionen und ist Teil von Business Finland. Fir weitere Informationen besuchen Sie bitte
www.visitfinland.com.

Business Finland ist die finnische Regierungsorganisation fiir Innovationsfinanzierung und Férderung von Handel,
Reisen und Investitionen. Die 600 Experten von Business Finland arbeiten in 40 Biliros weltweit und in 16
Regionalbiros in ganz Finnland. Business Finland ist Teil des Team Finland-Netzwerks und hat zur Mission, durch
Innovation und internationale Expansion Wachstum zu ermoglichen und Chancen fir Finnland zu schaffen. So
mochte Business Finland globales Wachstum fiir Unternehmen ermoglichen sowie erstklassige Business-
Okosysteme und ein wettbewerbsfihiges Geschaftsumfeld fiir Finnland schaffen.

Pressekontakt
global communication experts


https://greenlahti.fi/en/goose-droppings-in-beer-brewing-this-finnish-green-capital-takes-circular-economy-to-the-next-level
https://lehmonkarki.fi/en/accommodation/haasi-mirror-houses/
http://www.visitfinland.com/
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E-Mail: visit.finland@gce-agency.com

Web: www.visitfinland.com/de
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