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 Pressemitteilung 

Berlin-Buch, 24.12.2021 

Heiligabend im Helios Klinikum Berlin-Buch 

Wir stellen vor: unser Weihnachtsbaby Odyn 

 

Der kleine Odyn ist unser Weihnachtsbaby und an Heiligabend im Helios Klinikum 

Berlin-Buch geboren. Odyn ist 3800 Gramm schwer, 53 Zentimeter groß und 

erblickte am Morgen des 24. Dezembers um 1:47 Uhr das Licht der Welt. 

 

Voller Stolz bestaunt Gesundheits- und Krankenpflegerin Doreen Nawrazala (38) ihr wohl 

schönstes Weihnachtsgeschenk. Odyn fühlt sich in Mamas Arm sichtlich wohl und erfreut sich 

bester Gesundheit. „Wir sind schon ganz verliebt in den kleinen Odyn. Es ist ein 

unbeschreibliches Gefühl der Freude. Wir sind dem gesamten Team der Geburtshilfe sehr 

dankbar,“ schwärmt die Mutter.  

 

Odyn ist das vierte Kind für die Familie aus Bernau, die sich sehr über das ganz besondere 

Geburtsdatum ihres jüngsten Wunschkindes freut. Die Geschwister Jennifer (20), Tommi (15) 

und Pauline (7) können es nun kaum erwarten, ihren kleinen Bruder bald kennenzulernen.  

 

3000 Geburten im Jahr 

Das Helios Klinikum Berlin-Buch gehört zu den größten und modernsten Geburtenzentren 

Deutschlands mit Perinatalzentrum Level1 und rund 3000 Geburten im Jahr.  

 

 

Fotocredit:  

Thomas Oberländer  

| Helios Kliniken 

Bildunterschrift:  

Odyn ist unser Weihnachtsbaby. 

Der kleine Junge ist 3800 Gramm 

schwer, 53 Zentimeter groß und 

erblickte im Helios Klinikum Berlin-

Buch um 1:47 Uhr das Licht der 

Welt. 
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Fotocredit:  

Thomas Oberländer | Helios Kliniken 

Bildunterschrift:  

Gesundheits- und Krankenpflegerin Doreen 

Nawrazala (38) freut sich über ihr wohl 

schönstes Weihnachtsgeschenk: das 

Weihnachtsbaby Odyn. 
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Bildunterschrift:  

Große Freude über das Weihnachtsbaby im 

Helios Klinikum Berlin-Buch: Hebamme 

Gezim Zaca half bei der Geburt des ersten 

Kindes an Heiligabend.  

 

 

 

Fotocredit:  

Thomas Oberländer | Helios Kliniken 

Bildunterschrift:  

Unser Weihnachtsbaby heißt Odyn: Der 

kleine Junge kam pünktlich zum 

errechneten Termin. 
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Wissenswertes rund um die Geburt: www.helios-gesundheit.de/geburtinberlin 

 

Das Helios Klinikum Berlin-Buch ist ein modernes Krankenhaus der Maximalversorgung mit über 1.000 Betten in mehr 

als 60 Kliniken, Instituten und spezialisierten Zentren sowie einem Notfallzentrum mit Hubschrauberlandeplatz. Jährlich 

werden hier mehr als 55.000 stationäre und über 144.000 ambulante Patienten mit hohem medizinischem und 

pflegerischem Standard in Diagnostik und Therapie fachübergreifend behandelt, insbesondere in interdisziplinären 

Zentren wie z.B. im Brustzentrum, Darmzentrum, Hauttumorzentrum, Perinatalzentrum, der Stroke Unit und in der Chest 

Pain Unit. Die Klinik ist von der Deutschen Krebsgesellschaft als Onkologisches Zentrum und von der Deutschen Diabetes 

Gesellschaft als „Klinik für Diabetiker geeignet DDG“ zertifiziert. 

Gelegen mitten in Berlin-Brandenburg, im grünen Nordosten Berlins in Pankow und in unmittelbarer Nähe zum Barnim, 

ist das Klinikum mit der S-Bahn (S 2) und Buslinie 893 oder per Auto (ca. 20 km vom Brandenburger Tor entfernt) direkt 

zu erreichen. 

 

Helios ist Europas führender privater Krankenhausbetreiber mit insgesamt rund 120.000 Mitarbeitenden. Zum 

Unternehmen gehören unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Kliniken in Deutschland sowie Quirónsalud in 

Spanien und Lateinamerika und die Eugin-Gruppe mit einem globalen Netzwerk von Reproduktionskliniken. Rund 20 

Millionen Patient:innen entscheiden sich jährlich für eine medizinische Behandlung bei Helios. 2020 erzielte das 

Unternehmen einen Gesamtumsatz von 9,8 Milliarden Euro. 

 

In Deutschland verfügt Helios über 90 Kliniken, rund 130 Medizinische Versorgungszentren (MVZ) und sechs 

Präventionszentren. Jährlich werden in Deutschland rund 5,2 Millionen Patient:innen behandelt, davon 4,1 Millionen 

ambulant. Helios beschäftigt in Deutschland 73.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 2020 einen Umsatz von 6,3 

Milliarden Euro. Helios ist Partner des Kliniknetzwerks „Wir für Gesundheit“. Sitz der Unternehmenszentrale ist Berlin. 

 

Quirónsalud betreibt 53 Kliniken, davon sechs in Lateinamerika, 70 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 300 

Einrichtungen für betriebliches Gesundheitsmanagement. Jährlich werden hier rund 15 Millionen Patient:innen behandelt, 

davon 14,1 Millionen ambulant. Quirónsalud beschäftigt rund 40.000 Mitarbeitende und erwirtschaftete 2020 einen 

Umsatz von 3,5 Milliarden Euro. 

 

Das Netzwerk der Eugin-Gruppe umfasst 33 Kliniken und 38 weitere Standorte in zehn Ländern auf drei Kontinenten. Mit 

rund 1.500 Beschäftigten bietet das Unternehmen ein breites Spektrum modernster Dienstleistungen auf dem Gebiet der 

Reproduktionsmedizin an. 

 

Helios Deutschland und Quirónsalud gehören zum Gesundheitskonzern Fresenius. 

 

Pressekontakt: 

Birgit Gugath 

Managerin Unternehmenskommunikation und Marketing 

Telefon: 0173 2812169 

E-Mail: birgit.gugath@helios-gesundheit.de 
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